Vom Gliick des Lebens — Geschichten von der Neuen Welt

0. Im Ottertal

Zuerst waren hier hohe Schieferberge und zwischen ihnen suchte sich der kleine Bach
einen Weg. Im Laufe der Zeit wurde dann Stein zu Erde und auf der Erde siedelten sich
Pflanzen an, die Grinlebenden, deren Kraft alle anderen Wesen nahrt.

Uber all die Jahrtausende vervielfaltigte sich das Leben auf der Erde,

in immer neuer Einzigartigkeit, auch in diesem kleinen Tal.

Und irgendwann kamen Tiere hierher und lebten im Wasser, auf der Erde und in der Luft.
Schwer zu sagen, welches von ihnen sich dieses Tal zuerst als Heimat wahlte.

Den drei Bussarden ist dies ohnehin gleichgultig. Aufmerksam kreisen sie Uber dem Tal,
ihren scharfen Augen entgeht nichts. Sie sind auf der Suche nach einem abendlichen
Mahl. Doch um die Muhle herum sind jetzt zu viele Zweibeiner unterwegs,

deren Anwesenheit sie wenn irgend moglich meiden. Die Enten sind unerreichbar

auf dem Teich. Die Greifvogel verlegen ihr Kreisen an die Auslaufer des Tales,

wo es jetzt keine Menschen gibt. Beharrlich spahen sie nach Beute.

Da, eine grolie Feldmaus steckt ihre Nase aus ihrem weit verzweigten Bau,

dessen ausgedehnte Gange die kleine Obstbaumwiese durchziehen.

Vorsichtig verlasst sie das Loch und begibt sich auf die Wiese.

Sie sieht nicht den Schatten der Bussardfrau, die im Segelflug genau Uber ihr kreist
und die nun in den Sturzflug Ubergeht und lautlos auf sie herab stof3t.

Ihre Krallen greifen in das rétliche Fell und ihr Schnabel bricht das Genick

- was die letzte Wahrnehmung der Wihlmaus in diesem Leben ist.

Dankbar schlagt die Bussardfrau ihren Schnabel wieder und wieder

in das noch lebendige und warme Fleisch, dass nun ihren Hunger stillt.

Hoch oben kreisen ihr Gefahrte und ihre gerade fligge gewordene Tochter,

noch immer auf der Suche nach Nahrung. Doch jetzt im Sommer gibt es fur sie alle
immer ausreichend zu essen - es braucht nur viel Geduld und einige Ubung.

KiaRa's Augen waren dem Flug der drei Bussarde gefolgt und sie hatte die Bussardfrau
herab stof3en sehen. Fir ihre GroBmutter waren es Weihen, ein altes Wort,

das wie so viele andere nahezu verloren gegangen war. Was hatte es wohl bedeutet,
diese Vogel Weihen zu nennen? Was wurde von ihnen geweiht? Die Lufte?

Ihre Gedanken suchten die Spur einer Ahnung, doch vergeblich.

Das Feuer brennt herab und wird zur Glut, die sie mit einem Stock ausbreitet

um dann, wie schon so oft, die Schénheit ihres Verglihens gebannt zu betrachten.
KiaRa mag es, der Stille zu lauschen und den Duft des Waldes und des Feuers

in sich aufzunehmen. Noch immer ist es warm - sehr grof} ist der Sommer

in diesem Jahr. Sie entscheidet sich, die Nacht hier oben auf dem Berg zu verbringen
und legt sich neben der letzten Glut auf ihre Decke.

Suchend wandern ihre Augen Uber den funkelnden Sternenhimmel.

Ja, Sterne schenken uns die Botschaften der Ewigkeit.

Noch immer kennt sie nur einige der Sternenbilder und sie freut sich,

als sie die Grolde Barin sieht. |hr ganzes Leben ist mit ihr verbunden.

Die Zeit ihrer Reisen war begleitet von den Versprechen:

'"Am rechten Ort,

zur rechten Zeit ist dreifach die Mondin im Untergang der Sonne.

Die uralte Weisheit der Gebirge wirft ihre Schatten liber die Zwischenzeit,
auf dass sie dich beriihren, dir den Riicken stérken.

Schlie3e die Augen und erde dich.



Die Schlange der Wandlung kommt auf dein lautloses Rufen.

Gib die Sehnsucht deines Herzens und die Warme deiner Hande

der letzten Glut im geheimen Ring der miteinander verbundenen Steine.
Heilende Kraft schenken die flieBenden Wasser.

Und noch einmal wéchst Leben aus Herzblut.

Unhérbar wartet die Grol3e Bérin.'

So lange hatte sie darauf hin gelebt - und dann war es Wirklichkeit geworden,

fur sie hier in diesem kleinen Tal, das sie so sehr liebt.

Mit einem Lacheln der Dankbarkeit und der Freude schlaft sie ein.

Der scheue Gesang der ersten Vogel weckt sie in der Dammerung.

Ihre Augen suchen den Himmel nach den Bussarden ab, doch die sind nicht zu sehen.
Langsam setzt sich KiaRa auf, reckt und streckt sich und genielt die Kiihle des Morgens
auf ihrer Haut. Im Traum hatte es in ihr gesungen:

'Himmel und Erde, sie sind alle eins
- komm in den Kreis, verbinde dich
- es ist alles auch dein’s,

es ist alles auch dein’'s...’

Versonnen schaut sie auf den gegenuber liegenden Berg, der die Sonne noch verbirgt.
Fast das ganze Tal kann sie von hier oben Uberblicken.

Aus EnaRa's kleiner runder Hutte steigt Rauch auf und KiaRa weil3,

dass die Alte schon lange vor ihr wach gewesen ist.

Sie ist wohl immer die erste im neuen Tag. Und sicher hatte sie schon alles vorbereitet
fur die Zusammenkunft im Morgenkreis. Ja, es ist an der Zeit.

KiaRa steht auf, stochert mit einem Stock und mit prifendem Blick in der Asche.

Nein, hier es gibt keine versteckte Glut mehr.

Sie streift ihr Kleid Gber und rollt die Decke zusammen.

Noch einmal halt sie kurz inne, dankt dem Platz

und beginnt dann rasch ins Tal hinab zu steigen.

Tick, tick, tick.. EnaRa presst ihr linkes Ohr, das noch gut héren kann, ins Kissen.
Ich sollte die Uhr endlich weg tun. Ein tiefer Seufzer entringt sich ihrer Brust

— in manchen Dingen halte ich so sehr am Alten fest.

Das Ticken dringt auch durch das Kopfkissen — unaufhaltsam. Tick, tick...

Wie spat mag es sein? Sie musste nur die Augen 6ffnen, anhand der Mondin
oder der Dammerung oder des Lichteinfalls im Tal wirde sie es wissen kdnnen.
Aber nein, wenn sie die Augen jetzt 6ffnet, wird sie aufstehen

und die angenehme Warme ihres Bettes gegen die Morgenkuhle eintauschen.
Nein, noch nicht — sie druckt sich tiefer in die Kissen, nur noch zehn Minuten.
Zehn Minuten — was flr eine Zeiteinteilung, abzulesen auf einer tickenden Uhr.
Ach ja, die Uhr — ein letztes Erinnerungsstuck an ihre Mutter.

Sie hatte die Uhr angeschafft, als EnaRa zur Schule gehen sollte.

Damals gab es noch Schulbusse und somit auch Uhr-Zeit.

Doch Mutter richtete sich nie nach der Uhr, sie wusste einfach wie spat es war.
Minuten brauchte sie nicht, scherzhaft sagte sie immer:

'Ich bin zeitlos, HamilLa, ich weil} es einfach in mir.' So wurde sie als Kind genannt.
Jetzt verstand sie diesen Ausspruch und musste schmunzeln.

Sie gab sich einen Ruck und schwang die Beine tber den Bettrand.

Nun gab es kein Zurick mehr, jetzt wirde sie die Augen offnen,

zur Quelle hinter dem Haus gehen, sie segnen,

2



sich waschen und das Teewasser bereiten. Zu fruh, viel zu frih, sie werden alle

noch schlafen — die Mondin verlasst gerade erst das Tal.

'EnaRa, EnaRa — immer das Gleiche, wie ein Uhrwerk -

womit wir wieder bei der Uhr waren.'

Die letzten Worte hatte sie laut gesagt. Sie nimmt den braunen Tonkrug fur das Wasser,
und ein Tuch, 6ffnet die Tur und bleibt auf der Schwelle ihrer kleinen Hitte stehen.

Das ist der Augenblick, wo sie sich wie jeden Morgen mit dem Tal, den Pflanzen,

den Tieren und Menschen, ach einfach mit allen Wesen verbindet, mit ihnen verschmilzt,
eins wird mit ihnen. Tief durchatmend richtet sie sich auf und schaut Richtung
Sonnenaufgang. Sie geht den Bach entlang zur Quelle und singt dabei leise vor sich hin:

'Mutter Bach singt ihr Lied,
Mutter Bach schenkt ihr Nass,
Mutter Bach tanzt nach Haus zur See...'

Die Dammerung lasst die Sonne nur ahnen.

Wie immer segnet EnaRa die kleine, munter sprudelnde Quelle, fillt ihren Krug

mit dem frischem, lebendigem Wasser und bedankt sich dafur.

Langsam taucht sie ihre knochigen Hande in das kalte Nass

und Iasst es Uber ihre Haut laufen. Mit dem blauen Tuch reibt sie sich wieder trocken.

Am Bachufer pfllickt sie eine Hand voll Minze und kehrt mit dem Krug in ihre Hitte zurlck.
Sie entzliindet ein Feuer im Herd und stellt flr ihren Tee einen Topf mit Wasser auf,

in den sie frische Minze gibt. Sie sucht zusammen, was sie fur den Morgenkreis braucht
und trinkt dann genusslich ihren Tee. So, fertig — entschlossen sieht sie in den Spiegel,
jetzt ist sie bereit unter Menschen zu gehen. Priifend streicht sie tber ihr Gesicht,

die eingegrabenen Zeichen der Zeit. 'Jede Zeit prégt eine Spur — sollte ich sie beschriften,
wére mein Gesicht voller Geschichten.' Unwillig schuttelt sie den Kopf —

fang' nicht schon wieder mit der Vergangenheit an, alte Frau.

Ihre Augen blitzen in die Augen im Spiegel und fordern den Augenblick.

Das Bachlein hinter EnaRa's Hitte empfangt seine Wasser aus der kleinen Quelle

am sudlichen Schieferberg und bringt sie hinunter zum grof3en Otterbach,

der das kleine Tal mit geformt hat. Weil sich an ihm oft die Rehe laben, nennen es

die Menschen den Bach der Rehe oder einfach Rehbach. Doch aul3er der alten EnaRa
kommen nur selten Menschen hierher. Jeden Morgen kommt sie zu dem kleinen Becken,
das hier irgendwann entstanden ist, wascht sich und holt Wasser. Die Spiegelung

ihres Gesichtes und die Schwingung ihrer Hande sind dem Bach vertraut und er spurt,
wie die Liebe, die sie ausstromt, auch die Wasser erfrischt und belebt, die in ihm fliel3en.
Und auch ihre Gebete und ihre Gesange nimmt er dankend auf und tragt sie weiter

in den grofen Otterbach, der EnaRa's Gabe der Kraft dann zum langen See bringt,

den die Zweibeinigen den See der Fischadler nennen, was eigentlich Unsinn ist,

weil der See ja von den verschiedenen Fischen und Krebsen und Muscheln bewohnt wird.
Menschen sind eben nicht leicht zu verstehen. Der Bach geniel3t EnaRa's Besuche,
denn Uber viele hundert Jahre hatten sich Menschen nicht mehr bewusst mit ihm
verbunden. Und er spulrt, dass EnaRa auch seine Lieder hort und die sich bestandig
wandelnden Muster seines FlieRen wahrnimmt.

Der liebevolle Austausch mit ihr ist ein Geschenk des bewussten Verbunden-Seins,

das die neue Welt mit sich gebracht hat. Frohlich umspult der platschernde Bach

die gro3en schwarzen Schiefersteine, die kleine Strudel und Wasserfalle hervorrufen.
Grolde und kleine Sumpfdotterblumen tauchen ihre Blatter und manchmal sogar

ihre sonnengelben Bliten in seine Wasser ein und erzahlen ihm von der Erde,

in der ihre Wurzeln zuhause sind. Hin und wieder sitzen kleine Vogel auf den Steinen
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und trinken von seinem kuhlen Nass. Und zuweilen geschieht es, dass ihn

eine Wildsau mit ihren Jungen aufsucht, um ihren Durst zu stillen.

Doch wenn der Winter kommt mit grof3er Kalte, dann bleibt selbst die sonst

so treue EnaRa aus. Schnee und Eis bedecken dann das Land und auch den Bach,
der unter dem Eis bestandig seinem Weg folgt.

Aber bis dahin flie3t noch viel Zeit ins Land.

Ob die Zeit das FlieRen von den Wassern gelernt hat?

Oder die Wasser von der Zeit?

Das wusste der kleine Bach nun doch zu gern.

SamRe schaut aus dem Fenster ihres alten Bauwagens.

Gendsslich trinkt sie ihren morgendlichen Saft und stellt sich auf den Tag ein.

Sie liebt es, den Morgen langsam zu beginnen. Nachher wird sie zum Kreis gehen
und mit den anderen die Sonne begrtifRen. Aus den Augenwinkeln gewahrt sie EnaRa.
Klar, sie ist wie immer die erste im Tal, die die Gegend durchstreift. Ihre alte Freundin
ist nicht die Langschlaferin und ist immer am Feuerplatz zum Morgenkreis,

sie fehlt nie - ganz im Gegensatz zu ihr. In vielem sind sie so gegensatzlich.

Und doch waren sie einander mit der Zeit Schwestern geworden.

Sie, SamRe, begrufdt die Sonne auch gern allein von ihrer Veranda aus.

Es gibt Tage, da ist sie sehr zurtickgezogen, still und in sich gekehrt.

Oft holt sie sich an der Quelle hinter EnaRa's Hutte ihr Wasser

und dann sitzen sie zusammen vor der Hutte und schweigen oder reden,

von jetzt, von damals, von einfach allem. Aber dazu musste sie zeitig aus den Federn,
oft viel zu friih. Zuweilen geht das ja auch, aber das hangt von so Vielem ab,

dass SamRe es nicht mehr benennt und sie es sich angewohnt hat:

wenn sie da ist, ist sie da — wenn nicht, auch gut.

SamRe giel3t achtsam die Pflanzen auf ihrer Veranda und den Wein,

der dieses Jahr reichlich Frucht angesetzt hat.

Der halbe Bauwagen ist davon umrankt und sie hat Mldhe ihn im Zaum zu halten.

All ihre Krauter gedeihen prachtig und SamRe freut sich ganz leise,

wenn die anderen Uber ihre kraftigen Pflanzen staunen.

Schon immer redet sie mit ihnen wie mit den Tieren und den Menschen.

Sie weild natrlich, es ist nicht nur ihr eigenes Wirken, sondern auch das all der Bienen
und Insekten, die sie ganz bewusst pflegt.

Widerstrebend reil3t sie sich aus ihren Gedanken - es ist an der Zeit zu gehen.

1. Im Morgenkreis

Am Feuerplatz hat EnaRa, die Hutende der Kreise, ein winziges Feuer entzindet.
In einer blaugrinen Tonschale mit frischen Wasser schwimmen gelbe und rote
KresseblUten. Daneben auf der Schieferplatte liegen einige Salbeizweige.

Nach und nach finden sich still Menschen im Kreis ein.

Es ist gut, miteinander zu diesem Tag aufzuwachen.

Kehle und Lunge fullen sich mit der frischen Luft dieses neuen Morgens.

EnaRa legt Salbeiblatter aufs Feuer, deren wirziger Duft sich ausbreitet.

Sanft bringt sie eine uralte Metallschale zum Klingen.

Der Morgen ruft alle Herzen in den neuen Tag.

Die Démmerung ist die kraftvollste Zeit zum Offnen in der Stille.
Héren braucht Stille und Stille verlangt zu sein, nicht zu tun.
Sie vereint uns in Ganzheit.



Bewusst in der Stille zu sein verstérkt das Verbundensein mit der Seele.
Aufrecht sitzen und entspannen.

Still sein, leer und gelassen werden.

Auf den Atem achten, der unser Gemdit spiegelt.

Gleichmé&Rig und ruhig atmen.

Sich bewusst werden, was sich im Herzen bewegt.

Die Gedanken entlassen,

den Geist befrieden,

die Hingabe vertiefen

und das Herz der Seele 6ffnen.

Wir sammeln uns und lauschen unserer Seele und allen Wesen,
die uns in der Stille bertihren.

Nach und nach kehren wir aus der Tiefe unserer Herzen in den Augenblick zurtck.

Flink greift GorDis mit einer raschen Bewegung nach einem kleinen Baumpilz,

der in einem Kreis verschiedener Dinge um das kleine Feuer liegt

und der ein wenig wie ein Frosch aussieht. GorDis wartet nicht gern, bis etwas geschieht.
Ihre Augen strahlen vor Lebensfreude. Leidenschaftlich sagt sie:

Llch will mich diesem Tag mit Genuss - wie eine Katze rékelnd - entgegen strecken,

die Liebe in jeder Faser meines Leibes spiren und in die Welt hinaus senden,

wie ein Delfin in die Tiefen des Lebens tauchen und wieder emporsteigen zum Licht,
lachend und singend (lber die Wiesen tanzen, staunend die Natur betrachten

und im Wald geborgen sein, am Abend frei und leicht wie ein Adler (iber die Erde fliegen,
mich nachts ins Bett kuscheln und fiir diesen wunderbaren Tag danken.”

Ihre Lebendigkeit sprudelt im Kreis. Sie legt den Baumpilz wieder in die Mitte in zurtck.
SamRe's Hand halt eine kleine Holzschale mit Samen und sie sagt eindringlich:

JAlles teilt sich

— alles teilt sich mit

— alles teilt sich aus der eigenen Mitte mit.

Was sich nicht mit-teilt verkiimmert,

was nicht teilen kann stirbt.

Wie die Saat ihr gutes Erbe bewahrt,

So ist sie doch gleichzeitig bereit flir neue Einzigartigkeit
— ist f&hig zum lebendigen Teilen in jedem Augenblick.“

Sie steht lachelnd auf und vertraut die Saat mit leichter Hand dem Wind an.
Zartlich halten GoDar's grof3e Hande eine Bienenwabe, die er behutsam FranEk gibt,
der sich ein kleines Stiick davon abbricht und sie dann im Kreis weiter reicht.

,In meinem Herzen ist gro8e Freude (iber unser Zusammensein.

Ich wiinsche allen eine Welt der Liebe:

Liebe zum Leben und zu allen Geschdpfen.

Ich wiinsche mir, dass wir in Liebe gezeugt und geboren werden

und in Liebe leben und sterben.

Und ich wiinsche mir auch Trauer und Schmerz mit anderen zu teilen,
denn meine Seele weil3: alles will bertihrt sein.”

Achtsam nimmt ShamadJa den grof3en Bergkristall in ihre Hande:

,ES ist unsere Verantwortung, die Wahrheit unserer Seele mit Hingabe zu leben.
Der Traum meiner Seele ist es, frei zu sein, zu lieben und alles in mir vereint zu wissen. "



Mit den Fingern zeichnet sie den Tanz der Flammen nach und flUstert:
<Wahrsagend mit der eigenen Stimme im Gesang der Gezeiten.*”

Sie legt ein paar MadesuRbliten in die Hand der Frau neben ihr,
die deren sufden Duft mit geschlossenen Augen einatmet.
Nachdem alle die Gaben ihrer Herzen mitgeteilt haben,

tont noch einmal die Klangschale und EnaRa spricht:

'Die im Kreis verbundene Kraft vervielféltigt ihre Wirkung zum Wohle des Ganzen.'

Wir stehen auf und warten jetzt auf die aufgehende Sonne, die alles segnet und nahrt.
Es ist ein Augenblick, um ,Ja“ zu sagen und wir wissen: wir alle sind Liebe.

Wenn die Sonnenstrahlen den bewaldeten Berg vergolden,

offnen wir uns ihnen mit Leib und Seele.

Wir begriiRen die Sonne, Himmel und Erde, Luft, Feuer und Wasser,

Steine, Pflanzen, Tiere und Menschen - einfach alle Wesen.

Wir danken allen von Herzen fir ihr Dasein und laden sie ein zu unserem Fest

fur diesen Tag. Denn mit dem Aufwachen sind wir alle zu diesem Raum gereist

und alles ist hier, um auch uns willkommen zu heil3en.

Unsere Herzen verbinden und verweben unsere Leben

- wir verweben den Gesang unserer Herzen, der uns mit allem verbindet.

Unser ganzer Leib singt.

Die Schwingung des Tages wird dadurch flr uns wahrnehmbar.

Unsere Finger trommel'n auf dem Brustbein und ihr Klopfen findet den Weg in die Fule.
Wir reichen unsere Hande und halten einander.

Mit ihrer hellen, etwas brichigen Stimme beginnt ShruNi zu singen:

,Wir schépfen die Freude,

wir schopfen die Liebe,

wir schépfen den Tanz

- Leid und Schmerz bertihr'n unser Herz...
Wir schopfen die Freude,

wir schopfen die Liebe,

wir schopfen den Tanz...”

Alle stimmen ein und unsere Stimmen verweben sich zu einem einzigen Gesang.
Wir héren einander und bewegen uns tanzend im Kreis.

Unsere FuRe liebkosen die Erde mit Hingabe und Begeisterung.

Wir tanzen die Wahrheit dieses Augenblicks als unsere Gabe fir alle Wesen,

die auch wir mit Dankbarkeit und Liebe nahren.

Wir schenken ihnen unsere Freude und unsere Schdénheit.

Wir spruhen vor Lebenskraft und Lebensfreude und wissen:

wir sind im Tanz des Lebens.

Wir folgen dem Ruf unserer Herzen.

Dies ist unser Weg den neuen Tag zu beginnen.

Nach dem Tanzen versammeln sich die meisten zum gemeinsamen Fruhsttck
am runden Tisch unter dem Haselbaum am kleinen Teich.

Alle tragen irgendetwas dazu bei: Fruchte, Getreideflocken, Eier, Saft, Wasser,
Tee, Brot, Milch, Kefir, Butter, Salat, Quark oder Kase.

Mittlerweile sind auch die Kinder wach und die jungen Muatter kommen

mit den ganz Kleinen. Es ist uns eine grol3e Freude einander zu sehen
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und in diesem Tag zu begrufen.
Wir reichen einander die Hande und segnen unser gemeinsames Mahl mit einem Lied:

,Wir danken der Flille der Erde,
wir danken der Flille der Erde,
wir danken der Erde.”

Ganz aufmerksam beobachten die Madchen und Knaben die alte EnaRa.

Gespannt fragt MeliNa, was alle Kinder gern wissen wollen:

'EnaRa, EnaRa — wohin gehst du nachher?'

Schmunzelnd |6ffelt EnaRa ihren Obstsalat.

Sie weild schon, wenn sie vom Tisch aufsteht, wird ihr die Kinderschar folgen,

um eine Geschichte zu héren. Das ist fast jeden Tag so, schon seit vielen Jahren.

Und wenn sie nicht gedrangt wird, kommt sie diesem Wunsch auch gern nach.

Als sie fertig gegessen hat, schaut sie zu MeliNa und antwortet:

,ich gehe zum Weiher, zu den Enten. lIhr kdnnt ja mitkommen. Aber leise!”

EnaRa ist eine grolRe, hagere Frau.Wenn sie durchs Tal geht, hat sie immer ihren langen
geschnitzten Stab bei sich, auf den sie sich zuweilen stitzt.

MeliNa fragt: ,GroRBmutter, soll ich dir deinen Stab holen?“

EnaRa nickt lachelnd. Sie weil}, dass sie MeliNa vertrauen kann, in ihre Hltte zu gehen
und den Stab zu bringen, ohne dabei ihre Ordnung zu stéren.

SamRe sieht zu KiaRa und weil}, dass sie beide auch mit zum Weiher gehen werden,
um EnaRas Geschichte zu lauschen, gewoben aus der Weisheit ihrer vielen Leben

und ihrer vielen Lebensjahre.

Versonnen sitzt eine groRe kraftige Frau mit glattem blonden Haar am Tisch.

Ihre Augen sind nach innen gerichtet und helfen ihr beim Horen.

ShaNia hort in sich die Worte ihrer schon lange verstorbenen Groldmutter JaRu,

von der sie so viel gelernt hat. Nun ist sie selbst Gromutter und noch immer behutet
ihr Herz JaRu's Worte.

'In dem wir unsere Herzen 6ffnen und der Seele und dem Gesang aller Wesen lauschen
wird uns der Ruf des Tages bekannt. Eine mag sich fiir etwas Bestimmtes vorbereiten
oder ihre wenige Habe packen, um dorthin zu gehen, wohin sie gerufen wurde.

Doch all dies wissen wir am Tag zuvor noch nicht.

Wir brauchen die Traumzeit der Nacht,

die uns néhrt und die neue Sonne, die unsere Herzen wérmt,

ehe wir den Ruf dieses Tages héren.

Jeder Tag ist ein Geschenk und in dieser Kraft zu flieBen ist der Wunsch aller.

Jene, die mehr Aufmerksamkeit wiinschen, lernen sie zu finden,

ohne das Lied dieses Tages zu unterbrechen.

Sie mbégen jemanden sitzen sehen und kuscheln sich in deren Arme,

oder sie finden ein jiingeres Kind, das Arme braucht, um gewiegt zu werden.

Wir leben im Augenblick und Einklang und Freude sind das Bestreben aller.

Wir vertrauen dem Ruf des Tages und folgen ihm mit Hingabe.'

ShaNia lachelt und weil}, ist es an der Zeit, die ihr anvertrauten Worte ihrer Grolmutter
fur die Nachkommenden aufzuschreiben.
Gedankenversunken kehrt sie zuriick in inr Erdhaus.



2. Die abenteuerliche Reise von Seele und Ei

Auf dem Weg zum Weiher geht EnaRa durch den alten Obsthain am Hang

und nimmt sich Zeit nach den Apfel zu sehen. Die Kinderschar folgt ihr leise und achtsam
- sie wissen, dass die Alte die Ruhe so sehr mag. Ihre Schritte sind weit ausgreifend
und ihren langen Stab setzt sie fest auf die Erde. Uber die Schulter tragt sie

ihren alten Sammelbeutel aus Leinen, der mit den Jahren braun geworden ist.

Sie folgt dem Bach, der im Herbst und Fruhjahr zu einem reilRenden,

nicht zu durchquerenden Wasser wird. Aber jetzt kann sie vorsichtig hindurch waten
und den kurzeren Weg zum Weiher nehmen. Das Geschnatter der Enten ist hier

schon deutlich zu horen. Als sie am anderen Ufer stehen bleibt und beobachtet,

wie die Madchen und Jungen plantschend durch den Bach gehen,

sieht sie SamRe, KiaRa und DiHar, die ihnen folgen. Sie lachelt kaum merklich:

ja, es sind nicht nur Kinder, die Geschichten mogen.

Sie legt ihren Sammelbeutel auf den dicken Stamm einer umgebrochenen Weide,

und setzt sich darauf. Ihren Stab lehnt sie in die neuen Zweige, die die Weide getrieben
hat. So gleich ist sie von den Kindern umringt. MeliNa's Hand schiebt sich entschlossen
in ihre und zwei grol3e braune Augen sehen sie gespannt an.

EnaRa weil}, dass sie gerade jetzt mehr Aufmerksamkeit und Zuwendung braucht.

Bald wird ihre Mutter EiRe gebaren und MeliNa bewegen noch immer viele Fragen dazu.
Der alte DiHar hat sich auf einen grof3en Stein gesetzt und wartet geduldig.
Geschichten sind seine Leidenschaft und er bewahrt und erzahlt sie voller Hingabe.
Neben ihm, an einen dicken Ahorn gelehnt, sitzen KiaRa und SamRe. Es ist warm,

der Himmel ist hellblau und die Luft riecht nach Madesul, das hier Gppig blunht.

EnaRa schlief3t die Augen und folgt dem FlieRen ihres Atems. Die Kinder sind ganz still,
sie wissen, dass sie sich sammelt und gleich mit der Geschichte beginnen wird.

Sie sind alle ganz aufmerksam und warten darauf, dass EnaRa ihre Augen wieder 6ffnet.
Vor ihrem inneren Auge sieht EnaRa Jemaja, die ihr wieder und wieder die Geschichte
von der Reise der Seele erzahlen musste. Sie sieht sich selbst als Madchen,

das jedes ihrer Worte in sich aufnahm, den Singsang ihrer Stimme

und den liebevollen Ausdruck ihrer Augen, die sie noch heute in sich bewahrt.
Manchmal ist ihr so, als sei sie selber JeMaja.

Mit einem tiefen Ausatmen 6ffnet sie die Augen, schaut in die gespannten Gesichter
und beginnt leise mit warmer Stimme:

sIch erzéhle euch jetzt von der Reise der Seele,

die in unser Tal kam und die Frau fand, die sie eingeladen hatte,

sich mit ihrem gerade reifenden Ei zu verbinden, um als ihr Kind geboren zu werden.
Fiir zehn Monde wiirde nun die Gebarmutter dieser Frau ihre Heimat sein.

Jede Seele kommt mit einer einzigartigen Bestimmung, einer besonderen Aufgabe

auf die Erde, fiir die sie mit all ihrer Kraft lebt. Da war nun also diese Seele,

die dieses kleine Tal hier fand und darin die Frau mit ihrem Ei, die sie gerufen hatte.

Ihr musst wissen, Seelen sind genauso flink wie die Gedanken fliegen kénnen.

Die Frau in dem Tal zu finden war leicht, hatte sie doch ihre Seelenschwingung

ganz deutlich gesplirt. Doch nun, das wusste die Seele schon aus anderen Leben,

wird es schwieriger sein. Es kam fiir sie darauf an, sich im richtigen Augenblick

mit dem richtigen, dem reifen Ei zu verbinden — kurz bevor das Ei die eigene Holille sprengt
und dann springt. Die Seele war ganz aufmerksam und gedankenschnell am rechten Ort
zur rechten Zeit. Ziemlich eng hier, dachte sie und richtete sich im Ei ein.

Verwundert bemerkte sie in der Mitte einen hell leuchtenden Punkt. Was mag das sein?
Doch kaum hatte sie sich mit dem Ei verbunden, da ging es auch schon los.



Das Ei sprengte die pralle Hlille, die es umgab und sprang in einen riesigen Abgrund
hinein. Die Seele bemiihte sich irgendetwas zu sehen, doch vergeblich - alles war ganz
dunkel, ganz schwarz. Sie hielt den Atem an. Dann splirte sie einen immer stérker
werdenden Sog und kurz darauf wurde das Ei ganz sanft aufgefangen,

von den Willkommen wedelnden Fingern der Eileiterschlange,

die es mit ihrem trichterférmigen Maul in sich aufnahm.”

EnaRa halt inne, glattet mit der Hand den Sand vor ihren Flf3en, bittet um ein Stockchen,
das RoWis gleich findet und ihr bringt und mailt ein Bild in den Sand: die Gebarmutter

mit ihren beiden Eileiterschlangen und die beiden Eischatzkammern mit dem reifen Ei.
Mit dem Stdckchen zeigt sie den aufmerksam zusehenden Kindern nun den Weg

des Eies. Sie fahrt fort:

,Das Ei lag nun auf ganz weichen Flimmerhé&rchen, so &hnlich wie im Schilf,

nur dass diese Harchen das Ei durch ihr Flimmern in eine Richtung bewegten,

immer weiter den dunklen Gang entlang. In dieser Dunkelheit gab es nur

das sanfte Leuchten des Eies. Es schien eine ruhige Reise zu werden

und die Flimmerh&rchen umsorgten das Ei liebevoll. Doch da war etwas in der Ferne,

das splirte die Seele, das dem Ei recht schnell entgegen kam. Es kam immer ndher

und nach einer Nacht sah die Seele ein Licht. Nachdem auch noch der Tag vergangen
war, sah sie, dass dieses Licht aus vielen ganz winzigen Lichtplinktchen bestand,

die zusammen auf das Ei zu schwammen. Irgendwie kam der Seele das alles bekannt vor,
doch so sehr sie sich auch bemiihte, sie wusste nicht mehr, was es war.

Anscheinend hatte sie es vergessen, als sie mit dem Ei verschmolz.

Die winzigen Lichtpunkte bewegten sich dicht aneinander gedréngt den Gang entlang.

Sie wirden unvermeidlich zusammenstol3en, denn hier in diesem engen Gang

war kein Ausweichen méglich. Doch das Ei wirkte ganz ruhig und gesammelt

- anscheinend gab es keine Gefahr. Also beruhigte sich die Seele wieder und beobachtete
und wartete ab. Die kleinen Lichter hatten als Schwarm nun das Ei fast erreicht.

Es waren viele, vielleicht hundert oder auch mehr ?

Zusammen waren sie ungeféhr so grol3 wie das Ei.”

EnaRa rickt sich in eine ihr angenehme Lage und fragt:

,Was glaubt ihr, was wollen diese winzigen Lichtplnktchen in diesem Gang?“
Kinderaugen schauen sie nachdenklich an.

,Vielleicht wollen sie die Seele begrif3en und ihr leuchten, weil es so dunkel ist.”
MeliNas braune Augen schauen in die Runde und ihre Finger umschlielen aufgeregt
MoA's Barfulizehen. MoA zieht ihren Ful zuriick und meint achselzuckend:

,Die wollen ins Ei...“ ,Geht ja gar nicht, da ist kein Platz mehr drin!*

meldet sich DiDor mit gerunzelter Stirn. EnaRa beendet das Ratseln:

,MOoA hat recht — sie wollen alle ins Ei.

Die Seele fragte sich, ob sie denn lberhaupt alle in dem Ei Platz finden kénnen.

Doch keins der Lichtpiinktchen konnte in das Ei hinein, weil die Schutzhlille des Eies
fur sie viel zu dick war. So hielten sie sich alle an der Eihiille fest und warteten,

was nun geschehen wiirde. Die Seele staunte: das Ei sah jetzt wunderschén aus,
geschmiickt mit all den winzigen leuchtenden Plinktchen. Auch sie fragte sich,

wie es weiter geht. Plétzlich éffnete das Ei an einer Stelle die Hiille und nahm einen
winzigen Lichtpunkt rasch in sich auf und verschloss dann die Hiille wieder ganz fest.
Fiir die Seele sah es so aus, als hétte das Ei ausgewéhlt und sich bewusst entschieden.
Konnte das sein? Das war ja ein Wunder! Neugierig betrachtete sie das Lichtplinktchen,
das nun noch kleiner war und nur noch schwach glomm. Und dann splirte sie



ganz deutlich, wie das Ei begann, das winzige Lichtplinktchen wie ein Kind zu néhren
und zu hegen. Und wirklich, das Plinktchen wuchs zusehends. Noch ein Wunder!

Die Seele war ganz bertihrt. Nach einer kleinen Weile verschmolzen der Lichtpunkt

in der Eimitte und das nun wohlgenéhrte Plinktchen zu einem strahlenden Kern im Ei,
das nun im Inneren hell leuchtete. Doch nicht genug — wie von Zauberhand bertihrt
wuchs das Ei, bis die Hiille ganz gedehnt war. Der Seele ward ein wenig bange

- hoffentlich platzt das Ei nicht! Wie zur Antwort leuchtete die Eimitte auf und das Ei

teilte sich vom Kern her in zwei ganz genau gleiche Hélften, die aber zusammenblieben
und es begann sich nach links um sich selbst zu drehen. Das Ei tanzte! Und wéhrend sich
das Ei weiter um sich selber drehte, wurde es von den Flimmerharchen genéhrt,

damit es wachsen und gedeihen konnte. Weiter und immer weiter ging die Reise

in dem dunklen Gang. Wéhrend dessen teilte sich das Ei in immer mehr Kammern

— bis es fast wie eine Himbeere aussah. Drei N&dchte und Tage nachdem das Ei
gesprungen war, endete die Reise durch den langen dunklen Gang der Eileiterschlange
und es 6ffnete sich das Tor zur Gebarmutterhéhle, von der ein sanftes Leuchten kam.

Die Seele war tief beeindruckt von den Wundern irdischen Lebens. Doch die Reise schien
noch nicht zu Ende zu sein. Diesmal wanderte das Ei durch die sanft leuchtende Héhle,
deren reicher Schleim es nahrte. Wohin es wohl will, fragte sich die Seele.

Dann bemerkte sie, dass die Eihiille allméhlich diinner wurde und der sanfte Schein im Ei
immer deutlicher zu sehen war. Nach drei Nachten und drei Tagen war die einstmals

so undurchdringliche Hiille génzlich verschwunden und die Seele spiirte

durch die zarte Eihaut die weiche Wéarme der Gebarmutter. Es war ein Ankommen

fiir das Ei, dass sich ganz zufrieden in die warme weiche Schleimhaut einkuschelte,

sich ein Nest baute und von der Reise ausruhte. Stille kehrte ein. Die Seele lauschte,
doch nichts geschah. Auch sie war miide geworden von all den Abenteuern

dieser wundervollen Reise. So rollte sie sich zusammen und gab sich dem Schlaf

des Vergessens hin, wéhrend das Ei - von ihr ganz unbemerkt - weiter wuchs und gedieh.
Eine kleine Hbhle entstand, die mit Fruchtwasser gefiillt war, in der das Ei nun schwamm.
Doch es war gar nicht mehr so rund wie ein Ei — es sah eher wie eine Kaulquappe aus,
die nach und nach die Gestalt eines winzigen Menschen annahm. Das werdende Kind
schwimmt nun im Wasser des Lebens, denn alles Leben entstammt ja dem Meer.

Ihr werdet euch vielleicht fragen, wie das kleine Kind jetzt genédhrt wird.

Was glaubt ihr?“

EnaRa schaut in die Runde.

MeliNa antwortet sofort: ,Ich weil} es, das Kind bekommt alles vom Mutterkuchen,
das weil} ich von meiner Mutter.*

Nickend fahrt EnaRa fort:

,Ja, das Ei hat auch den Mutterkuchen entstehen lassen, mit dem es

durch die Nabelschnur verbunden ist.”

Schmunzelnd zeigt sie auf den Nabel von MoA's nacktem Bauch.

,und in der Nabelschnur verlaufen drei Blutgeféal3e, durch die das Kind

von der Gebarmutter alles bekommt, was es braucht.

Mittlerweile hat die Seele ausgeschlafen und betrachtet ganz verwundert

ihre Umgebung. Wie sich alles verdndert hat! Ganz offenbar hat sie eine Menge Wandlung
verschlafen. Wie schade! Sie lauscht verwundert, aus dem winzigen Kind kommt

ein ganz schnelles leises Klopfen — ob das wohl das Herz ist? Und weiter weg gibt es

ein viel stérkeres und tieferes Klopfen, das wohl aus dem Herzen der Mutter kommt.

Auch von aulBen vernimmt sie Gerdusche, die sie nach und nach

unterscheiden lernt: die Stimme ihrer Mutter EiRe, die ihrer Schwester MeliNa
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und die anderer Menschen. Sie hért Lachen und Singen und vieles, wozu sie spéter Bilder
sehen wird. Manchmal dringt ein heller Schein in die sonst dédmmrige Héhle.

Die Seele wundert sich, sie hat vollig vergessen, wie die Welt da draul3en aussieht.

Aber schon schléft sie wieder ein. Das kleine Wesen wéchst und wéchst und wéchst und
sieht immer mehr wie ein Mensch aus. Es plantscht im Fruchtwasser, trinkt auch davon,
zappelt mit den Armen und Beinen — manchmal turnt es regelrecht.

Staunend beobachtet die Seele, wie das Kind, das ja ihr eigener Leib ist, in dem sie lebt,
sich entwickelt und was es alles vermag. Mittlerweile kann es im schwachen Dammerlicht
der Hohle auch Nacht und Tag voneinander unterscheiden.

Es kennt die Stimmen von Mutter, Vater, Schwester und GroBmutter schon ganz genau
und splirt auch, ob die Mutter fréhlich oder traurig oder &rgerlich ist.

Die Seele nimmt wahr, wie sie nach und nach mit diesem Kind verschmilzt

und nun selbst dann schléft wenn das Kind schléft und wacht,

wenn auch das Kind wach ist. Sie werden mehr und mehr eins.

Irgendwann bemerkt die Seele, dass sie das erste Mal 'ich’ denkt: das Kind, das bin ja ich.
Und nun versteht sie auch: dieser wundervolle Leib ist das Geschenk des Lebens

der Mutter an sie, der Frau, deren Herz sie vor vielen Monden in das Ei rief

und sie ins Leben eingeladen hatte. So wéchst das Kind nun mit ‘Leib und Seele'

im Mutterleib und wird immer gréBer. Die Seele weil3 auch, dass sie diesmal ein M&dchen
ist, denn in dem kleinen Leib gibt es, schon seit vielen Monden, eine winzige Gebarmuftter
und zwei - ebenfalls ganz winzige - Eischatzkammern.

Sie wird also irgendwann eine Frau sein und vielleicht selbst eine Seele rufen

und einladen, um einem Kind Leben zu schenken. Und sie splirt, dass das Herz

dieses Méadchens, das bald geboren wird, nun ihr Zuhause geworden ist.’

In der Stille, die EnaRas Geschichte umfangt, verweben sich die Gedanken
und Geflhle aller Zuhérenden. Da hinein fragt TiMo:

,Uund wie geht das Geboren-Werden?*

EnaRa ist schon aufgestanden und antwortet schmunzeind:

,Das verrat erst die nachste Geschichte.”

3. Von Laufenten und Weinbergschnecken

Als alle anderen gegangen sind, sitzen SamRe und KiaRa noch eine Weile am Weiher
und schauen den Enten zu. Die Laufenten waren mit ihnen hierher ins Tal gekommen,
um den Garten vor den Nacktschnecken zu bewahren, die es in den letzten Jahren

der alten Welt in vielen Gegenden im Uberfluss gab. Die GroBmiitter dieser Entenschar
hatten sie nach einer Weile Anastasia und Amanda genannt. Die Erpel waren immer
Nahrung geworden: flr einen Fuchs, fur einen Hund und der letzte flir einen Bussard.
Und die Katzen hatten es sich an den Kuken gutlich getan.

Irgendwann war Anastasia zum langen See umgezogen und ward nicht wieder gesehen.
Amanda war die Alteste der dreiundzwanzig Enten, die jetzt auf dem Weiher lebten.

In die Garten kommen kaum noch Schnecken, und wenn doch einige auftauchen,

dann sind sie oft ein willkommenes Mabhl fur die Blindschleichen

oder werden eingesammelt und ans Ende des Tales gebracht, wo keine Garten sind.
Nach und nach ist alles wieder ins Gleichgewicht gekommen.

Fir KiaRa war die Schneckenplage in der alten Welt nichts weiter als ein Spiegel
menschlichen Verhaltens dieser Zeit, wofur sie damals von anderen belachelt wurde.
Irgendwie hatte sie diese nackten Schnecken in ihrer BI63e immer ein wenig bedauert,
weil sie kein Haus hatten, um sich zu schitzen. Als junges Madchen fuhlte sie sich

von den Weinbergschnecken angezogen und hatte sie oft beobachtet: ihre lautlosen,
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langsamen und geschmeidigen Bewegungen, die glitzernde Spur aus dunnem Schleim,
auf der sie scheinbar muhelos dahin glitten, ihre zarten Fuhler

und ihr kunstvoll gewundenes Haus. Sie hatte ihnen lange zugeschaut, vorsichtig

an ihre groRen Fuhler getippt, die sie dann so drollig einzogen. Als sie erfuhr,

dass auf den Fuhlern ihre Augen sitzen, verzichtete sie auf diesen Spald.

Es gab auch so genug zu sehen. Und wenn sie zwei Schnecken zu einander setzte,
dann schienen sie oft miteinander verschmelzen zu wollen, so eng umschlangen

sie sich. Erst spater verstand sie, dass dies ihr Liebesspiel ist. Doch dass Schnecken
Zwitter sind, wusste sie damals noch nicht. Irgendwann bemerkte sie, wie ein Schnecke
ihre Eier in die Erde legte, hunderte kleiner weilllicher Perlen und diese dann,

wie einen Schatz, bedeckte und versteckte. Nie war es ihr gelungen die Verwandlung
der Eier in kleine Schnecken mit zu erleben, obwohl sie sich sehr darum bemihte.

Wie gern wollte sie eine frisch geschlipfte Schnecke sehen, doch es war vergeblich
gewesen. Immerhin fand sie Schneckenfriedhofe mit einer Vielzahl wundervoller,
gewundener verschiedenfarbiger Schneckenhauser in allen Groél3en,

die sie immer wieder sammelte. Meist trug sie eines davon bei sich.

Und dann fand sie diese kleinen Deckel, die sich so ahnlich wie das Schneckenhaus
selbst anfuhlten. Von ihrer Gro3mutter erfuhr sie, dass dies die Turen fir die Hauser sind,
wenn die Schnecke ihren Winterschlaf halt. Sie hatte auch diese Deckel gesammelt,

da sie von den Schnecken ja ohnehin nur einmal benutzt wurden.

Von ihrer besonderen Fahigkeit, eingeschlossen in ihrem Haus

auch lange Trockenzeiten zu Uberleben, las sie erst viel spater.

Irgendwann hatte ihr Herz dieser Verbundenheit auch Worte verliehen:

'Verlassene Schneckenhéduser sammeln war eine Leidenschaft meiner Kindheit.
Bis heute bezaubert mich die Vollkommenheit ihrer Windung

als Zeichen von Geborgenheit und Schutz.

So neige ich mich zu jedem Schneckenhaus und trage es bei mir

als Hoffnung auf ein Zuhaus, das verlassen werden kann ohne Bitterkeit.'

4. Vom Buch der Lebensweisheit

Die alte Welt schien IISa schon so weit weg und doch war es nur eine kurze Zeit her

— gerade mal so lang wie ein Kind braucht, um sprechen zu lernen.

Erst seit hundert Jahren wohnten Uberhaupt Menschen in diesem kleinen Tal.

Anfangs waren es nur wenige, in der Zeit der Neuen Welt kamen immer mehr.

Die alte Muhle war noch in der Alten Welt gebaut und immer ein wenig vergréf3ert worden.
Jene, denen sie zuletzt anvertraut worden war, bereiteten sie fur eine Gemeinschaft vor.
Mit dem Ende der Alten Welt waren dann nach und nach die Menschen gekommen,

die dieses Tal gerufen hatte. Und gemeinsam hatten sie begonnen mit dem Tal vertraut
zu werden, sie baten die Erde um ihre Fruchtbarkeit und den Wald und den See

und den Bach um ihre Gaben. Sie lernten den Bach und die Teiche und Weiher

und den langen schmalen See in den verschiedenen Jahreszeiten kennen.

Dieses Tal wurde ihr Zuhause, wurde ihnen Heimat.

Jene, die hier die Saat der Gemeinschaft gelegt, bewahrt und genahrt hatten,

waren einige Jahre in fernen Landern gereist.

In der Zeit ihres Suchens hatten sie einander oft mit den Worten getrostet:

‘Der Weg zur Heimat ist heute weit. Es ist als wéren wir darauf zu Hause.

So wird die Heimat selbst immer weiter.'

[ISa hat die Kuhle des Baches gesucht und sitzt dort im Schatten der Muhle.
Sie liest in dem grof3en handgeschriebenen Buch, in dem alle Menschen,
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die hier leben und jene, die voruber kommen, die von ihnen gefundenen Weisheiten
aufgeschrieben haben.

‘Alles im All lebt in Gemeinschaft.

Gemeinschaft ist Ausdruck des Allerheiligsten:

des Verbundenseins und des Einsseins und sie besteht aus Kreisen,

die einander bertihren, verbinden und umschlie3en.

Gemeinschatt ist ein heiliger Raum fiir alle,

um in ihrer Einzigartigkeit wahrgenommen, geachtet und geliebt zu werden.

In ihr sind Leib und Seele geborgen und behdlitet.

Das Wohl aller ist das Anliegen aller.

In Gemeinschaft teilen wir miteinander die Fllle aller Gaben und leben im Einklang.
Wir leben wahrhaftig mit Liebe und Hingabe.

Wir wachsen gemeinsam.

Wir sind Teil eines groBen und sinn-vollen Ganzen.

Unsere Berufung empfangen wir aus dem Herzen der Schopfung.

Die Einigkeit in der Gemeinschaft kann selbst Berge versetzen

und die Wirklichkeit zum Wohle aller gestalten.

Wir sind hier auf der Erde, um unsere Einzigartigkeit in Liebe miteinander zu teilen.’

Unter diesen Zeilen stand: empfangen von meiner UrgroBmutter KitoMo.
aufgeschrieben von EnaRa.
Und AiNa hatte darunter hinzugefuigt:

'Unser Herz offenbart die Weisheit unserer Seele in jedem Augenblick.
Offne dich und vertraue.

Verbinde dich.

Flihle und verstehe.

Sei ruhig und gelassen.

Lebe jeden Augenblick mit Wahrhaftigkeit und Liebe.

Wandle Hinderndes mit Sanftmut.

Sei aufrichtig und gerecht.

Teile und gib von Herzen.

Vertraue dich dem Leben mit Freude an.’

Darunter stand in Klammern: Im Gedenken an JoShi.

Die Sonne steht hoch am Himmel — Zeit das Mittagsmahl mit zu bereiten.

Behutsam schlief3t lisa das grolde schwere Buch und bringt es wieder an seinen Platz,
in den Raum der Schatze im Haus. Dort legt sie es behutsam auf das grof3e Holzpult
zuruck. Den Worten nachsinnend geht sie hinunter in die Kuche.

Sie weil}, ihre Berufung in diesem Leben ist es, dieses Weisheitsbuch zu behuten

und den Austausch mit den Lichtgeschwistern zu pflegen.

5. Das Geschenk von Mutter Bach

Aus der kiihlen groften Kiiche kommt Gesang und Lachen. Die Essenszubereitung

ist schon im vollen Gange. Singend ruhrt GorDis in einem grof3en Topf, in dem es

fur lISa's Augen nach Gemusesuppe aussieht. AneTa halt lachend in jeder Hand

eine Forelle und zeigt sie ihr vergnugt. Neben ihr steht mit stolzer Freude JaHe,

der unter Anleitung von TiRo eine davon mit den eigenen Handen im Bach gefangen hat.
Er kann es selbst noch kaum fassen, dass ihm dies gelungen ist.

Eifrig und sich immer wieder sammelnd erzahlt er, wie sie zum Bach gegangen waren.
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'Wir hatten dort eine Weile am Ufer gesessen und gelauscht, ehe wir Mutter Bach

um Forellen baten. Als wir im Herzen die Zustimmung spliren konnten,

gingen wir langsam und vorsichtig in das Wasser hinein. Wortlos zeigte mir TiRo,

wo sich die Forellen aufhalten und nach einer Weile konnte auch ich sie sehen.

Ganz langsam tauchte TiRo seine Hénde ins Wasser, die Forelle durfte diese Bewegung
nicht sptiren, sonst wiirde sie blitzschnell wegschwimmen. Immer néher flihrte er
seine Hande an die Forelle, die hinter dem gro3en Stein unbeweglich stand.

Und dann packte er blitzschnell und ganz fest zu und hob die Forelle aus dem Bach.
Rasch und gekonnt tétete er sie mit einem Stein. Ich war verbl(ifft

und auch ein wenig erschrocken. Noch nie hatte ich einen Fisch gefangen und getétet.
TiRo dankte der Forelle fiir die Gabe ihres Lebens. Dann sah er mich fragend an.
Nach einer kleinen Weile nickte ich — noch etwas zdgerlich. Meine Augen suchten

den Bach ab. Etwas weiter unten stand wieder eine Forelle an einem Stein.
Aufmunternd nickte mir TiRo zu. Als ich dann die Forelle in meinen Hénden hielt

und aus dem Wasser zog konnte ich es erst nicht glauben.

TiRo half mir, sie rasch zu toten. Auch ich dankte der Forelle fiir ihr Leben,

das sie uns als Nahrung hingegeben hatte.’

Der junge Mann ist im Gesicht noch ganz rot vor Aufregung. [ISa umarmt ihn liebevoll.
Unterdessen hat AneTa, die die Geschichte schon kannte, die Fische ausgenommen.

Sie gibt sie den beiden Fischern zurlick, damit sie die Forellen drauf3en am Stock

uber dem offenen Feuer braten konnen. Als die beiden gegangen sind, bietet [ISa sich an,
Salat zu bereiten, was allseits Zustimmung findet. Sie geht hinaus in den Garten

vor der Mihle, um dort Salat und ein paar Krauter zu holen.

6. Wenn der Graureiher fliegt

Gerade als lISa im Garten ankommt, tdnt ein lautes, rauhes 'Chraik, chraik' vom Himmel
und sie schaut hinauf. Vom anderen Ende des Tales kommt mit langsamen
Flugelschlagen ein grof3er Graureiher geflogen. Er hat seinen Kopf bis auf die Schultern
zurtickgezogen und sein Hals ist schlangenférmig gekrimmt. Kurz vor der Mihle streckt
er den Hals nach vorn und scheint zur Landung anzusetzen. Nun ist er nahe genug,

so dass lISa ihn genau sehen und in all seiner Schénheit bewundern kann. Sein Gefieder
ist am Kopf weil3, am Hals hellgrau und auf dem Ricken dunkelgrau mit weilden Bandern.
Er hat drei lange schwarze Schopffedern, die einen Federbusch bilden

sowie schwarze Augenstreifen. Sein langer, dolchartiger Schnabel ist gelblich.

Langsam gleitet er herunter zum Bach und fliegt ganz dicht dartiber entlang.

Offenbar ist auch er auf Nahrungssuche. Seine grof3en, breiten Schwingen sind schwarz
und spannen sich Uber nahezu zwei Meter aus. lISa weil}, dass er auf dem Wasser landen
und sogar einen kurzen Augenblick schwimmen kann, ehe er dann wieder auffliegt.
Blitzschnell sticht er nach kleineren Fischen, Fréschen, Molchen, Schlangen und
Wasserinsekten. Es scheint fast, als ob der riesige Vogel mit seinen grof3en Flugeln

die Holunderblische am Ufer streift. Er fliegt unter der kleinen Briicke am Gewachshaus
hindurch und entschwindet ihrem Blick. TiRo hatte ihr erzahlt, dass der graue Reiher
auch Wasserratten frisst, die er, wie alles andere auch, im Ganzen verschlingt.

Als sie im Fruhling gemeinsam am grof3en See waren, sah sie das grof3e Nest

im Wipfel einer hohen Birke, in dem das Graureiherpaar schon seit vielen Jahren

im Frdhling und Sommer wohnt. In diesem Jahr haben zwei der Jungen Uberlebt

und sind fligge geworden. Manchmal kreisen sie gemeinsam mit ihren Eltern

Uber dem grof3en See. Fur lISa sind sie ein Sinnbild von Freiheit.

Von ihrem GrolRvater hatte sie ein wenig gelernt die Flugmuster der Vogel zu sehen
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und zu deuten, um die darin enthaltenen Botschaften zu lesen und zu verstehen.
Doch noch immer wiinscht sie sich, einer zu begegnen, die mehr darlber weil}.
Nun, lISa schuttelt schmunzelnd den Kopf. Sie weil} es ja, alle Winsche haben
ihre ganz eigene Zeit, ehe sie wahr werden.

7. Aus dem Leben einer groRen Birke

Die schlanke, hohe Weil3birke am Karpfenteich wurde hier von der ersten Millerin
gepflanzt. Jedes Jahr kiindet ihr zartes Griin den Frihling. Mittlerweile mag sie wohl

so um die hundert Jahre alt sein und ihre machtige, mehrschichtige Krone reicht hoch

in den Himmel. Ihre gewundenen Wurzeln gehen nicht sehr tief, sind daftr aber weit
verzweigt und halten nicht nur sie selbst, sondern auch den Damm des Karpfenteiches.
Die Erde ist hier meist feucht und leicht sauer und gibt reiche Nahrung.

Die weil3e glatte Birkenrinde ist borkig aufgeplatzt. Eine lange Narbe an ihrem Stamm
bezeugt den Blitz, der einstmals in sie einschlug. Das mittlerweile hart gewordene Harz
an den Narbenrandern ist das geronnene Blut dieser alten Wunde.

Auf der Birke leben Pilze, Flechten und Moose sowie viele kleine krabbelnde und
fliegende Tiere: Kafer, Schmetterlinge, Wespen, Wanzen und der Birken-Blattroller,

der den vorderen Teil eines Blattes in einen kunstvolles, titenformiges Packchen umbaut,
in das er dann seine Eier ablegt. Und in ihrer Krone nisten immer wieder die kleinen
braunen Zeisige, die so schon singen und die sich, wie auch das Birkhuhn, im Winter
von ihren Knospen und Samen nahren.

Als die alte Welt der neuen Welt Raum zu geben begann, da kam in einem spaten
Frahjahr eine zierliche, altere Frau zu ihr, setzte sich vor sie hin und begann leise

zu singen und mit ihr zu reden. SamRe bat darum, zwei Handvoll ihrer Blatter flr Tee
pflicken zu durfen, dessen blutreinigende und harntreibende Kraft die Heilung von Nieren
und Blasen unterstlitzt. Es dauerte ein wenig, bis die Birke SamRes Bitte in sich
aufgenommen hatte. Schon viele Jahrzehnte waren keine Menschen mehr gekommen,
sie um ihre Heilkraft zu bitten, obwohl es ihr immer eine Freude ist zu helfen.

So sandte sie Wellen ihrer Zustimmung und konnte spuren, dass SamRe sie verstand
und ihr daflir von Herzen dankte. Langsam stand die Frau auf und kam ganz dicht zu ihr,
legte die Hande warm und sanft auf die Narbe an ihrem Stamm und sang:

'Miteinander teilen,

miteinander heilen,

gemeinsam Leben ehren,

gemeinsam Liebe néhren...’

Die Liebe der Frau durchstromte ihren Stamm und Schwingungen der Freude

und der Dankbarkeit verbanden die beiden miteinander. SamRe umarmte den dicken
Birkenstamm und pfliickte von den unteren Asten einige der rautenférmigen Blatter
mit dem fein gezackten Rand und der lang gezogenen Spitze in ihren kleinen Korb.
Als sie fertig war stellte sie den Korb auf der Wiese ab und legte noch einmal ihre Hande
und diesmal auch ihre Stirn auf die weil3e Rinde. Die Birke vernahm in sich SamRe's
Frage, ob sie etwas gabe, was sich die Birke von ihr winsche. Sie war verblufft:

so lange hatte kein Mensch mehr nach ihren Winschen gefragt.

Doch neben der auReren Wunde gab es in ihr auch eine innere: sie winschte sich

so sehr, dass ihr gutes Erbe, ihre Saat im Schol} der Erde zu einer jungen Birke reifen
mdge, um ihre Weisheit und Kraft in die Zukunft zu tragen. Jedes Fruhjahr wachsen
an ihren Zweigen die weiblichen und die mannlichen Bluten getrennt in hangenden
Katzchen. Der Wind bringt dann den mannlichen Pollen zu den eiférmigen, weiblichen
BlUtenstande, die meist einzeln aufrecht stehen. Die daraus entstehenden Samen sind
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winzige, dunnhautig gefligelte NUsschen, die im Spatsommer reifen und vom Wind
hinweg getragen werden. Diese Saat keimt dann im darauf folgenden Frihjahr,

wenn es nur feucht genug ist. Das ist es ja hier fast immer, doch die kleinen
BirkenschoRlinge sind eine beliebte Speise der kleinen Ziegen- und Schafherden,

die auch im Ottergrund umherstreifen. SamRe lachelte und nickte, sie hatte verstanden.
Sie wirde im Herbst einige der Frichte der Birke aufsammeln und sie an einer geeigneten
Stelle im Tal in die Erde legen und sie dort sicher vor Knabbermaulern schitzen.

Noch einmal wurde die groRe Birke von der dunkelhaarigen Frau umarmt

und sie spurte eine Verbundenheit, die zwischen ihnen entstanden war

und die sich in den Jahren noch verstarken sollte.

8. Von der Stille und von den Klangen

Verschwitzt kommt FranEk auf dem Holzplatz an. Auch diesen Morgen hat er

dirre Stdamme aus dem Wald geholt — wie schon die ganzen letzten Tage.

Gefallt, entastet und den Hang hinunter gezogen. Angenehm kuhl ist es im Wald.

Er hatte die anderen nach dem Morgenkreis singen gehort. Nur selten ist er mit im Kreis.
Es ist fur ihn ein gutes Gefuhl in diese Gemeinschaft zu gehdren und doch ganz frei
seinen eigenen Wegen zu folgen. Gern ist er allein und widmet sich seinen Gedanken
und Traumen. So — zufrieden betrachtet er den Stapel der Stamme.

Sie wurden fur Verschiedenes Verwendung finden, wusste er.

Die jungen Manner wollen ein grof3es Tipi bauen, die kleine Bricke am oberen Otterbach
war von der Fruhlingsflut weggespult worden und soll ersetzt werden

und irgendjemand will eine neue Hutte bauen. Nun, fur alles reicht das Holz noch nicht

- ganz abgesehen davon, dass immer auch Feuerholz gebraucht wird.

FranEk schaut zum Himmel, die Sonne steht hoch, es ist Mittag.

Rasch geht er zum kleinen Wasserloch und taucht kurz ein in das kalte Wasser. 'Brr...
Mit den Handen streift er die Tropfen von seiner Haut und zieht seine kurze Hose an.

Es ist also an der Zeit.

Er geht hinlber zur grol3en Birke am Feuerplatz, deren unterster Ast den Gong tragt.
Darum war die Birke vor vielen Jahren von JoShi gebeten worden

und sie hatte eingewilligt. Offenbar mochte sie den Gesang des grof3en Gongs.

Unter der Uberdachung des Sitzplatzes verwahrt er immer den langen Schlegel,
aulderhalb der Reichweite der Kinder. Und obwohl FranEk grof3 ist, muss er sich recken,
um den Schlegel aus seinem Fach zu entnehmen. Achtsam halt er ihn in den Handen.
Das Holz ist glatt und dunkel geworden. Der Lederkopf ist mit einem Tuch umwickelt.

Er geht damit hiniber zum Gong, wickelt das Tuch ab, legt den Schlegel auf den Holzklotz
und reibt den gewdlbten Gong mit dem weichen Tuch fursorglich ab, bis er glanzt.

Dann faltet er das Tuch wieder zusammen, steckt es in seine Hosentasche

und setzt sich auf den Klotz. Er schlie3t die Augen und lauscht — dem Bach, den Vdgeln,
dem sanften Wind in den Baumen, den Menschen, die ihren Tatigkeiten nachgehen.

Er sammelt sich und naturlich taucht in ihm JoShi auf, der vor ihm den Gong rufen lief3
und der ihn einweihte in die Kraft der Klange. Und wie immer spurt er sein Herz
anschwellen voller Liebe und Dankbarkeit. Doch da ist auch noch Trauer.

Er vermisst den alten wortkargen JoShi, der ihm ein Vater geworden war.

Sieht ihn, wie er auf dem Klotz beim Gong sitzt und lauscht.

Sieht, wie sich der grol3e starke Mann erhebt,

den Schlegel in seine beiden kraftigen Hande nimmt und tief ein- und ausatmet.

Sieht, wie der Schlegel in seinen Handen sacht zu schwingen beginnt, immer starker
schwingt bis er in den Gong eintaucht und den darin ruhenden Klang ruft.

Manchmal nur einmal, manchmal 6fter, manchmal eine lange Zeit. Sieht, wie der Klang
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des Gongs sich mit dem alten JoShi vereint und die beiden miteinander schwingen.
In JoShi lernte er die Schonheit des Klanges auch zu sehen.

Und in seinem Herzen hort er JoShis Worte, die dieser jedesmal fur ihn sprach,
wenn er ihm einen der vielen Wege zeigte, den Gong zu wecken

und fur alle singen zu lassen.

'Am AnFang ist immer die Stille.

In ihr ruhen alle Téne und alle Klédnge.

Und in der tiefsten Stille ruht der klanglose Klang, der Klang der fruchtbaren Leere
- der Ur-Klang der Schépfung, der das ganze All enthalt.

Die Stille gebar Klang und aus Klang wurde alles das ist.

Klang ist schwingende Kraft.

Alle Kldnge bedlirfen der Stille, um gehért zu werden und kehren immer in sie zurtick.
Alles im All ist schwingende Kraft, ist Klang, ist Gesang.

Alles schwingt und alles klingt: jede Sonne und auch das winzigste Teilchen.

Wir schwingen und singen mit vielen Kléngen.

Die Schwingung eines Klanges zu kennen und zu verstehen

ldsst uns die innewohnende Kraft nutzen.

Die Klédnge halten die Welt zusammen.'

FranEk steht auf. Sein Herz grif3t JoShi, dessen Seele sich vor drei Monden entschied
die Erde zu verlassen und zu den Sternen zuriuckzukehren. Und er sieht JoShi, wie er
lachelnd das letzte Mal den Schlegel in den Gong eintaucht, ganz sanft und nur einmal.
Sieht wieder, wie JoShi ihn liebevoll [achelnd anblickt und ihm wortlos den Schlegel gibt.
Sie sind nun flir immer miteinander verbunden, in ihm wachst jetzt Freude,

die seine Trauer entlasst. Noch einmal atmet er tief im Gefuhl dieses Verbundenseins.
Dann schwingt er den Schlegel mit sanfter Kraft und Iasst ihn eintauchen in die Wélbung
des Gongs, in dem die Sonne sich spiegelt.

Der Klang breitet sich aus in Kraft und in Schénheit, berihrt Haut und Ohren und Herzen
und Augen und ruft alle zusammen zum gemeinsamen Mahl.

9. Vom Leben in der Gemeinschaft und von der Kraft der Kreise

Der Klang des Gongs holt ShaNia in die Gegenwart zurlick. Sie sitzt am offenen Fenster
ihres kleinen Erdhauses am Schreibtisch. Hier drinnen ist von der sommerlichen Hitze
kaum etwas zu spuren, es ist angenehm kuhl. Vor dem Fenster platschert der Bach.
Neben dem Fenster hangt ein kleines Gemalde von JaRu, ihrer Grol3mutter,

dass eine Freundin nach einem Foto von ihr gemalt hatte. Unter der hohen Stirn strahlen
ihre graublauen Augen vor Lebensfreude und ein gutmutiges Lacheln umspielt

ihren Mund. |hr glattes hellbraunes Haar ist halblang geschnitten. JaRu hatte die meiste
Lebenszeit auf einer sehr kleinen Insel westlich der Schildkroteninsel verbracht.

Die Menschen lebten in einer Gemeinschaft, die alle in ihrer eigenen Weise einbezog.
Die Jahre ihrer Kindheit und Jugend hatte ShaNia gemeinsam mit ihrer Mutter

dort verbracht und sehr oft war sie bei ihrer Grolmutter gewesen.

JaRu war ein stets wacher Geist, ihr entging nichts

und allen Dingen ging sie auf den Grund — solange, bis sie Fuss fassen konnte.

Ihr Leben galt dem ganz und gar Wahren, dem Wahrhaftigen.

JaRu's Stimme war immer ein wenig rauh. ShaNia hat sie tief in ihrem Herzen bewahrt
mit all der Lebensweisheit, die JaRu auch ihr so freigiebig anvertraut hatte.

Einsichten und die daraus geborenen Geschichten waren JaRu's Leidenschaft gewesen.
Und nun lauschte sie wieder der Stimme ihrer Urgro3mutter in ihrem Herzen und diesmal,
um ihr Erbe anzunehmen und es aufzuschreiben, um es mit anderen zu teilen.
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Noch einmal liest sie den letzten Teil davon, ehe auch sie zum Mittagsmahl geht.

'Wir wachen jeden Tag mit dem Wunsch auf, uns mit diesem Tag zu vereinen
und ganz in diesem Tag zu sein.

Jeder Tag ist vollkommen in sich selbst und wir gehen Hand in Hand.

Ein Tag ist ein Wesen, so wie die Sonne ein Wesen ist.

Wir wissen, alle Tage sind einzigartig und tragen ihren ureigenen Sinn.

Jeder Sonnentag und jede Mondnacht schenken uns ihre einzigartigen Gaben,
wenn wir ihnen unsere Herzen weit 6ffnen.

Jede Nacht und jeder Tag sind uns heilig auf ihre ganz besondere Weise.

Wir ehren den Tag, der sich uns heute schenkt.

Wir feiern gemeinsam, wenn ein Mensch etwas Neues geboren hat:

einen Traum, eine Sehnsucht, einen Gedanken, eine Fahigkeit, eine Reise,
eine Verbindung - und wir feiern dies, wenn es geschieht.

Da gibt es immer einen guten Anlass, einander zu ehren und zu feiern

- jeder Tag bringt uns allen viel Freude und Lachen.

Es gibt immer Zeiten in unserem Tag, die wir miteinander im Kreis verbringen,
um uns auszutauschen und gemeinsam neue Wege zu ent-decken,

die unser Leben mit noch mehr Freude, mit noch mehr Kraft

und mit noch mehr Weisheit fiillen.'

In ihrer Erinnerung sieht ShaNia ihre Gro3mutter, wie sie im grof3en Kreis steht,
oben auf dem Felsenplatz Giber dem Meer und wieder hort sie ihre ganz langsam
gesprochenen Worte, die wie aus einer anderen Welt zu kommen scheinen.

Und sie hért auch die Stille zwischen den Satzen, die JaRu genauso wichtig war,
wie die Worte selbst:

‘Alles im All kreist.

Alles ist Kreis.

Kreise sind sind heilige Rdume.

Die Mitte aller Kreise ist die héchste Kraft, ist die fruchtbare Leere, die alles gebiert.
Kreise tragen ihre Kraft und die Kraft des Alls und die der Sterne.

Kreise sind Flille, sind Ganzheit, sind Vollkommenheit, Verbunden-Sein und Eins-Sein.
Der Kreis ist der Schliissel zum Leben.

Jeder Kreis ist wichtig.

Jeder Kreis ist sinnvoll.

Je kleiner ein Kreis, umso grol3er ist die Néhe.

Je grél3er ein Kreis, desto gréBer ist die darin verbundene Kraft.

Die erste und die wichtigste Lehre des Kreises ist es, sich selbst zu lieben.
Wahrheit und Liebe sind es, die wir im Kreis ausstrahlen.

Wir sind Spiegel fiir einander, um unsere einzigartige Wahrheit zu finden.

Aus der Kraft der Kreise werden wir miteinander alles verstehen.

Niemand ist allein so klug und weise wie wir alle zusammen.

Gemeinsam kbnnen wir alles bewirken - das ist die Botschaft der heiligen Kreise.
Der Kreis hat uns gerufen seit dem Augenblick der Geburt.

Wir finden unseren Kreis, wenn wir bereit sind unsere Wahrheit mit Hingabe zu leben.
Schwesternschaft und Briiderschaft sind heilige Kreise jenseits von Raum und Zeit.
Wir leben alle auf einem winzigen Teil eines unendlichen Kreises.

Wir sind ein Kreis in einem Kreis - ohne Anfang und ohne Ende.’

In ShaNias Herz beginnt es zu singen, wie damals, als sie hoch tber dem Meer
neben JaRu mit all den anderen im Kreis stand:
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'Die Kraft der Kreise ist die Kraft des Lebens,
ist die Kraft des Liebens,

- wir sammeln uns im Kreis

Die Kraft der Kreise ist die Kraft des Teilens,
ist die Kraft des Heilens,

- wir sammeln uns im Kreis.'

ShaNia nimmt sich vor, dieses Lied mit den anderen hier gemeinsam zu singen.

Dann wurde das Lied dieses kleine Tal mit der kleinen Insel im Meer verbinden

- durch Zeit und Raum hindurch. Eine schone Vorstellung!

Und wieder hort sie in ihrem Herzen JaRu, wie sie den Menschen,

die sie auf der Insel besuchen kamen, immer wieder begeisternd die Kreise des Lebens
in der Gemeinschaft beschrieb:

'Da gibt es die Kreise der Maiden und der Knaben, die spielen, tasten und bitten.
Kinder bringen oft Botschaften aus der Anders-Welt.

Die Kreise der jungen Frauen und der jungen Méanner finden sich im Trdumen,
Spinnen und im Empfangen. Ihre Sehnsucht ist es sich selbst zu finden.

Sie bereiten sich darauf vor, in die Kreise der Miitter und Véter aufgenommen zu werden,
wenn es an der Zeit ist. Dort vertiefen die Frauen und Ménner ihr Wissen

tiber das Werden, Ndhren und Gebéren.

Die Kreise der Frauen sind das Herz der Gemeinschaft, denn Frauen zeugen, gebéren
und néhren das Leben und alle Trdume mit ihrer Schépfungskraft.

Die Ménner beschlitzen das Leben und die Trdume mit der Kraft ihrer Hingabe.

Jeder Kreis wird von dem ihm im Lebensalter folgenden genéhrt und behditet.

Nach der Verantwortung leiblicher Elternschaft weihen sich Muhmen und Oheime
dem Ruf ihrer Seele, um ihren Lebenstraum zu verwirklichen.

Die Kreise der GroBmuditter und der GroBvéter widmen sich dem Lehren, Weihen

und Heiligen und dem All-Verbunden-Sein.

Sie bewahren, (bermitteln und nahren die heiligen Brduche in der Gemeinschaft.

Die UrgroBmiuitter und der Urgro3véter bringen mit ihrer Weisheit die Frucht der Seele
zur Reife und bereiten die Wandlung vor: sie richten, sie I6sen und sie binden.

Ganz bewusst ndhren sie das All-Eins-Sein aller Wesen.

Wenn wir im Kreis zusammenkommen und miteinander dariiber reden

was uns wirklich wichtig ist, dann wir teilen miteinander, was wir wahr-nehmen

und was wir fliihlen und héren einander mit dem Herzen.'

ShaNias Herz ist voller Freude und Dankbarkeit. Behutsam schliel3t sie das grof3e Buch
mit dem hellbraunen Ledereinband, in den die Blume des Lebens eingepragt ist.

JaRu hatte es ihr nach ihrer Einweihung in den Kreis der Jungfrauen

mit verschmitztem Lacheln geschenkt. Und sie hatte diese Kostbarkeit immer bewahrt,
ohne je zu wissen wofur - bis jetzt.

Als ShaNia zum Essensplatz geht, tragt der Sommerwind ein frohliches Singen zu ihr:

‘Ein bisschen von mir - ein bisschen von dir,
von jeder ein Stiick - du bekommst es zurtick.
Wir schenken im Kreis und geben uns ganz,
wir tauschen uns aus im gemeinsamen Tanz.
Ein bisschen von mir - ein bisschen von dir,
von jeder ein Stiick - du bekommst es zurtick.
Verbinden und teilen - Stiick flir Stlick,
weben, verdndern und geben zurtick...'
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Ja, auch hier singen die Menschen gern.
Singen weitet die Herzen und verbindet die Seelen.

10. Vom Horen der Gedanken

Das Essen ist schon in Gange. Auf der langen schmalen Tafel stehen Salat und Suppe
und da liegt auch ein grol3es grines Blatt mit einigen Stlicken von gebratenem Fisch.

Ob das Forelle ist? AuRerdem gibt es da noch verschiedene Beeren und die ersten Apfel.
Lecker sieht das alles aus! ShaNia nimmt sich eine Schale und einen Loffel,

als sie GoDar kommen sieht, der mit seinem scheuen Lacheln eine Bienenwabe

auf einem grof3en Blatt zu den anderen Speisen legt.

Wie immer ist der BienenflUsterer in seinem weil3en Leinenanzug. Er holt sich Salat

und Suppe und geht zu dem kleinen Tisch, der etwas abseits bei der grofl3en Birke steht.
Dorthin gehen jene, die es bevorzugen schweigend zu essen. GoDar denkt:

'Sich wirklich zu ndhren braucht immer Liebe,
Achtsamkeit und Freude, Ruhe und Dankbarkeit.'

Mit einem freundlichen Nicken begruf3t er die alte TuruKi, Pet, den Fischer, KiaRa,
FranEk und die kleine BeniKe. Vom grof3en runden Tisch dringt leises Stimmengewiirr.
Sonst ist es recht still. Auch die Vogel halten Mittagsruhe, nur der Bach murmelt.
Schweigend genielden sie ihr gemeinsames Mahl.

GoDar isst gedankenversunken und lauscht in sich hinein:

‘Alles Sein braucht die vollkommene Hingabe, braucht das Sterben um zu leben.

Alle Wesen geben sich hin, um andere Wesen zu néhren.

Dies ist das heilige Sich - Hin - Schenken.

Leben tragt Frucht. Gutes Leben tragt gute Frucht.

Sind wir so militterlich wie die Erde, die uns ndhrt

dann bringen auch wir gute Frucht, um sie her zu schenken.

Dann geben auch wir den Wesen, die uns néhren, unsere Kraft.

Nahrung ist immer miitterliche Kraft: Saat und Ei, Milch und Blut, Saft, Frucht und Fleisch.
Wenn wir Pflanzen oder Tiere verzehren, so wird ihre Kraft zu unserer.

Die Gaben der Erde sterben in uns, werden gewandelt und neu geboren.’

Ja, er kennt die Hingabe der Bienen, die er mit seiner Hingabe pflegt.

Immer nahren wir einander — auf verschiedenste Art und Weise.

GoDar widmet den Bienen viel Zeit, hort ihnen zu, schenkt ihnen seine Aufmerksamkeit
und seine Fursorge und spielt flr sie ganz leise auf seiner Maultrommel.

Als er den Loffel auf den Teller zurtcklegt und nachsinnend aufschaut,

da begegnet inm TuruKi's einvernehmliches Lacheln. Vermutlich hatte die weise Alte
die Schwingungen seiner Gedanken aufgenommen. Unwillkirlich muss er lacheln

- das war etwas, was er schon solange zu lernen winschte, doch es war ihm einfach
noch nie gelungen. TuruKi sieht ihm in die Augen und ihm scheint, dass sie irgendwie
eine Brlcke zu ihm baut. Er atmet tief durch und sammelt sich. Seine Sinne richten sich
nach innen und auflen zugleich. In seinen Ohren beginnt ein Rauschen, das anschwillt.
Dann vernimmt er, erst ganz leise, dann zunehmend deutlicher TuruKi's kehlige Stimme
in seinem Kopf. Fassungslos schaut er sie an und vernimmt nun ihre Gedanken.

'Die wichtigste Zeit ist der Augenblick,

und das wichtigste Wesen ist das, dem wir gerade begegnen

und unser wichtigstes Wirken ist es, die eigene Wahrheit mit Liebe zu leben.
Jeder Augenblick ist heilig.
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Lebe jeden Augenblick in Liebe,

danke dem Vergehenden und vertraue,

denn da, wo du jetzt bist, ist alles, was du jetzt brauchst.

Die Vergangenheit ist der Boden der Gegenwart, in der wir leben.

Wenn wir unsere Vergangenheit annehmen und verstehen,

dann kénnen wir die Gegenwart umarmen und die Geschenke des Lebens empfangen.
Wir lernen im Augenblick zu leben und vollkommen zu lieben.

Zeit ist uns gegeben, um unseren Lebenssinn zu ent-decken

und in Liebe zu verwirklichen.

In der geistigen Welt besteht die Zeit nebeneinander,

so dass wir die Zukunft zu sehen vermégen.

Zeit filtert und heilt, befriedet und lehrt - und leert.

Das Wesen der Zeit ist ihr FlieBen, ihre Quelle ist die Ewigkeit.

Zeit ist ein Weg, inneren Raum zu messen und Raum ist die Leere des Geistes.
Ist die Ewige in unseren Herzen,

so wird die Zeit in unseren Handen gebéren

und Zeit fiir Alles werden wir haben.’

GoDar kann TuruKi schmunzeln horen.

'Und die Weisheit der Schildkréte kennst du ja sicher:
Je langsamer du bist, desto lénger lebst du.’

Es ist einfach unglaublich! In GoDars Herzen ist eine wilde Mischung:

ubermutige Freude und Dankbarkeit und Unglauben. Er konnte TuruKi‘'s Gedanken horen!
Doch woher wusste TuruKi von seiner Auseinandersetzung mit der Zeit ?

Niemandem hatte er von seiner grol3en Sehnsucht, das Wesen der Zeit zu begreifen,
um in ihr reisen zu kénnen, erzahlt. Doch TuruKi hat es offenbar wahrgenommen.
Oder ist das alles einfach nur ein Zufall? Nun muss er doch laut Uber sich lachen

und sieht, dass auch TuruKi lacht, ihren Teller nimmt und geht.

GoDar sieht ihr nach, der kleinen untersetzten Frau mit der unglaublichen Willenskraft.
Ihr farbenprachtiger Turban leuchtet im Sonnenlicht. Was fir eine wundervolle Welt!
VerblUfft und staunend verlasst auch GoDar den Tisch und bringt sein Geschirr

zu der grof3en Holzmulde mit Wasser, die auf einem Handwagen steht.

11. Von der Hingabe des Waldes

Noch immer lachelnd geht GoDar hinliber zum Holzplatz, wo FranEk und JaHe

mit WlaDo und JeNos zusammenstehen. WlaDo und JeNos wohnen ganz oben

auf dem Berg, in einem liebevoll gezimmerten Naturstammhaus, das alle bewundern,
die es sehen. Nun sind sie dabei, ein achteckiges, fast rundes, zu bauen.

JaHe, der immer gern mit Holz zu tun hat, hilft ihnen oft und lernt dabei.

Auch GoDar und Franek waren gelegentlich mit und sind ebenfalls gespannt

auf dieses achteckige Abenteuer im Holzbau. Es bedarf vieler umsichtiger und geduldiger
Vorbereitungen sowie des Zusammenwirkens von vielen auf der Ebene geistiger Kraft,
um diese schweren Stamme Uberhaupt zu bewegen. Die Stammauflage ist vorbereitet
und heute wollen sie die acht untersten Stamme legen. JaHe lauft los, um JoRek

und MaLo noch zu holen. Dabei kichert er und wiederholt in beschwérendem Singsang:

'Leicht wie eine Feder, leicht wie eine Feder...’

und erinnert sich an all den Spal3, den sie im letzten Winter miteinander hatten,
als sie mit der Kraft spielten, um Schweres gemeinsam leicht zu heben.
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Auf dem Weg sieht er MaLi mit MeliNa zusammensitzen.

Er ruft ihnen zu: 'Wollt ihr mitkommen und auf dem Berg die schweren Stamme

fur das neue Rundhaus gemeinsam leicht heben?’ Ohne jedoch ihre Antwort abzuwarten,
lauft er weiter. Wenn sie mitkdmen, wirde er sich freuen, da er sehr gern mit MeliNa
zusammen Zeit verbringt. Auf dem Holzplatz haben sich mittlerweile auch AiNa, GorDis
und Sa-iRa eingefunden. Als alle beisammen sind, gehen sie los.

Ihr Weg fuhrt am Feuerplatz und am Baumhaus neben dem grof3en Kartoffelfeld vorbei
und folgt dann dem Béachlein, das ihnen vom Berg entgegen sprudelt. Von hier unten

ist das Haus auf dem Berg nicht zu sehen, es liegt versteckt hinter den grofl3en Fichten.
Der Pfad schlangelt sich den Berg hinauf. Nach einer Weile kommen sie zu alten Gleisen.
In der alten Welt fuhr hier anfangs eine kleine Eisenbahn, spater nur noch Draisinen.
Eine solche hat JeNos noch aufbewahrt. Nun sind sie oben an dem alten Holzhaus,

das mit dem Uppigen Grasdach bedeckt ist. Die Wurzelstdmme sind vom Wetter

weild gegerbt. Das Haus war Uber viele Jahre unter JeNos geschickten Handen

und mit der Hilfe seiner Freunde gewachsen und barg in jedem Winkel

liebevolle Uberraschungen. Hinter seinem Feuerplatz war der Boden fiir das neue Haus
bereitet und daneben warteten die Stdmme darauf, zusammengefugt zu werden.

Oft war JeNos letzten Herbst im Wald gewesen, um die richtigen Baumstamme zu finden.
Als er sie dann kannte, lud er zu einer Zusammenkunft im Wald ein, um nach alter Sitte
gemeinsam den Wald zu bitten, ihnen einige seiner Kinder zu schenken

und die Zustimmung jener ausgewahlten Baume einzuholen, ihren Stamm fur ein Haus
zu geben. JeNos hort oft die Worte seines Vaters HeLin,

durch den er den Wald kennen und lieben lernte.

'‘Baume wurzeln in der Erde und verbinden sie durch ihre Krone mit dem Himmel.

Im Schol3 der Erde empfangen sie Nahrung und néhren damit ihren Stamm,

die Gemeinschaft der miteinander verbundenen, bestédndig wachsenden Kreise.
Durch ihre Hingabe bewirken Badume lebendigen Austausch zum Wohle aller Wesen.
Sie bereiten den Atem des Lebens flir alle Tiere und flir alle Menschen.'

Und noch immer mangelt es auf der Erde an der Kraft und an der Weisheit

der alten Baume - durch den hemmungslosen Raubbau in der vergangenen Zeit

der alten Welt. Nicht fur alle der von ihm ausgewahlten Baume gab es die Zustimmung,
sie zu fallen und wenn sich Jenos tief einfuhlte, verstand er auch, warum.

Ehe sie dann im Winter die vierzig Baume zum richtigen Mondstand fallen konnten,
musste ihr oberstes Wurzelreich freigelegt werden, da es am Stamm verbleiben sollte.
Viele Hande hatten dabei geholfen.

Und immer wieder wurde dabei das Waldlied gesungen:

'Wild ist der Wald
— zaubrisch und schon
— nahrt den Atem der Welt...'

Ehe sie die Baume fallten, ward ein jeder zuvor von denen, die ihn fallen wirden
umarmt und mit einem Gesang fur die Gabe seines Lebens gedankt:

'Lasst uns danken aus der Tiefe uns'rer Herzen,
lasst uns danken aus der Fille uns'res Seins
— wir sind eins!'

Die aus ihrer Rinde geschalten Baume liegen nun am Ende der kleinen Lichtung.
Der groite Teil war bereits halbiert und auf die gleiche Lange von funf Metern geschnitten.
Auf einem kleinen Stapel lagen jene acht Stamme, die den untersten Ring bilden wirden.
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Sie waren alle auf das Genaueste mit Kehle und Sattel vorbereitet.

12. Vom Wesen der Kraft und von der Kunst, Schweres leicht zu heben

Alle stellen sich in einem Kreis um den kleinen Baumstapel herum. Stille kehrt ein.
Nach einer Weile erklingt JorEk's Stimme:

'Das Sichtbare ist nur ein kleiner Teil des Ganzen

und das Unsichtbare ist das Wesentliche.

Nichts ist nur so, wie es scheint.

Alles ist wahr und gleichzeitig aber auch ganz anders.

Alles ist heilige Kraft und in besténdiger Bewegung.

Durch die Kraft ist Alles miteinander verbunden.

Gleiches zieht Gleiches an.

Verbundene Gegensétze bewirken Spannung zwischen den Kréften.
Jede wirkende Kraft kreist - keine Kraft geht geradeaus.

Kreisende Kraft tanzt in der heiligen Ordnung der Schépfung.

Und nur Kréfte, die im Einklang sind, werden gené&hrt und haben Bestand.'

Und er flgt hinzu: 'JeNos zeigt uns, wohin der erste Stamm gelegt werden soll.

Dann reichen wir einander unsere Hande und verbinden bewusst unsere Kraft

in der Absicht, diesen Stamm gemeinsam leicht an die vorgesehene Stelle zu bringen.'
Ungeduldig ruft MeliNa dazwischen: 'Wir sind doch so viele, kdnnen wir die Stamme
nicht einfach zusammen hin tragen?' Der hiinenhafte WlaDo lacht und sagt: 'Na gut,
versuchen wir's! Alle zusammen auf drei - eins, zwei, drei!' Sie heben mit ganzer Kraft
und stemmen ihre Fule fest auf den Boden, doch der Stamm wird kaum angehoben.
WIlaDo schaut schmunzelnd zu MeliNa: "Wollen wir jetzt doch den Weg

der Kraft nutzen?' MeliNa ist rot geworden und nickt. Lachelnd fahrt JorEk fort:
'‘Nachdem wir unsere Krafte verbunden haben, legen wir alle unsere Hande Ubereinander
in die Mitte dieses Stammes. Dann ténen wir und driicken mit unseren Handen ganz
kraftig auf den Stamm. Wenn AiNa dann die ganz hohen Tone singt, verteilen wir uns
an beiden Seiten des Stammes und bereiten uns vor, ihn gemeinsam anzuheben,
sobald AiNa zu singen aufhort und 'JaFaTa' ruft. Dann bringen wir den Stamm

an seine Stelle. Alles klar?' Der schlanke grof3e JorEk schaut in die Runde

und reicht seiner Liebsten GorDis und JaHe seine Hande. Der Kreis schlief3t sich.

Als AiNa's hoher Ruf das Tonen beendet und ihr 'JaFaTa' erklingt, ist der Stamm leicht
und wird mit Ausrufen des Staunens an den vorgesehenen Platz gebracht.

Zufrieden schaut JaHe zu MeliNa und lachelt ihr zu. Nach und nach werden nun

auf diese Art und Weise die ersten acht Stamme gelegt. Es ist viel Spal} und Freude
bei ihrem gemeinsamen Tun. Ein Korb mit Apfeln wird gebracht und herumgereicht.
Auch Sa-iRa nimmt sich einen Apfel und beift genusslich hinein. Sie schaut hinunter
ins Tal. Von hier oben sieht alles so klein aus, wie hoch diese Berge wirklich sind,

ist von unten Uberhaupt nicht zu sehen.

13. Vom Miteinander-Teilen

Genusslich knabbern die braunen Ziegen die Blatter der Erlen und Weiden

am Bachufer. Manchmal reicht es nicht aus nur den Hals zu recken, um mit dem Maul
an die Blatter zu kommen, dann richten sie sich auf und stellen ihre Vorderbeine

an den Stamm. Es ist gut, in der Hitze des Sommers hier unten im Kihlen zu sein.

In der Herde sind sieben altere Gei3en mit ihren Tochtern und den im Frihling
geborenen Kitzen. Wie Uberall leben die Ziegenmutter mit ihrem Nachwuchs zusammen

23



und ziehen sich lediglich zur Geburt kurz aus der Gruppe zuruck. Die drei Ziegenbdcke
im Ottergrund leben abseits der Herde in einer kleinen Gruppe und schlie3en sich

den Ziegen nur zur Brunftzeit im Herbst an. Dann messen untereinander ihre Kréafte,

um herauszufinden, wer von ihnen am besten geeignet ist, durch die Paarung sein Erbgut
mit dem der Ziegen zu verbinden. Nach funf bis sechs Monden gebiert im Frihjahr

jede Ziegenmutter ein oder zwei Kitze, die schon von ihrem ersten Lebenstag an laufen
konnen. Ihre Mutter nahren sie flnf bis sechs Monde - so lange wie im Mutterleib -

ehe die Kleinen von ihnen lernen, allein fur ihre Nahrung zu sorgen. Ein kurzes Meckern
unterbricht die leisen Fressgerausche. Eine der Geil3en verkindet, dass ihr eine andere
beim Fressen zu nahe gekommen ist. Diese nimmt es gelassen zur Kenntnis und geht
einfach ein paar Schritte weiter. Es ist ja genug fur alle da. Die Zicklein und die Bockchen
erkunden den Bach und das kalte Wasser. Vorsichtig setzen sie ihre Hufe auf

den steinigen Grund. Es dauert nicht lange und sie springen hochbeinig ans weiche Ufer
zurtick. Wieder erklingt ein Meckern und die alte Geil® vergewissert sich, dass es nur

die Halbwichsigen sind, die miteinander spielen und ihre Krafte ausprobieren.

Das roétlichbraune Fell der alten Geil} ist von einem ungewdhnlich breiten und dunklen
Ruckenstreifen geziert und ihre leicht gebogenen Horner sind

- von den Auseinandersetzungen ihres Lebens - an den Spitzen ziemlich abgewetzt.

Ein wenig schnuppert sie an den gelblich-weil3en Dolden der Madesuflbusche,

die hier das Ufer des Baches saumen. Sie mag diese wegen ihres bitteren
Nachgeschmackes nicht, aber sie weil3, dass es gut ist, sie bei Leibschmerzen

dennoch langsam und grindlich zu kauen und zu fressen. In ihre Erinnerung hinein

tont der Ruf einer FI6te und danach hort sie KiaRas Stimme: 'AmalTheia!

Komm - 0 — komm!' Laut meckert sie zur Antwort und setzt sich in Bewegung.

Die Herde folgt ihr. Wie jeden Abend gehen sie hinunter zum Stall an der Muhle,

um sich ein wenig melken zu lassen. Es ist immer ein guter Austausch: KiaRa und ShaDai
begrufen alle Ziegen liebevoll, streicheln sie, bursten ihnen das Fell und singen dabei.
Und nattrlich hat eine jede Ziege einen Namen. Die alte Geil3 hei3t AmalTheia.

Meist sind noch mehr helfende Hande da, heute sind es die von Fi-eLa und BeniKe.
Sanft waschen sie den Ziegenmdttern die Euter und reiben sie vor dem Melken

mit Ringelblumendl ein. Wahrend des Melkens gibt es fur sie frische Gemusereste,

die sie mit grolem Behagen verspeisen. Die Frauen nehmen von jedem Euter nur

einen Teil der Milch, damit immer genug zum Nachtmahl fur die kleinen Ziegen bleibt.
Sind alle Ziegen gemolken, dann gibt es noch ein paar Liebkosungen und ein Dankeslied
und Flétenklange, bevor AmalTheia die Herde zu ihrem Nachtlager auf der Wiese

oben am Wald fuhrt.

14. In den Wipfeln — Weitsicht bringt Einsicht

Die rothaarige LeA lauft am Waldrand entlang auf der Suche nach wilden Himbeeren.
FranEk hatte ihr beschrieben, wo er sie beim Fallen der Erlen entdeckt hatte.

Erlen — LeA sieht hier keine Erlen, — 'Alles nur Fichten' murmelt sie.

'Hab' ich FranEk falsch verstanden?' So weit wollte sie sich gar nicht vom Haus entfernen.
Bis zur Schneise gehe ich noch, beschliel3t sie und dann kehre ich um.

Verdrossen schaut sie in ihr Korbchen — die Ausbeute kann sich kaum sehen lassen,
die kann ich ja gleich selber essen. Sie steckt sich ein paar Beeren in den Mund,

dann geht sie weiter. Plétzlich wird sie beim Namen gerufen! Verwundert schaut sie sich
um. "TaNo?' Es ist seine Stimme, aber sie kann ihn nicht entdecken. Wieder das Rufen,
als kdme es vom Berg. Wieder und wieder ruft TaNo und dann regnet es Tannenzapfen.
LeA schaut nach oben. 'Du verruckter Kerl!" TaNo sitzt oben im Baum und winkt ihr zu.
'Komm hoch, tolle Aussicht von hier oben!" Er schwingt im Baum hin und her
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— LeA wird schon vom Zusehen schlecht. 'Wenn der abbricht!' ruft sie warnend,

aber TaNo lacht: 'Quatsch, der Baum ist sturmsicher - komm hoch!' LeA Uberlegt:

'‘Nur wenn du aufhoérst zu schaukeln!" 'Komm nur, ich halte ganz still

— es ist wirklich toll hier oben!" LeA sucht abschatzend ihren Weg nach oben.

Er ist verrlckt, das ist so hoch — doch langsam steigt sie hinauf. Sie mag TaNo,

er ist ein Abenteurer, aber ein guter Gefahrte. Hoher steigt sie, Ast um Ast

— nicht hinunter schauen, nicht zweifeln. Sie kennt sich, sobald sie vernunftig nachdenkt
wird sie zdgerlich. Doch durch TaNo hat sie viele Angste auflésen kénnen.

Er kennt keine Angst, aber er meint, dass er Achtung vor jeder Herausforderung hat

und immer genau pruft, ob es wirklich zu schaffen ist. 'Du schaffst es'

— aufmunternd reicht er ihr seine Hand. 'Komm, der Hochsitz tragt uns beide.’

LeA zieht sich mit seiner Hilfe hoch und sitzt dann ganz bequem neben ihm

auf drei Querbrettern — sogar eine Lehne gibt es. 'Hast du das gebaut?'

'Wer sonst?' meint er stolz. 'Dreimal musste ich hoch und runter, bis ich alles oben hatte.
Aber der Blick lohnt sich. Sieh doch, die Aussicht ist einfach wunderschon!'

'Ein Fernglas wurde sich lohnen' meint LeA. TaNo halt ihr eins vor die Nase.

'Ich hab' an alles gedacht' schmunzelt er.

LeA sucht das Tal ab, die Muhle, die Hutten, die Garten, den Feuerplatz und die Wiesen.
Sie sieht verschiedene Menschen, das ganze Anwesen und die umliegende Landschaft
und die Ziegenherde, die gerade Uber die Wiese zieht.

Auch die Weidenruten kann sie sehen, die zu einem Korb zusammen geflochten wurden.
Zwei Jahre hat es gedauert, ehe die Weidenflechtung dicht und lebendig war. Es ist

ein ganz besonderes Gefuhl, sich im Korb aufzuhalten - ein Platz nur fur die Madchen.
Die Knaben haben ihre Schwitzhltte am anderen Ende des Tales

- hinter dem Forellenteich, an der schmalen Wiese am Bach, in der Nahe des kleine Tipis
der Manner. In diesem Jahr hatte MeliNa angeregt einen tunnelartigen Eingang zum Korb
zu flechten. Auch TulLa's Gedanke, die Erde im Innenraum ein Stlick auszuheben,

so dass der Korb die Kuppel einer Kiwa bilden wirde, war spannend, doch nicht alle
waren damit einverstanden. LeA gibt TaNo das Fernglas zuriick und halt seinem
forschenden Blick stand. 'Ist irgend was?' Seine Frage klingt betont beilaufig,

doch LeA weil3, dass er aufmerksam bleiben wird. Widerstrebend sagt sie,

dass die Madchen untereinander Schwierigkeiten haben, und dass nicht mehr viel Zeit
bleibt, um sich zu einigen, ehe sie beim kommenden Schwarzmond in die Hohle gehen.
Dort verbringen sie dann gemeinsam drei Nachte und Tage - da ist dann kein Ausweichen
moglich. LeA kommt ins Schwitzen bei dem Gedanken. Was in dieser Zeit dort geschehen
wulrde, das war ihnen allen ein aufregendes Geheimnis. ShaDai war letztes Jahr

zur Jungfrau geweiht worden, aber sie verriet nichts. Geheimnis bleibt Geheimnis

— bis die Zeit dafir reif ist. 'Du wirst es wissen, wenn du dort bist' sagt sie immer

mit wichtigem Gesicht. Bisher hatte LeA keine gefunden, die ihr mit ihr

Uber die Geschehnisse bei der Einweihung sprach - alle schwiegen einvernehmlich.
TaNo hatte seine Weihe zum Jungling schon hinter sich, doch die der Knaben

war ja ohnehin ganz anders - aber auch sie sprachen mit anderen nicht dartber.

Und eins war auch TaNo ganz klar: diese Zeit der Weihe geht nur gemeinsam gut.

Da ist das Geplankel im Alltag vollig unbedeutend. LeA zieht die Luft gerauschvoll ein.
'Du hast gut reden. Ich gehe jetzt. Fir's Himbeerensammeln ist es eh' zu spat.

Machs gut, du.' Vorsichtig beginnt sie den Abstieg, der ihr alle Aufmerksamkeit abverlangt.
Sinnend bleibt TaNo zurtick. Er weil3, dass er ihr hierbei nicht helfen kann.

Madchen eben. Die haben's auch nicht leichter.

SamRe sieht LeA kommen. Diese Korperhaltung kennt sie — da ist etwas im Busch.
Sie stellt den Korb mit Ringelblumen auf die Stufen zur Veranda und streicht sich
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die Haarstrahnen aus dem Gesicht. 'Hej, LeAl' ruft sie, 'ist alles in Ordnung?'

LeAist in ihren Gedanken und bleibt Gberrascht stehen. 'Ja, ja..' sagt sie

scheinbar locker und biegt schnell ab, um SamRe nicht zu begegnen.

Das fehlte ihr noch, SamRe wiirde ihren Unmut bemerken, doch sie wollte jetzt nicht
daruber sprechen. Ohne sich umzudrehen nimmt sie den Umweg zur Muhle

durch den hinteren Garten. Kopfschittelnd schaut ihnr SamRe nach.

Na ja, sie wird schon kommen, wenn es soweit ist — jede braucht ihre Zeit.

Sie pflickt sich einen Apfel, dankt dem Baum mit einem Herzensgrul}

und beschlielt eine Pause einzulegen.

16. Von der Kunst spurlos zu verschwinden, wenn es an der Zeit ist

SamRe setzt sich auf die Verandastufen und schaut sich um. Auf dem grof3en Stein

vor dem hinteren Garten nimmt eine grof3e Blindschleiche ihr Sonnenbad.

Davon leben viele hier: unter den Baumwurzeln, den Steinen, in den Felsspalten,

in Moospolstern, in den Holzstapeln und selbst im Komposthaufen.

Sie sind gern im Garten gesehen, nahren sie sich doch von Nacktschnecken, Raupen,
Asseln, Blattlausen, Heuschrecken, Ameisen wie auch von Kafern und deren Larven.
Dass sie zuweilen Regenwirmer und Spinnen jagen, ist leider nicht zu andern.

Da SamRe so aufmerksam und geduldig beobachtet, hat sie auch gesehen,

dass die Blindschleichen ihre Beute mit den Kiefern packen und sie allmahlich im Ganzen
herunter schlucken, was bei groReren Tieren schon eine Weile dauern kann.

Als Kind hatte sie geglaubt, dass die Blindschleichen auch Schlangen sind,

bis sie irgendwann in der Schule lernte, dass sie zu den Kriechtieren gehoren.

Noch spater las sie zu ihrer Verwunderung, dass die Blindschleichen gar nicht wirklich
blind sind, sondern nur keine Farben wahrnehmen und insgesamt schlechter sehen.
Doch sie hat da so ihre Zweifel, inwiefern Menschen so etwas wirklich wissen kénnen.
Ihre GroRmutter sagte zur Blindschleiche immer 'Haselwurm’, ein merkwurdiger Name,
den sie nie verstand und den ihr bislang auch noch niemand erklaren konnte.

Die Blindschleiche da auf dem Stein ist ungefahr einen halben Meter lang, also vermutlich
ein Weibchen, denn die Mannchen werden kaum so grof3. Auf den goldbraunen Schuppen
ihres Ruckens verlauft ein schwarzer Strich und ihre Seiten und ihr Bauch sind ebenfalls
schwarz. Die verschiedenen Braunténe ihrer Haut schimmern golden im Sonnenlicht.
SamRe schmunzelt in sich hinein: Schon ist sie. Noch ein Kronchen auf dem Kopf

und sie sahe aus wie im Marchen. Die kleinen Augen der Blindschleiche sind fest
geschlossen. Sie bemerkt nicht, dass sich Leo, der Kater, angeschlichen hat

und soeben zum Sprung ansetzt. Auch SamRe ist Uberrascht und kann den Kater

nicht mehr verscheuchen. Doch irgendwie hat die Blindschleiche diese Lebensgefahr
gerade noch rechtzeitig geahnt. Blitzschnell windet sie sich hin und her und wirft ihr
Schwanzende ab, das heftig zappelnd und zuckend fur einen Augenblick

die Aufmerksamkeit des Katers ablenkt. Leo tatzt mit der Vorderpfote danach

und indessen ist die Blindschleiche spurlos verschwunden. Verdutzt schaut sich der Kater
um und spielt noch eine Weile mit ihrem abgeworfenen Schwanzende. Das ging ja noch
mal gut - atmet SamRe auf. Naturlich weil} sie, dass alle Wesen einander nahren und
doch hat sie auch Vorlieben. Ja, au3er den Katzen sind hier am Haus auch Huhner, Enten
und Hunde eine Gefahr fur die Blindschleichen. Ganz abgesehen von den vielen wilden
Tieren, die sich auch gern von ihnen nahren: wie Schlange, Fuchs, Dachs, lltis, Igel,
Wildschwein und Ratten wie auch Storche, Reiher, Greifvogel, Eulen, Raben und Krahen.
Den Jungtieren stellen auRerdem noch Stare, Spitzmause, grolRe Laufkafer, Erdkroten
und Eidechsen nach. Die Blindschleiche ist im Brennholzstapel jetzt erst einmal

in Sicherheit. Noch nie war es in ihrem Leben so knapp gewesen. Naturlich weil} sie
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von der allgegenwartigen Gefahr, doch es ist etwas ganz anderes, sie auch zu spuren.
Von klein auf wurden sie alle gelehrt Gefahr zu ahnen, um blitzschnell und spurlos
verschwinden zu kénnen. Noch immer bebt es in ihr. Viele der Blindschleichen,

die hier im Ottergrund leben, haben nur noch einen kurzen, etwas abgerundeten Stumpf,
da der einmal abgeworfene Schwanz nicht mehr nachwachst. Sie nimmt sich vor,

erst in der Dammerung zu ihrer Gemeinschaftsbehausung zu kriechen

und sich dann den anderen und ihren Jungen mitzuteilen. Und sie will noch achtsamer
sein. Aber wie soll das gehen? Sie brauchen doch alle ihre Sonnenbader!

Na, vielleicht wissen ja die anderen einen Rat. Nun rollt sie sich erst einmal zusammen
und ruht sich von diesem Schrecken aus.

17. Von der Weisheit der Urstoffe

Einige aus dem Ottertal sind seit dem frihen Morgen mit drei Kanus auf dem grof3en See
unterwegs. In jedem Kanu paddeln ein 'groRer' und zwei 'kleine' Menschen.

AkeNa, MarTi und ToMar hatten die alteren Kinder zu einem Wildnistag eingeladen.

Sie wollen mit ihnen gemeinsam die Schonheit und die besondere Kraft von Erde und
Luft, Feuer und Wasser spuren und wahrnehmen. In der Morgendammerung waren sie
aufgebrochen und durch die Wiesen am Bach entlang zum grof3en See gelaufen,

an dessen Ufer die Kanus und Boote liegen. Schweigend waren sie leise dem Pfad gefolgt
und hatten die Vogel gehdrt, die nacheinander mit ihrem Gesang den Tag begrtfiten.

Am See angekommen, hielten sie inne und lauschten: dem einmindenden Bach

und dem Wald. Bald wirde die Sonne aufgehen, die sie vom See aus begrtiflen wollten.
Rasch verstauten sie ihre Rucksacke in den Kanus, nahmen ihre Paddel und stiegen ein.
MarTi wartete bis KaiTan und RoWis ruhig sal3en, stieg dann mit einem Ful} ein und stief3
mit dem anderen Full ganz sacht das Kanu ab. Fur einen Augenblicken glitt das Kanu
lautlos auf dem Wasser, dann waren die leise eintauchenden Paddel zu horen.

Das zweite Kanu steuerte AkeNa, die ihre Tochter BeniKe und deren Freundin MoA

mit dabei hatte. Als letzte folgte im dritten Kanu ToMar mit den beiden befreundeten
Knaben ArWen und Esu. Ganz leise paddelten sie und genossen die frische Schonheit
des Morgens. Wortlos hatte MarTi mit ausgestrecktem Arm auf das groRe Nest

des Graureiherpaares hoch oben im Baum gezeigt. Noch ehe RoWis ihren Mund 6ffnen
und ihn dazu fragen konnt, legt er lachelnd seinen Finger auf die Lippen.

Als sie den Seitenarm hinter sich gelassen hatten, stieg die Sonne Uber die Baumwipfel
des gegenuber liegenden Ufers. Sie legten alle inre Paddel auf den Kanus ab

und begrufiten schweigend die Sonne. Ganz leise begann AkeNa zu singen:

'Die Sonne ist Warme und Kaélte zugleich
— die Sonne gibt Schatten und Licht

Die Sonne gibt Kraft fiir das Leben in uns
- fiir das Sterben in uns gibt sie Kraft

Die Sonne sie folgt ihrem Weg durch die Zeit,
ihrem Weg durch den Raum,

uns bemerkt sie wohl kaum

und sie folgt ihrer Spur in der Zeit.'

Lange waren sie schweigend auf dem grof3en See unterwegs und tauchten ein

in die Spiegelungen des Himmels, die hin und wieder von einem sanften Windhauch
gekrauselt wurden. Am rechten Ufer sahen sie den Feuerplatz der Fischenden,

wo auch das groRReTipi der Manner steht, in dem sie in den Rauhnachten Einkehr halten.
Sie gruften den kleinen Bach, der dort einmlindete und in dem kleine Krebse wohnen.
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Zuweilen hielten sie inne und lielRen sich einfach so vor sich hin treiben.

Gleich wirden sie den Platz sehen, zu dem sie unterwegs waren.

Da — die kleine, nahezu runde Lichtung mit dem breiten Sandstreifen am Ufer.

Sie legen an, ziehen die Kanus an Land und befestigen sie an dem alten Wurzelstock.
Es ist heild und alle zieht es ins Wasser, das ganz klar ist und grunlich schimmert.
Langsam schwimmen sie im kiihlen Nass. ToMar schwimmt wie immer auf dem Rlicken
und schaut in den Himmel und verfolgt mit seinem Blick die drei Bussarde,

die sich hoch oben von den warmen Winden tragen lassen. Welch ein Genuss -
stundenlang kénnte er so auf dem Wasser treiben. Wenn er allein im See ist,

dann vergisst er die Zeit. Nach einer Weile hort er MarTi's Pfiff — er dreht sich um

und sieht, dass die anderen schon auf der Felsinsel sitzen und auf ihn warten.

Rasch schwimmt er zu ihnen hin. Die Sonne leckt ihre Haut trocken.

18. Von der Kraft der Wasser

MarTi steht auf, geht an das felsige Ufer und die anderen gehen mit ihm mit.
Als er zu sprechen beginnt, zieht die Kraft seiner leisen Stimme alle in seinen Bann:

'Wir griiBen die flieBenden Wasser, die alle Leben néhren.

Wir wissen, dass wir selbst Wasser sind und besténdiges Fliel3en.
Wir spiiren die Wasser aller Zeitrdume in uns.

Wir sind in allem und alles ist in uns.’

Er halt inne und gibt den Worten Raum, um in den Herzen nachzuklingen.
Nach einer Weile nimmt er seine Gedanken zum Wasser wieder auf:

'Wasser ist die Quelle und das Fliel3en des Lebens.

Wasser ist formlos und fiillt jede Form.

Es ist nass und weich, es reinigt und I6st.

Es flie3t in Béchen, in Fliissen und in Strobmen,

es fillt die Teiche, die Weiher und die Seen

und immer kehrt es zurtick ins Meer.

Wasser enthélt verborgene Tiefen, Stromungen und Strudel.
Seine Kraft bewegt alles und formt selbst die Steine.

Zwei Drittel der Erde sind von Wasser bedeckt

und auch die Geschépfe der Erde bestehen vorwiegend aus Wasser.
Das Wasser ist unsere wichtigste Nahrung.

Wasser ist Leben.’

Aufmerksam schaut er dann in die Gesichter der Kinder und fragt:

'Was fallt euch denn noch zum Wasser ein?'

Die braunaugige MoA meint: 'Es gibt Salzwasser und Suf3wasser, das hier in dem See
ist SiRwasser — auch wenn es gar nicht suf® schmeckt', fligt sie verschmitzt hinzu.

'Und das Salzwasser ist im Meer' meldet sich ArWen.'Und was glaubt ihr geschieht,
wenn ein Fluss mit SiRwasser ins salzige Meer stromt?' Iasst sich AkeNa vernehmen.
KaiTan weil} es. Er ist schmal und dunkelhaarig und funfzehn Jahre alt. 'lch bin in

der Nahe eines Flusses geboren, der ins Meer mundet und habe bis vor drei Jahren dort
gelebt. Na, das salzige und das suf’e Wasser mischt sich dort miteinander und ist dann
eben zusammen weniger salzig. In diesem gemischten Wasser leben Pflanzen und Tiere,
die sich daran gewdhnt haben. Bei uns gab es dort eine Menge Seepocken

und viele Miesmuscheln. Mein Vater hat mich oft mitgenommen, wenn sie dort Flundern
gefangen haben.'

Die blonde RoWis rutscht schon ein wenig ungeduldig hin und her.
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'Wasser kann noch etwas ganz Besonderes, es kann sich namlich verwandeln!
Schelmisch fragt AkeNa: 'Wie ist denn das moglich?' Und RoWis antwortet ganz eifrig:
'‘Also, das ist doch ganz klar. Wenn es ganz heil} ist, so wie heute, dann verdunstet

das Wasser und steigt - fiir uns ganz unsichtbar - als Dampf zum Himmel auf.

Und irgendwann kehrt es dann wieder zuruck: in Wolken, als Nebel oder als Regen.
Und wenn es ganz, ganz kalt wird, dann kann sich das Wasser nicht mehr bewegen
und gefriert zu Kristallen und wird zu Eis, immer dicker und immer fester.

Wenn es wieder warm wird, 16sen sich die Eiskristalle auf und werden wieder flielRendes
Wasser. Und wenn die Wassertropfen schon im Himmel gefrieren,

dann werden sie Schneeflocken, von denen eine jede ganz einmalig ist!'

'Ja, weil das Wasser zu Eis gefriert, kdnnen wir im Winter auch auf dem See laufen.'
MarTi schaut BeniKe an, die mit offenen Augen zu trdumen scheint.

"'Weildt du auch noch etwas zur Kraft des Wassers?' Leise lachelnd schaut BeniKe auf.
'Wenn das Wasser ganz ruhig ist, dann spiegelt es den Himmel, die Baume oder uns.'
AkeNa nickt zustimmend und sagt: 'Die See-le ist Ubrigens die, die 'zur See' gehort.
Lachelnd fragt sie in die Runde: 'Gibt es noch eine Gabe des Wassers?'

'Na ja', Esu ist zdgerlich und dreht mit einer Hand in seinen schwarzen krausen Locken.
'Mein groRer Bruder hat mir erzahlt, das Wasser alle Schwingungen doppelt so schnell
ubertragt wie die Luft. Das bedeutet, dass alle Klange im Wasser viel schneller reisen
und viel eher zu hoéren sind.' 'Ja, das ist wirklich so', sagt ToMar.

'Deshalb kénnen sich Wale auch uber so gro3e Entfernungen miteinander verstandigen.'
'Doch bevor wir jetzt wieder durch dieses wunder-volle Wasser zurtick schwimmen

und miteinander etwas essen und trinken, ware es schon, wenn wir gemeinsam

noch ein Lied singen, um das Wasser zu ehren. Fallt euch dazu etwas ein?"'

'Das Regenlied!" ruft MoA. 'Ja, stimmt — doch Regen wollen wir jetzt lieber nicht rufen.
Gibt es noch andere Lieder?' AkeNa schmunzelt als KaiTan dann 'Nebelfrau' sagt.

'Hm, aber Nebel brauchen wir ja gerade auch nicht.'

'Ich weil} eins, ruft RoWis begeistert, 'das von Mutter Bach!' 'Ja, das passt wirklich gut.'
Und so singen sie gemeinsam:

'"Mutter Bach singt ihr Lied,
Mutter Bach schenkt ihr Nass
Mutter Bach tanzt nach Haus zur See!’

Als sie dann wieder zurlick am anderen Ufer bei den Kanus sind, bereiten sie gemeinsam
ein einfaches Mahl mit frischen Apfeln, Brot und kaltem Krautertee.

Sie danken der Erde fir die Fulle ihrer Gaben.

Nach dem Essen sagt AkeNa: '"Wir wollen ja heute hier Gbernachten

- unter dem Himmelszelt. Lasst uns jetzt die Boote ausraumen, Feuerholz sammeln

und die Schlafplatze vorbereiten.' Und so geschieht es. Als alles getan ist,

kommen sie am Feuerplatz zusammen. Die Sonne berlhrt schon die Baumwipfel,

bald wird sie dahinter verschwunden sein.

19. Von der Kraft der Luft

MarTi fragt: 'Nun haben wir die Kraft

des Wassers gespurt und von ihr etwas gelernt und sie gemeinsam geehrt.
Was meint ihr, welche Kraft ist nun an der Reihe?"'

'Feuer', 'Luft’, 'Erde' kommt es bunt gemischt aus den Mindern der Kinder.
'Was braucht jedes Feuer um zu brennen?' ebnet MarTi ihnen den Weg.
'Holz!" 'Quatsch — Luft naturlich!" Esu ist sich da ganz sicher.

'Ja, Feuer braucht immer Luft, um zu brennen.'
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ToMar schaut in den Himmel und beginnt.

'Die Luft ist unsichtbar und leicht und véllig frei.

Luft ist geruchlos und geschmacklos.

Sie ist das Reich aller fliegenden Geschopfe.

Luft zeigt sich in Wind und in Sturm.

Die Luft stromt — so wie das Wasser.

Und die Luft nahrt das Feuer.'

Neugierig blickt ToMar in die Runde: 'Weil denn jemand, was Luft eigentlich ist?'

MoA nickt ganz ernsthaft: 'Luft ist die Hulle um die Erde.' 'Ja, und woraus besteht

diese Hulle denn?' Nur fragende Blicke und Schulterzucken ringsum. 'Also, Luft besteht
hauptsachlich aus zwei Gasen, das meiste ist Stickstoff und ein Flnftel ist Sauerstoff.
Womit atmen wir eigentlich?' 'Na, mit unserer Kehle und unseren Lungenfligeln naturlich’
sagt RoWis und denkt: So eine Uberflissige Frage, das wissen doch schon kleine Kinder.
'Wisst ihr noch irgendetwas zur Luft?' ToMar Iasst nicht locker. 'Ja’, sagt BeniKe,

'Luft tragt alle Klange und Toéne und alle Gerausche — das hat mir FranEk erzahit.'

'Mit der Luft kann ich meine Flote spielen' fugt ArWen hinzu.' 'Und unser Windspiel

wird von der Luft bewegt'. 'Die Luft tragt die Vogel und die Schmetterlinge.'

'Die Luft bringt uns Dufte' wirft AkeNa noch ein. 'Luft bewegt auch die Graser

und die Baume und das Wasser.' 'Luft kann Wirbelstirme machen!'

'Und die Regenbdgen sind auch in der Luft!'

Zufrieden lachelt ToMar. 'Wir haben schon viel von der Kraft der Luft verstanden.'

Wie zur Bestatigung kommt eine kurze Windbde, die den Sand aufwirbelt.

Kichernd ruft RoWis: 'Und Luft bewegt auch den Sand und unsere Haare!'

ToMar reicht seine Hande nach rechts und nach links und als alle miteinander
verbunden sind schliel3t er seine Augen und sagt:

'Wir griiBen die Luft,

die alle Wesen mit Atem belebt

und sie miteinander verbindet.

Wir spiiren ihren Lebensatem in uns.
Wir sind in allem und alles ist in uns.’

'Kennt ihr denn ein Lied, in dem die Luft besungen wird?'

KaiTan ist es, der nickt. 'Meine GroBmutter MeRu hat mir zum Einschlafen oft ein Lied
vom Wind gesungen. Wollt ihr es héren?' Als alle zustimmen, erhebt er sich,

schaut in den Himmel und singt:

‘Der Wind singt mir ein Lied

— ich halt es fest, eh' es entflieht.

Der Wind singt wie im Traum

— vom groBen Weltenbaum.

Er wiegt ihn hin und her und streicht ihm sacht die Haut.
Er baut sich vor ihm auf und zaust und braust ganz laut.
Doch der Weltenbaum, der schléft ganz fest

— sich von Wind und Sturm nicht wecken I&sst.

Er trdumt seine eigene Zeit

und noch ist es nicht soweilt...

Der Wind singt mir ein Lied

— ich halt es fest, eh’ es entflieht ...’

Als er aufhort zu singen, ist es ganz still. Die Sonne ist hinter dem Berg verschwunden.
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20. Von der Kraft des Feuer

KaiTan hat Tranen in den Augen. In sich hort er die Stimme seiner geliebten GroRmutter,
die er nun schon einige Jahre nicht mehr gesehen hat, seit seine Mutter Sa-iRa

vom Nordmeer Richtung Stden gereist war. Er vermisst MeRu. Trostend legt ihm ToMar
seine Hand auf die Schulter und nimmt ihn dann sanft in seine Arme.

Nach einer Weile fragt er ihn: 'Magst du das Feuer entziinden?' KaiTan nickt.

ToMar reicht ihm eine runde Dose aus dickem Metall. Sie fuhlt sich warm an.

Behutsam stellt KaiTan sie vor sich hin, zieht den Splint aus der Ose und 6ffnet die Dose.
Gespannt schauen alle hinein. 'Och, das ist ja nur Asche' sagt RoWis enttauscht.

"Woflr soll die denn gut sein?' Statt zu antworten nimmt ToMar ein kleines Stéckchen
und schiebt damit ganz vorsichtig die oberste Ascheschicht zur Seite,

bis die darunter liegende Glut zu sehen ist. KaiTans Gesicht erhellt sich,

er hat verstanden. Er geht mit der Dose zum aufgeschichteten Holz und schuttet die Glut
in das vorbereitete Nest aus trockenem Gras. Kraftig blast er auf die Glut

und legt kleine Stickchen von weilder Birkenrinde und feines dirres Fichtenreisig darauf,
die so gleich Feuer fangen, das sich in dem daflr vorbereiteten Holzhaufen rasch
ausbreitet. Es riecht nach Rauch. Durch das Knistern und Prasseln dringt AkeNas
Stimme. 'Von KiaRa habe ich ein ganz kleines Feuerlied gelernt, das sie von Insel

der grofen weil3en Wolke mitbrachte, auf der sie einige Jahre gelebt hat.

Es ist ganz einfach und besteht nur aus den zwei Worten: Matua ahi — Mutter Feuer.'

Sie steht auf, nimmt ihre kleine Rahmentrommel und beginnt zu ihren Klangen zu singen:

'Matua ahi, matua ahi, matua ahi, ahi
- matua ahi, matua ahi, matua ahi..’

Es dauert nicht lange bis alle mitsingen, sich Klanghélzer zum Mittrommeln finden
oder auf verschiedenste Weise ihre 'Leibtrommeln’ nutzen. Als der Gesang verebbt,
ist in der Stille wieder das Prasseln des Feuers zu héren, in das sich MarTi's Stimme
mischt:

'Wir griiBen die Kréfte des Feuers!

Wir spiiren das Feuer in uns, das alles Leben
und jedes Begehren néhrt.

Wir ehren die Feuer aller Zeitrdume.

Wir sind in allem

und alles ist in uns.’

Er sieht in die Runde.

'‘Das Feuer trocknet, es brennt und verzehrt.

Es haftet sich an und wird dadurch sichtbar.

Gelb sind die Flammen und Rot ist die Glut.

Feuer schenkt Wérme und Licht.

Feuer wandelt alles grundsétzlich:

es verzehrt bis zur Asche oder schmilzt und zerteilt.
Das Feuer ist die groBe Reinigung.

Feuer gehért zur Sonnenkraft.

Feuer ist auch Liebe.

Und Feuer braucht Luft um zu sein.’

Nach einer Weile fragt ToMar: 'Wie ist denn das Feuer eigentlich auf die Erde
gekommen?' 'Vom Himmel mit dem Blitz' meint BeniKe. ArWen fugt hinzu:
'Und im Erdinneren gibt es geschmolzenes Gestein, das manchmal von Vulkanen
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als Lava herausgeschleudert wird.' 'Ja' stimmt ToMar zu, 'und wenn der Blitz oder die Lava
auf Brennbares treffen, dann entsteht Feuer. Aber wie konnen wir Menschen ein Feuer
entzinden?' 'Mit Glut, so wie wir es vorhin gemacht haben' meint RoWis.

'Ja, aber Glut ist ja schon die Saat eines Feuers oder das 'schlafende Feuer',

wie die Ahnen sie nannten. Doch was brauchen wir um Feuer Uberhaupt zu entzinden?'
'Funken!' ruft Esu. 'Mein Grol3vater hat es mir gezeigt. Erst haben wir Zunder gesammelt.
'Was ist das - 'Zunder'? will ArWen wissen. MarTi erklart: ' Also: Zunder wird alles genannt,
was sich leicht ent-ztinden lasst, wie die weil’en Teile der Birkenrinde, trockenes
zerriebenes Laub, Flechten, Heu, mehlige Fasern von zerfallendem Holz, Flugsamen

von Disteln oder von Léwenzahn, Barlappsporen oder getrocknete Torffasern.

Und dann gibt es noch den Zunderschwamm - das ist ein Baumpilz, der meist auf totem
Holz wachst. Die lockere Mittelschicht dieses Pilzes wird eingeweicht, gekocht, geklopft,
und getrocknet. Dadurch entsteht eine hellbraune filzige Masse, die leicht entzindlich ist
und durch auftreffende Funken sofort zu glimmen anfangt. Und besonders gut entztindlich
ist dieser Zunderschwamm, wenn er zuvor in Urin eingelegt und dann wieder getrocknet
wurde.' RoWis verzieht das Gesicht. Esu erzahlt nun weiter: 'Und dann hat JorEk,

mein GroRvater, aus einem kleinen Lederbeutel zwei Steine geholt:

einen goldglanzenden, der aber kein richtiges Gold ist, sondern 'Feuergold'

und einen ganz harten Kieselstein, der er Flintstein nennt. Mit dem Flintstein

schlug er mehrmals auf das Feuergold, aus dem Funken entsprangen,

die er in den Zunderschwamm fallen liel3, bis der sich entziindete. Ich legte dann
trockenes Gras, weilRe Birkenrinde und kleine Aste darauf, bis ein kleines Feuer entstand.’
"Toll' sprudelt MoA, 'kann ich die Steine auch mal ansehen?’

'‘Bestimmt. Wir kénnen JorEk ja morgen fragen, wenn wir wieder zurlck sind.'
Aufmerksam schaut BeniKe in die Flammen. ArWen, der neben ihr sitzt, meldet sich:

'Ich hab' mal zugesehen, wie MalLo versucht hat mit einem Bogen und einem Stock Feuer
zu machen — aber das hat nur ein bisschen gequalmt und nicht gebrannt.'

MarTi schmunzelt: 'Das ist das Feuerbohren. Dabei wird ein Stlick weiches Holz ganz
schnell zwischen den Handflachen oder eben mit Hilfe eines Bogens in etwas harterem
Holz gedreht. Durch die Reibung wird Hitze erzeugt, wenn diese grol3 genug ist,

werden Zunder oder trockenes Gras vorsichtig an die heil3e Stelle gebracht. Und es gibt
auch noch das Feuersagen, wobei ein Stlick weiches Holz schnell in einer Kerbe

eines harteren Holzstlckes hin und her gefuhrt wird — der Zunder liegt dabei in der Kerbe.
Sobald dieser glimmt, wird er vorsichtig angefacht und mit ihm kleine Spane entziindet.'
'Meine GrolAmutter hat alte Stoffreste aus Leinen oder Baumwolle verkohlt

und als Zunder verwendet. Die haben auch ganz leicht und schnell Feuer gefangen.'

fugt AkeNa hinzu und legt trockene Zweige nach und meint: 'Jetzt kdnnen wir

die Kartoffeln ins Feuer legen, dann bekommen wir ein leckeres Abendbrot. 'Und wenn wir
Fische hatten, kdnnten wir sie im Feuer braten.' 'Oder rauchern, das ist auch ganz lecker!'
Alle reden durcheinander. Wahrend die Kartoffeln im Feuer garen, geht ToMar

noch einmal in den See schwimmen, gefolgt von RoWis, KaiTan und Esu.

BeniKe streift durch den Wald auf der Suche nach einem Kletterbaum, den sie besteigen
kann und MoA geht zum kleinen Bach, dessen winzige Wasserfalle sie locken.

MarTi schaut, ob die Kanus gut vertaut sind und AkeNa bereitet auf der Wiese

an einer geeigneten Stelle den Platz fur das Nachtlager. ArWen hutet das Feuer

und wendet die Kartoffeln. Schon bald tont sein Ruf: 'Essen!’, der alle herbeilockt.

MarTi bringt runde Dose aus Birkenrinde mit Salz und eine dunkelbraune Flasche

mit Krauterdl. Mit viel Gelachter holen sich alle heil3e Kartoffeln aus dem Feuer.

Sie reichen einander ihre Hande, danken der Erde singend fur ihre Gaben:

'Erde, die du tragst,
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Erde, die du néahrst,
Erde, die du Leben schenkst
- wir lieben dich und danken dir.’

Vergnugt verspeisen sie miteinander die warmen, dampfenden Erdapfel.

Es ist Abend geworden und alle lauschen dem Gesang der Vogel.

Im See springen Fische und Micken summen eifrig auf der Suche nach Nahrung.
MarTi bringt frische Fichtenzweige und wirft sie auf das Feuer.

Sie verbreiten einen wirzigen Geruch und Rauch, der die Micken ein wenig vertreibt.

21. Von der Kraft der Erde
Leise nimmt sich AkeNa's Stimme nun Raum:

'Zu Beginn gebar die ewige Mutter ihren eigenen Leib.

Ihre Wéarme wurde zu Feuer, ihr Atem zu Luft, ihr Blut zu Wasser und ihr Fleisch zu Erde.
Schwer und fest ist die Erde, ruhend und besténdig.

Tief innen birgt sie ein gliihendes Feuerherz, das manchmal bebt.

Die Erde ist unsere Mutter: sie gebiert und néhrt alle Leben

und nimmt sie wieder in sich auf, so dass sie alles enthélt, was jemals auf ihr lebte.

Jeder Ort dieser Erde ist heilig

- wir sind alle ein Teil der Erde und sie ist ein Teil von uns...

Die Erde gehért nicht uns Menschen — wir Menschen gehéren zur Erde.
Menschen webten nicht das Netz des Lebens, wir sind nur ein Faden darinnen...
Was sind wir Menschen ohne die Pflanzen und ohne die Tiere?

Ohne sie wiirden wir sterben aus Einsamkeit.

Alle Wesen sind miteinander verbunden.'

Es ist dunkel geworden und die Flammen des Feuers zaubern tanzende Schatten.
Die Trommel klingt leise unter AkeNa's Handen und ihre Stimme I&dt noch einmal
zum Singen ein:

'‘Sehnsucht schwingt

- Liebe singt. Hoffnung gliiht

- Leben spriiht.

Erdenglut — Wasserflut,
Sturmgesang — Weltenklang...'

Die Sterne beginnen am Himmel zu funkeln.
Ein letztes Mal an diesem Abend ist AkeNas Stimme zu horen:

‘Leise, leise Schwingen — hére, hbre mein Lied,
die Wale werden singen — eh' der Tag vergliiht..."'

Nach und nach werden alle mude, winschen einander eine gute Nacht,
suchen ihre Schlafplatze auf und 6ffnen ihre Herzen den Traumen.

22. Wenn eine das Gras wachsen hort

Wahrend AkeNa's Augen noch ein wenig tUber den sternenfunkelnden Himmel wandern
streicheln ihre Hande das saftige Gras, auf dem sie alle liegen. Wie weich und zart es ist
und doch so stark und bestandig. In seiner Weichheit beschutzt es die Krume der Erde
und dient kleinen Krabbeltieren als Zuhause und nahrt mit unaufhérlicher Hingabe

so viele grolde Tiere. Unverwistlich lebt es auch unter den Hufen der galoppierenden
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Pferde und den der geméachlich wandernden Kuhen. Alle Wiederkauer leben von Gras.
AkeNa staunt immer wieder dariiber, dass das kleine und scheinbar Schwache

die unverzichtbare Lebensgrundlage des Grol3en, des scheinbar so Starken ist.

Dann ist ja das Schwache gar nicht schwach, sondern eigentlich auch stark - nur eben
auf fur uns unscheinbare Weise. Eben ganz still. Ihr fallt ein, von KiaRa gehdrt zu haben,
dass das Wort Gras von 'wachsen' abgeleitet ist. Dann heil3t Gras ja eigentlich

'das Wachsende'. Das gibt Sinn. Das kann sie den Kindern morgen beim Fruhstick
erzahlen. Plotzlich fallen ihr verschiedene Redensarten ein, die das Gras im Ubertragenen
Sinn als Bild verwenden. 'Dem Gras beim Wachsen zusehen' zum Beispiel, bedeutet

sich Zeit fur MufRe zu nehmen. Und dazu gehort auch: 'Gras wachst nicht schneller,

wenn du daran ziehst'. AkeNa muss schmunzeln, dieser Spruch hat ihr schon immer
gefallen, und nutzte sie ihn oft um zu beschreiben, dass alles eine ureigene Zeit

zum Wachsen und zum Gedeihen braucht. Und 'bis Gras daruber gewachsen ist'

soll heil3en: 'bis etwas langst vergessen ist' und das hat ja auch mit dem Verstreichen

von Zeit zu tun, wie die ersten beiden Wortbilder. Und wenn alles vollig zerstort war,

dann wird auch gesagt: 'Da wachst auch kein Gras mehr'. Von friiher kennt sie noch

die Redewendung 'ins Gras beil3en', wenn jemand starb. Doch das versteht sie nicht

so recht. Vielleicht wissen ja die anderen etwas dazu. lhre Augen schauen schon seit
einer Weile keine Sterne mehr und sind nun fest geschlossen. Der Schlaf breitet sich in ihr
aus und wohlig gibt sie sich dem hin. Da fallt ihrem Gehirn noch etwas Wichtiges ein,
namlich: 'Das Gras wachsen horen' — und das kdnnen Menschen mit starker
Sinnesscharfe, die das Entstehende schon ganz zeitig wahr zu nehmen vermogen.

Noch beim Eintritt ins Traumland ist AkeNa ganz begeistert von der so wichtigen Kraft
des kleinen griinen Grases. Ach, ja — und das alte Holzhaus von JeNos hat ein Grasdach!

23. Im Kreis der GroBmiitter — die Weihe der Madchen bereiten

Im Ottertal ruft am Nachmittag eine tief klingende Flote mit drei wechselnden Tonen
hinten vom kleinen Feuerplatz am Bachufer, wo die Frauen sich immer treffen.

Hier steht auch ihre runde Mondhutte, in der sie die Mondbrauche gemeinsam begehen.
Im Schatten der machtigen Erlen sind im Kreis um eine kleine Feuerstelle dreizehn Sitze
aus beschnitzten Holzkloben angeordnet. Am Ufer des Baches gibt es eine kleine Bucht.
KiaRa setzt die grolde Flote ab und steckt sie zurick in die bemalte Lederhiille,

die an ihrem Kloben lehnt. Ihr gegenuber sitzt SamRe und daneben Go6rDis und AneTa.
Schweigend warten sie auf die anderen GrolAmutter. Zu jedem Schwarzmond,

jedem Halbmond und jedem Vollmond kommen sie in diesem Kreis zusammen.

Die abnehmende halbe Mondin ist schon am Himmel zu sehen.

In der Mitte brennt ein winziges Feuer, um das dreizehn Gegenstande liegen:

ein schwarzes Steinei, ein Schneckenhaus, eine Schlangenhaut, ein Kiefernzapfen,
eine weillschwarze Feder, eine grol3e Muschel, ein Kauriharz, ein Kuhhorn, ein Blutstein,
eine Wurzel, ein Ganse-Ei, ein Knochen und ein Stlick Fell von einer Wildsau.
Mittlerweile haben sich auch ShaNia und JuKi eingefunden. Vom Waldrand

am Wiesenhang nahert sich AiNa's Gesang — dann ist auch MawiNor nicht weit.
Schmunzelnd zeigt SamRe zum Bachufer hinunter. AkaNos ist dabei den Bach

zu durchwaten, offenbar kommt sie gerade vom Schwimmen im See.

Ihr kurzes graues Haar kringelt sich in nassen Locken. Sie legt ihr Handtuch

auf den Kloben, setzt sich und schaut vergntgt in die Runde.

KiaRa legt einen kleinen Zweig vom Lebensbaum in die Flammen,

der mit hellem Leuchten knisternd verbrennt und wirzigen Duft verbreitet.

Sie blickt in die Gesichter der Grol3mutter und sagt mit einem Lacheln:

'Schodn, dass wir alle gekommen sind.' Fur eine kurze Weile ist Schweigen
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und alle sammeln sich. 'Fur heute habe ich fur uns ein Gebet mitgebracht'
lasst sich MawiNor vernehmen:

'Im Anbeginn allen Seins gebar die Ewige Mutter die Himmel und all die Sterne.
In ihrem heiligen fruchtbaren Schol8 wuchs auch die Erde.
Mége die Grol3e Mutter, die die Schépfung tanzt,

die uns mit ihrer heiligen Liebe umarmt,

die unsere Leben mit ihrer heiligen Wahrheit entziindet
uns segnen um die Welt mit Liebe zu nahren.

Ihre heilige Liebe

Ihr ewiges Wohlwollen

Ihr tiefer Frieden

Ihre unendliche Weisheit

Ihre Wildheit und ihre Wérme

maogen sie unter uns sein und zwischen uns

- nun und fur immer.'

Nach einer Weile greift ShaNia nach dem Blutstein. 'Die Zeit fur die Einweihungen

ist gekommen. Zeit fur die vier Madchen, das erste Mal in die Hohle zu gehen,

um in den Kreis der Jungfrauen eingeweiht zu werden. Bis zum nachsten Schwarzmond
vergehen nur noch sieben Nachte und sieben Tage. Wie steht es um die Vorbereitungen?'

AneTa hat sich das Stuckchen Fell von der Wildsau genommen, wedelt damit vielsagend
und grinst.' Die Madchen haben gemeinsam mit mir ihre Festgewander angefertigt.

Die von LeA, TuLa und DjerBa sind fast fertig - bis auf einige kleinere Verzierungen.

Nur MeliNa muss die Teile noch zusammennahen, doch auch dafir reicht die Zeit.'

Mit dem Schneckenhaus in ihren Handen schlie3t sich SamRe an:

'In der Hohle ist alles vorbereitet. Die jungen Frauen haben das Feuerholz gebracht
und frisches Wasser gibt es ja ohnehin in der kleinen Quelle davor.

Die vier runden Holzscheiben fir die Mondkalender sind vorbereitet.

Zusammen mit JuKi begleite ich die Maiden die zweite Nacht und den zweiten Tag.'

MawiNor hebt die gro3e Muschel hoch in Luft.

'‘Der Badezuber ist gereinigt und das Holz fur den Ofen haben die Jinglinge

schon reichlich gebracht und dort auch gestapelt.

Drei Tage vor Schwarzmond wird dann das Wasser eingeftllt und der Zuber abgedeckt.
Wir schmucken den Badeplatz am Morgen. In der Abenddammerung zu Schwarzmond
werden dann die Maiden von ihren Muttern dorthin begleitet

und von mir willkommen geheil3en. Sie steigen in das warme Wasser,

horen von HikuRa die Einweihungsgeschichte

und verbringen dort die Zeit bis zur Dunkelheit in der Stille.

Dann kommen ihre Matter und reichen ihnen die weien Umhange

und begleiten sie noch bis zur Hohle.'

GorDis holt sich das Kuhhorn. 'Das Essen fur die drei Tage wird jeweils am Tag davor
zubereitet und taglich von zwei der jungen Frauen zur Hohle gebracht.'

JuKi dreht in ihren Handen das schwarze Steinei. 'Die Sterne sind befragt und ihre Muster
und Bilder habe ich flr jedes Madchen in eine Schiefertafel geritzt, die eine jede
in der zweiten Nacht von mir gedeutet und Uberreicht bekommt."'

'Wir haben auch die Heilelieder gemeinsam gesungen und gehdrt und gefihlt und bewegt
und wieder und wieder gesungen.’
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AiNa lachelt zufrieden und legt die Feder zurtck.

KiaRa reibt das duftende Kauriharz mit ihren Handen und schnuppert genusslich daran.
'‘Neunmal sind die Madchen mit den 46 Wahrzeichen der mutterlichen Kraft im Kreis
gewesen. Sie haben die Muster gesehen, die Sinnbilder gespurt und die Wahrworte
vernommen und die darin liegende Kraft der Widerspiegelung beruhrt.

Jetzt sind sie bereit dafur, sie in ihr Leben einzubeziehen. Gemeinsam mit MawiNor
werde ich mit ihnen die dritte Nacht und den dritten Tag in der HOohle verbringen.'

" AkaNos nimmt den grof3en Kiefernzapfen aus der Mitte und fugt hinzu:
'Mit den Jungfrauen zusammen haben die Madchen die drei Tanze dreizehn mal getanzt.'

Noch einmal nimmt ShaNia den Blutstein auf:

'An jedem der drei Abende vor ihrer Weihe héren die Madchen von den Urgroldmuttern
eine Geschichte, die erste von HilDru, die zweite von RiAn - und die letzte von HikuRa,
wahrend sie im warmen Wasser sitzen, bevor sie danach dort in die Stille gehen.'

Zufrieden schliel3t SamRe die Runde mit den Worten: 'Alles ist gut vorbereitet.

Lasst uns jetzt unsere Stimmen verweben und dann in der Stille unseren Herzen
lauschen.' Inre Stimmen weiten ihre Herzen und verbinden sie miteinander.

Die Stille im Kreis ist eingebettet in den Gesang der Vogel, des Baches und des Windes.
Die vier Madchen sind in ihrer Einzigartigkeit ganz deutlich wahrnehmbar.

Jede der GroBmutter spurt, was ein jedes von ihnen in ihrem eigenen Herzen anruhrt.
'Ich sah TulLa, wie sie sich schweigend der Kraft des Kreises 6ffnet und fihlte die Kraft
ihrer Hingabe.' KiaRa schaut in die Glut des Feuers, die am verldschen ist.

'Ich bin gespannt, was der Ruf ihres Herzens ist.'

MawiNor schlief3t sich an:

'Auch ich sah TulLa, hoch oben auf einem Berg, wie sie mit sehnstichtigem Blick

in den Himmel schaut und dann barfufd im Schnee tanzt.

Sie ist so sehr mit der Natur verbunden.’

SamRe schmunzelt. 'Vor meinem inneren Auge zeigte sich LeA.

Ich sah sie zusammen mit TaNo, die beiden sind sich sehr vertraut.'

'Und ich mag ihre Ehrlichkeit und ihre Gewissenhaftigkeit' fuigt AneTa hinzu.

'Und dass sie immer Wege der Ubereinkunft sucht.'

Kichernd sieht GorDis in die Runde: 'Stellt euch vor wie DjerBa mit einem Schwarm
Bienen im Sonnenlicht auf der Wiese tanzt, ganz wunderschoén — wie eine Bienenkdnigin!'
'Komisch' staunt AkaNos 'lch sah sie auch mit Bienen, zusammen mit GoDar

am sechseckigen Bienenhaus.'

JuKi und ShaNia sehen einander betroffen an.

'Was ist denn mit euch los?' will AiNa wissen. ShaNia nickt JuKi zu und die sagt leise:
'Wir sahen beide MeliNa, wie sie ganz wild auf einer schwarzen Stute galoppierte.'
JuKi sieht nach unten und schweigt.

'Und was geschah dann?' fragt AiNa.

Langsam hebt JuKi den Kopf und sieht ihr in die Augen.

' Dann riss die Erde und klaffte weit auf. MeliNa trieb die Stute zum Sprung an,

doch wir haben sie auf der anderen Seite nicht ankommen sehen.’

Es ist still. Dann nickt AiNa und sagt : 'Ja, MeliNa ist eine, die an Grenzen geht

und viele Herausforderungen wahlt. Doch ihre Seele kennt den Weg

- sie wird zur rechten Zeit am rechten Ort sein.’

Sie steht auf und reicht SamRe und GorDis ihre Hande.

Als der Kreis geschlossen ist stimmt sie Iachelnd ein kleines Lied an:

'Wir sind gewiss, es ist gut - daflir haben wir Vertrauen und den Mut.’
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Lachend nehmen sie einander in die Arme. Bevor sie den Ort verlassen, 16scht KiaRa
sorgsam die letzten Reste der Glut und ShaNia sagt in den Aufbruch hinein:

'Denkt daran, heute abend sind die Sterne des Grof3en Kreises in der Himmelsmitte
zu sehen — das Tor zu den Ahnen ist weit gedffnet. Nach dem Kreis werden wir also
wieder Geschichten der Ahnen horen - dieses Mal von Urgrol3mutter TuruKi.'

24. Vom Schrei der Nebelfrau

Oben am Waldrand stehen die Pferde im Schatten einer grof3en Linde und ddsen.

Es sind kleine genugsame Gebirgspferde, die mit Anu Taam zu Beginn der neuen Zeit
ins Tal kamen und die sich hier wohl fihlen. Sie sind gutmutig und sehr ausgeglichen,
schon und stark, mit fuchsfarbenem Fell in den verschiedensten Schattierungen

etwas heller am Bauch und an den Beinen mit den starken Hufen. |hre Gppige Mahne
und ihr langer Schweif sind weil3blond. Sie haben einen kleinen und edlen Kopf

mit breiter Stirn. Ihre Augen sind grof}, die Nustern weit und ihre Ohren klein

und beweglich. Jetzt traumen sie mit offenen Augen und sehen zu, wie die GroRmutter
den Feuerplatz am Bach verlassen. Es sind die beiden alteren Stuten mit ihren Téchtern
und den vier Fohlen von diesem Jahr. Die Leitstute HeleNe ist etwas dunkler

als ihre Schwester HedaHo. Sie stampft gerade mit dem linken Hinterhuf auf

und schlagt mit ihnrem langen Schweif, um die ihr Iastigen Fliegen zu vertreiben.

Mit freudigem Wiehern begrif3t sie Anu Taam, die sie in der Ferne kommen sieht.

Auch KiaRa hort das Wiehern. In ihr weckt es die Erinnerung an Nebelfrau,

die rundliche graublaue Ponystute, der sie vor vielen Jahren am anderen Ende der Welt
begegnet war. Bis dahin war sie nur einmal als Kind auf einem Esel geritten.

Sie sah Nebelfrau auf diesem kleinen Feldweg und verliebte sich sofort in sie.

Ihr war, als ob sie gerufen wirde. Ganz langsam folgte sie mit einiger Entfernung

dem Pferd mit der Reiterin, bis diese in einen kleinen Hof einbogen. Sie stellte

den weillen Kleinbus ab und ging vorsichtig hinein, instandig hoffend, dass es dort keinen
bissigen Hund gabe. Sie hatte Gllck, der laut bellende Hund, der auf sie zu sprang,

war an einer langen Leine, die nicht bis zu ihr reichte. Aus sicherer Entfernung fragte sie
die Reiterin etwas zaghaft, ob sie das Pferd vielleicht verkaufen wirde.

Die junge Frau verwies sie an den rundbauchigen Mann, der gerade aus dem Haus kam.
Und tatsachlich war er bereit das Pferd einfach zu verkaufen. Er erklarte KiaRa,

dass es eine vierjahrige, leicht zu reitende Stute sei, die Nebelfrau gerufen werde.

Sie solle sie doch einfach mal reiten, dann kénne sie es selbst splren. KiaRa zbgerte
etwas, war sie doch nur wenige Male geritten. Doch dann entschloss sie sich trotz

ihrer Unsicherheit und spurte den Argwohn der Stute, die ihr Unbeholfensein misstrauisch
zur Kenntnis nahm. Immerhin hatte Nebelfrau warf sie nicht ab. Nach einigen Tagen
brachte ihr der Mann die Stute. Ganz behutsam begann sie sich Nebelfrau anzunahern,
um ihr vertraut zu werden. Sie burstete ihr das Fell, kAmmte die wilde, zottelige Mahne
und prachtigen langen Schweif. Nach und nach befreite KiaRa den runden Stutenbauch
von zahllosen Zecken und staunte, dass sie sogar das Euter anfassen durfte,

um an der dort so weichen Haut die prall vollgesogenen Zecken zu entfernen.

Viele von ihnen waren so grof} wie wilde Kirschen. Die Fesseln Uber den kraftigen Hufen
der Stute waren vernarbt und sie erfuhr, dass dies ein Zeichen daflur war, dass Nebelfrau
mit Gewalt unterworfen und zugeritten worden war. Anfangs ritt KiaRa einige Male

mit Sattel, doch es war deutlich: Nebelfrau mochte keinen Sattel und wollte auch

am liebsten nicht geritten werden. lhre Erfahrungen mit Menschen waren eben nicht nur
gut. KiaRa war geduldig und verbrachte Zeit mit ihr und allmahlich entspannte sich

die Stute. Nach ein paar Wochen, als der Sattel nur noch verstaubt in der Ecke lag,
keimte in KiaRa der Wunsch, einfach nur so auf dem weichen runden Ricken der Stute
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zu sitzen. Und dann war auch Nebelfrau dazu bereit, liel sie aufsitzen und auf ihr reiten.
Es fUhlte sich so vertraut an, sich so mit ihr durch den Busch zu bewegen. Nur langsam,
Schnelligkeit war nicht KiaRas Verlangen. Fur sie war es ein Geschenk des Vertrauens
und eine groRe Freude. Nebelfrau hatte sich entschieden mit ihr befreundet zu sein.
KiaRas Herz war voller Dankbarkeit. Nun gehdrte Nebelfrau zu ihrem Leben, bis zu jenem
Tag, als in der Regenzeit der kleine Fluss, an dem sie dort wohnten viele Meter anschwoll
und zu einem reil3enden Strom wurde. Das Haus war auf der Schwemmbank des Flusses
errichtet worden, die er nun zurlck forderte. Das Wasser stieg immer hdher,
uberschwemmte die steinerne Bricke, Uberflutete den Garten und drang unten ins Haus.
KiaRa telefonierte gerade mit einer der Tochter, die aus Sorge einen
Rettungshubschrauber zu ihnen geschickt hatte, um sie auszufliegen.

Hier schien jetzt die Sonne, doch in den Bergen, aus denen der Fluss kam, regnete es
heftig und unaufhoérlich, so dass die Flusse dennoch weiter anstiegen. Plotzlich horten sie
ein heftiges Krachen und ein lautes Wiehern und das Gesprach war unterbrochen.

Kurz darauf landete auch schon ein Hubschrauber, der sie und SamRe samt ihren

beiden Katzen mitnahm. Aus der Luft sahen sie, dass die hoch in den Baumen

gelegene Hangebricke zum Haus von den Wasserfluten hinweg gerissen worden war
und sahen zwei ihrer drei Pferde oben auf der Weide.

Als sie zwei Tage spater zum Haus zurtckkehrten, war Nebelfrau verschwunden.

Sie suchten den ganzen Tag Uberall ohne sie finden zu kdnnen. Ihr Rufen war vergeblich.
Am nachsten Tag rief ein Nachbar an und teilte ihnen mit, dass in seinem Garten

ein totes Pferd angeschwemmt worden sei. Bedrtickt und ahnungsvoll fuhren sie dorthin.
Es war Nebelfrau, die am Kopf eine grole Wunde hatte. Wahrscheinlich war sie

bei dem Versuch den Fluss zu durchschwimmen von einem treibenden Baumstamm
erschlagen worden. Das Wiehern, dass sie gehort hatten, war ihr letzter Schrei gewesen.
Wie sehr hatte sie um Nebelfrau getrauert...

Von der Wiese klingt frohliches Wiehern und holt KiaRa aus ihren Gedanken zurtick.

Sie sieht Anu Taam und Ane La voller Freude auf zwei der Stuten Uber die Wiese
galoppieren. Ein wundervoller Anblick!

Vielleicht sollte sie sich doch noch einmal mit einer der Stuten befreunden...

25. Im Kreis der GroRvater — ehe der Schwarm schwimmt

Auf der anderen Seite der Muhle I6st sich ebenfalls ein Kreis auf.

Die Zusammenkunft der Gro3vater war der Einweihung der Knaben gewidmet.

Die Weihen der Frauen und Manner fanden immer zur gleichen Zeit statt

und im Anschluss wurde gemeinsam gefeiert.

Zusammen mit JuKi hatte auch JorEk die Zeichen der Sterne gelesen, um deren Krafte
bewusst mit einzubeziehen. Diesen Sommer sind es drei Knaben aus dem Ottertal,
die zu Junglingen geweiht werden: ArWen, Esu und KaiTan. Ein vierter, DiDor

kommt von einer kleinen Gemeinschaft hinzu, die in einem benachbarten Tal lebt.

Edal und WeRen haben im groRen Tipi, wo die Einweihungsreise der vier Knaben

den ersten heiligen Brauchen begegnen wird, alles bereitet.

Das kleinere Tipi, in dem sie gerade beisammen gesessen hatten, lag in DiHars Obhut
und die Prufungen in der Wildnis wirden von GoDar und MarTi begleitet werden.

Mit ihnen hatten sie auch ihre Bogen und Pfeile und Kocher angefertigt und sorgfaltig
vorbereitet. Das erste Stuck des Weges, bis zum groRen Tipi, wirden die Vater

ihre Sohne begleiten. Wie fur die Mutter, war dies fur sie und die Knaben

ein letztes Abschiednehmen von der Zeit der Kindheit und ein Loslassen,

um einander dann auf einer neuen Ebene zu begegnen und sich noch tiefer kennen
zu lernen. Unter Anleitung von KarSan und DiHar hatten die Knaben Ledersandalen,
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einen Lendenschurz und einen Umhang gefertigt und waren mit sich zufrieden.
Ihr Uben in den vergangenen Jahren trug nun Frucht.

Auch die Grol3vater schlielRen den Kreis mit einer Stille,

die sie diesmal mit einem gemeinsamen Trommeln einleiten.

Sie offnen sich in der Stille den Kraften der Knaben und was sie dabei sehen und spuren,
bestatigt ihre bisherigen Wahrnehmungen und ihr Wissen.

Zufrieden lachelnd umarmen sie einander.

MarTi I6scht sorgsam das kleine Feuer im Steinkreis.

Ehe sie auseinander gehen fragt KarSan noch: 'Und von wem héren denn die Jungs an
den drei Abenden eigentlich die vorbereitenden Geschichten vor der Weihe?'
'Verzeih, das habe ich nicht nochmals erwahnt. Naturlich wie immer von den
UrgrolRvatern. Am ersten Abend erzahlt ShoAr, am zweiten Abend HeLin

und am dritten Abend Pet.'

Und tGbermorgen kommt ja auch SteAn von der anderen Seite des Berges.

Sie feiern dort jetzt ebenfalls die Einweihungen und so war es sein Wunsch,
unsere Krafte miteinander zu verbinden.

GoDar hat ihm aulderdem Honigwaben fir ihr Fest versprochen.’

DiHar sieht KarSan

lachelnd an, streicht sich Gber seinen Bart und fragt in die Runde:

'Gibt es jetzt noch etwas miteinander zu besprechen?’

In das schweigende Kopfschutteln hinein lachelt er den anderen zu

und geht dann langsam seiner Wege.

26. Von der Kraft der Hingabe und einer Spur in der Zeit

Als FranEk den Gong zum Abendkreis rufen Iasst, sind schon viele am Feuerplatz.

Es ist eine besondere Zeit, wenn die Sterne des GrolRen Kreises die Mitte des Himmels
schmucken. Alle Urgro3matter und UrgroRvater der Gemeinschaft ehren den Kreis

mit ihrer Anwesenheit, denn das Tor zu den Ahnen ist weit gedffnet.

Ehe EnaRa die Klangschale tonen lasst, sagt sie:

'Wir sind die Erben der Weisheit unserer Ahnen, die die Wege des Lebens bereitet.
Lasst uns unsere Herzen 6ffnen, um ihre Weisheit in unseren Herzen zu vernehmen.’
Die Stille breitet sich in der Abenddammerung aus.

TuruKi sieht zum Himmel und sucht nach den ersten Sternen.

Schon als kleines Kind hatte sie darin lesen gelernt. Sie war das letzte Madchen

ihres Volkes, das in der Zeit der alten Welt, als die Weisheit der Ahnen ausgeldscht

zu werden drohte, gemeinsam mit einem Knaben in die heiligen Geheimnisse ihres Volkes
eingeweiht wurde. Ihre Geburt war vom Altestenrat ihres Stammes vorbereitet worden
und folgte den heiligen Regeln. Gemeinsam mit den weisen Frauen rief ihre Mutter

eine Seele, die bereit war, dieses alte Wissen aufzunehmen und zu bewahren

und durch die Zeit der Zerstérung zu tragen. Gleich nach dem Rufen der Seele begannen
die Unterweisungen. Nacht und Tag war eine der weisen Frauen bei ihrer Mutter und
erzahlte die alten Geschichten, sang die heiligen Lieder und legte segnend die Hande
auf den Bauch, der sich allmahlich rundete und sprach fllisternd die uralten Gebete.

Den letzten Mond der Schwangerschaft verbrachte ihre Mutter am heiligen Ort

des Sternenmondes, den die Frauen hiteten.

Dort wurde sie empfangen von den dreizehn UrgroBmuttern der Stamme ihres Volkes,
deren Menschen sich 'die mit dem Licht verbunden sind' nennen. Alles wurde nach

den heiligen, uralten Brauchen vorbereitet, fur die Geburt jener, die fur ihr Volk

'Friede zur Erde' bringen wurde. lhre Mutter wurde von allen gesegnet und liebevoll
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begleitet. Als die Wehen sie zur Geburt riefen, brachten die dreizehn Urgrol3mutter

ihre Mutter zu einer kleinen Bucht, in der sich das heilte Wasser der Mondquelle

mit dem kihlen Wasser des Meeres vermischte. Die Geburt im warmen Wasser war leicht
und freudvoll fur Mutter und Kind. TuruKi verliel® den Mutterleib, tauchte aus den Wassern
auf und empfing den Atem des Lebens in der Mitte der Nacht zur Sommersonnwende.
Funkelnd kronte das Jungfrauengestirn den Himmel und segnete TuruKi's Seele

als eine der ihren. Der Gesang der Quelle, des Meeres und des Windes mischte sich

mit dem leidenschaftlichen Gesang aus den Kehlen der alten Frauen,

die sie mit dem heiligen Lied ihres Volkes willkommen hielden:

‘Liebe, Vertrauen und Friede auf Erden - fiir alle, jeder Zeit.'

Die ersten neun Monde ihres Lebens verbrachte sie an jenem heiligen Ort mit ihrer Mutter
Mere Ma, ihrer Gromutter Kora Ko und ihrer Urgromutter Rangi Ta. Die weisen Frauen
der Stamme besuchten und nahrten sie mit heiliger Nahrung und mit heiligem Wissen
und mit uralter Weisheit. Jede Nacht sal3 eine von ihnen neben ihrer Wiege und murmelte
die alten Geschichten, bis die Sonne den Tag gebar. Dann kam eine andere weise Frau
und sang ihr heilige Lieder und tanzte fur sie die alten Tanze.

Im zehnten Mond kehrten die Frauen ihrer Sippe zu ihrem Stamm zurtck.

Auch dort wurde TuruKi Nacht um Nacht und Tag fur Tag mit allem genahrt,

was je das Herz ihres Volkes in Liebe beruhrt hatte und zu lebendiger Weisheit geworden
war. TuruKi horte all ihre Lieder, all ihre Geschichten, all ihre Gesange, all ihre Gebete,
all ihnre Tanze und all ihre Zauberspriiche. lhr Leben war gefillt von der tiefen Sehnsucht
ihres Volkes, diese uralte Weisheit in Liebe miteinander zu leben.

Nur die Eingeweihten und die Altesten des Stammes wussten von ihrer Ausbildung

und hatten ihr geboten, zu allen anderen darlber zu schweigen.

Mit der Schulpflicht verstarkte ich ihr Doppelleben.

Mit dreizehn wurde sie zur Jungfrau geweiht und mit achtzehn Jahren zur Mutter.

Nach zehn Monden und zweimal neun Mondjahren endete ihre Ausbildung im
Verborgenen mit einem Segen der UrgroBmutter - so wie sie begonnen hatte,.

Und noch einmal wurde sie geweiht — fiir das Klnftige.

Wenn das Jungfrauengestirn an der gleichen Stelle stehen wurde wie zu ihrer Geburt,
dann sei fir sie die Zeit gekommen, alles ihr Anvertraute mit den Frauen und Mannern
ihres Volkes zu teilen. TuruKi freute sich darauf, diese wundervolle Weisheit mit anderen
lebendig werden zu lassen. Als sie die Urgrol3mdutter fragte, wann es denn soweit sei,
lachelten diese ganz leise und sagten zu ihr: 'Die Zeit ist nicht mehr fern.'

Die einsamste Zeit ihres Lebens begann. TuruKi ging zur Universitat,

wurde Lehrende, heiratete, gebar drei Tochter und wurde GroB3mutter.

Irgendwann hatte sie sich an das Warten gewohnt. In der Nacht ihres 54. Geburtstages
fuhrte ihre GroBmutter sie zum Strand und zeigte lachelnd zum Himmel hinauf.

Das Jungfrauengestirn war dorthin zurtickgekehrt, wo es zu ihrer Geburt gestanden hatte.
TuruKi stand in der Nacht, weinte vor Freude, hob die Arme zum Himmel und sprach

das erste Mal laut die heiligen Worte ihrer Herkunft, so wie sie ihr gelehrt worden waren:

'Ich bin RangiMarie TuruKi, ich bin eine, die Frieden bringt.

Die Heimat meiner Seele ist das Jungfrauengestirn.

Ich bin Tochter der Mere Ma, Enkeltochter der Kora Ko und Urenkelin der Rangi Ta.
Mein Geburtsort ist der Sternenmond, meine Quelle ist die Mondquelle,

mein Fluss ist der Rote Fluss, mein Berg ist der Sternenberg

und mein Land ist das Grenzland, das das Einssein gebiert.

Mein Herz sehnt sich danach alles zu schenken, was mir anvertraut wurde.

Ich bin bereit alles zu teilen, was mir anvertraut wurde.'
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Nach jener Nacht ritt sie zum Sternen-Berg, dem Ort ihrer Geburt

und bat die UrgrolAmutter um Reinigung und Einweihung.

Drei Nachte und drei Tage sal} sie im warmen Wasser der Mondbucht,

in die ihr Fruchtwasser geflossen war und lauschte in ihr Herz

und all den Stimmen der Ahnen, die sie darin bewahrte.

Es war an der Zeit sich zu hauten und von nun an als diejenige zu leben,

die sie in ihrem Herzen schon immer war.

Sie bat um Traume, ihr den Weg zu weisen und sah in ihnen, was von ihr verlangt wurde.
Auch wenn ihr vieles noch unvorstellbar schien, so sang doch ihr Herz voller Freude,
endlich die eigene Wahrheit mit all ihrer Hingabe leben zu konnen.

Der Weg entsteht im Gehen - und so ging sie den Weg zurlck zu Ful® — barfuld.

Sie lauschte und verstand mit jedem Schritt mehr von ihrem Weg.

Zuhause angekommen, rief sie ihren Mann und ihre Kinder und ihre Sippe

im Kreis zusammen und sprach vor ihnen die heiligen Worte ihrer Herkunft

und offenbarte ihnen die bislang verborgene Geschichte ihre Lebens.

Dann sandte sie Boten aus, Frauen all der Stamme ihres Volkes einzuladen

zu einem ersten Kreis und teilte das erste Mal in ihrem Leben die in ihrem Herzen
so lang bewahrte Weisheit ihrer Ahnen in den uralten Worten

- mit all der Freude und in all dem Schmerz.

So legte sie die ihr anvertraute Saat flr die neue Welt in den Schol3 der alten Zeit.
Und auch das war nahezu flnzig Jahre her. Ihre Urenkel waren in der Zeit zu Frauen
und Mannern herangewachsen, die selbst Kinder hatten.

Der Ruf der Klangschale beendet die Stille und holt sie von ihrer Zeitreise zuruck.
Sie schaut in die Gesichter im Kreis, setzt sich auf und ihre Stimme 6ffnet den Weg
zu den Ahnen.

27. Von den Wegen der Ahnen

'Ich bin TuruKi und bewahre die Geschichten der Ahnen meines Volkes,
die zuletzt auf der Insel der grof3en weil3en Wolke lebten

und die sich 'die mit dem Licht verbunden sind' nennen.

Meine Seele gehort zu der Sternengemeinschaft der Jungfrauen.

In der unendlichen Weite des Alls leben unzahlige Sternenwesen.

Uber-all griindeten sie Familien und Gemeinschaften - auch auf der Erde.

Seit uralter Zeit 1adt die Erdmutter mit ihnrem Gesang Sternenwesen ein,

die heilige Kraft ihrer Seelen in irdischer Schénheit zu offenbaren

und sich in einander zu spiegeln.

Das Geschenk der Erde ist reiche Fruchtbarkeit und die Lust von Werden und Vergehen.
So kommen viele Sternenwesen zur Erde, um sich in den verschiedensten Leibformen
zu spuren und wahrzunehmen, um sich ihrer Kraft noch bewusster zu werden.

Andere Orte als die Erde hatten sie zuvor gerufen und sie hatten von allen gelernt.

Die Reisen bereicherten immer ihre Weisheit und weiteten ihr Bewusstsein.

Die vielfaltige Sinnlichkeit irdischen Lebens ist sehr anziehend: die Freude und

der Genuss, zu riechen, zu berlhren, zu splren, zu schmecken, zu sehen, zu hoéren,

zu singen und zu tanzen — und das Wunder, selbst Leben zu gebaren!

In der Geborgenheit, die die Erde schenkt, lebten unsere Ahnen in Fllle.

Sie wussten, dass es ihr Lebenssinn war, in Liebe mit einem Leib auf der Erde zu leben.
So tauchten sie ein in die Vielfaltigkeit der Steine, der Pflanzen und der Tiere.

Als Menschen wabhlten sie als Farbe ihrer Haut die des schwarzen Nachthimmels,

oder der gelben Morgensonne, die des weil’en Sandes oder der braunen Erde
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oder die des dunkelroten Mondblutes...

Immer und Uberall war es ihr Wunsch, in Verbindung mit ihrer Sternenfamilie zu sein.
Wenn jemand von anderen Orten zu ihnen kam, dann 6ffneten sie ihnen ihr Herz

und nahmen sie in ihre Familie auf. Es gab diese Zeiten, in der die gesamte
Sternenfamilie noch in bestandiger Verbindung miteinander lebte.

Alle Farben der Haut kannten und nahrten einander.

Mit Leichtigkeit zogen sie zu den Feuern der anderen und zu den Sternen.

Einklang und Liebe umhtillten die Erde und Freude war in allen Herzen.

Die Buschmenschen kannten viele Pflanzen, die Menschen auf dem Eis

wussten um die Geheimnisse des Schnees und um die Kraft der Kalte.

Andere verstanden die Sprache der Tiere und teilten mit ihnen ihr Leben.

Jene in der heillen Sonne verstanden die Glte des Wassers.

Wenn sie Wasser brauchten, wurden sie selbst Wasser.

Viele Geschichten teilten die Geschwister miteinander und formten sie zu Herzgesangen.
Sie wussten, dass es nur eine Quelle gibt und dass alle Seelen die gleiche Kraft teilen.
Deshalb verbrachten sie viel Zeit miteinander, um ihr Verbundensein zu feiern.

Es war einfach miteinander in Liebe zu leben, heil und gesund zu sein,

Wasser und Nahrung zu finden und zu weit entfernten Orten zu reisen.

Die weitaus meiste Zeit nutzten sie, um ihre einzigartigen Gaben miteinander

in Liebe und mit Freude zu teilen. Sie sangen und tanzten und reisten mit ihrer Seele
zu ihrer Sternenfamilie und zur heiligen Quelle allen Seins.

Und so wanderten sie viele Male zwischen den vielfaltigen und wundervollen Orten
der Liebe und der Fulle. Nur wenige ihrer Spuren wurden gefunden,

weil sie die Erde mit Leib und Seele liebten, achteten und nahrten.

Unsere Ahnen waren sehr glicklich, etwas zu empfangen, wenn sie es brauchten,

um es dann wieder zurlickzugeben. Ja, sie stellten auch Gegenstande her: aus Stein,
Muscheln, Holz und Pflanzen, Leder und Ton. Oft wurden diese der Erde zurtickgegeben,
wenn sie zu viel menschliche Schwingung in sich aufgenommen hatten.

Die Dinge selbst baten darum, im See versenkt, dem Fluss, dem Meer oder dem Wind
Ubergeben oder tief in der Erde begraben zu werden. Unsere Ahnen kamen ihren
Wiunschen nach, denn sie wussten: die einzigartige Kraft inrer Seelen kehrte dorthin
zuruck. Und sie lebten in dem Bewusstsein, dass sich ihnen alles zur rechten Zeit
schenken wurde. Sie ehrten und achteten die Erde und schenkten ihr menschliche Kraft,
wenn sie es wunschte. Und so war die Beziehung zwischen den Menschen

und den Wesen der Erde eng und vertraut. Geschichten, Tanze, Lieder, Sternenreisen
und Traume waren hoch geschatzt.

Viele der Schépfungen ihrer Hande entstanden nur flr den Augenblick.

Manche fertigten mit verschiedenfarbigem Sand ein Bild am Strand,

das viele Geschichten in sich verwob. Und dann wirde es von den Wellen

hinweg gewaschen werden und sie dankten Mutter Meer,

dass sie das Bild in sich aufgenommen hatte.

Mit farbigem Ton malten sie Zeichen auf ihre Leiber, um bestimmte Schwingungen

zu rufen fur den Beistand, den sie sich winschten.

Und auch diese Zeichen wirden zur rechten Zeit hinweg gewaschen sein.

Manche von ihnen konnten die Sterne am Nachthimmel tanzen lassen

oder sie einladen fur ein Nachtbild mit allen Farben der Himmel.

Unsere Ahnen trugen nur wenig auf ihren Leibern, doch alles, was sie trugen,

hatte Bedeutung fir ihre Lebensreise. Einige trugen Muschelschalen

von Meeresgeschwistern, die in ihnen die Schwingung des Lebensflusses starkten.
Andere trugen Leder, Fell, Krallen oder Zahne von Tiergeschwistern
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oder besondere Teile von Pflanzen, um starker mit deren Schwingung verbunden zu sein.
Wenn unsere Ahnen die Kraft bestimmter Felsen, Baume oder Wasser wiinschten,

S0 zogen sie zu diesen Orten. |hr Zuhause war ohnehin immer unter den Sternen,

so dass es flr sie keine Bedeutung hatte, wo auf Mutter Erde sie ruhten.

Jene, die den Ruf dieser Orte in ihrem Herzen vernahmen, widmeten ihnen Traumzeit,
um noch genauer zu horen, was ihnen gesagt wurde. Manchmal waren es Einzelne
und manchmal konnte es geschehen, dass die gesamte Gemeinschaft

die Kraft eines besonderen Ortes wiinschte oder brauchte. Und ihre Reisen waren
sehr einfach getan. Sie legten die wenigen Dinge, die sie besal3en, in einen Korb oder
in einen Lederbeutel, dankten dem Ort, an dem sie gelebt hatten mit Gesang und Tanz
und brachten alles, was sie durch ihre Anwesenheit verandert hatten,

wieder zurick in die urspringliche Ordnung. Sie hinterlieRen nur einige Zeichen,

die andere wissen liefden, dass sie dort vorbeigekommen waren.

Und sie zogen weiter, sprachen mit dem neuen Ort, sich selbst vorbereitend

auf die Stimme, die sie gerufen hatte. Ihre Gedanken 6ffneten sich dem Neuen,

um wirklich zu héren und zu verstehen, was von ihnen gewunscht wurde.

Unterwegs empfingen sie die Lieder dieses Weges aus den Gedanken und Eingebungen,
die zu ihnen kamen, wahrend sie gingen. Jede Wanderung, die sie unternahmen,
webte ein Lied aus den Begegnungen mit den Kraften und den Wesen auf inrem Weg.
Alle wussten: der Ruf zu gehen war getragen von einem tiefen Sinn fur sie alle.
Unsere Ahnen lebten so sehr im Geist der Liebe,

dass sie kaum Spuren auf Mutter Erde zu hinterlieRen.'

TuruKi hielt inne und ihre Augen wanderten uber alle Gesichter.

Es schien, als begegnete sie einer jeden Seele mit tiefer Liebe.

'Doch dann kam die Zeit, in der die Alten Sorge in ihren Augen und Herzen trugen.
Sie sahen das Kommen der Zeiten, in denen Menschen nicht mehr auf ihr Herz
horen wurden. Die Frauen wurden die Ebenburtigkeit in der Gemeinschaft
nicht mehr bewahren. Die Kraft der Kreise wurde verléschen

und nur noch von wenigen im Herzen behutet werden.

Die Manner wurden ihren Herzgesang nicht mehr horen

und ihre Verbindung zur Mutter und zur Erde vergessen.

Die jungen Frauen wurden sich nicht mehr die Zeit nehmen,

um die Wahrheit ihrer Seele zu kennen. Und von ihrem Herzen getrennt
wulrden die jungen Manner die Kraft inrer Hingabe einblif3en.

Alle wurden mehr Gegenstande ansammeln und anhaufen als sie brauchten
und Mutter Erde wirde immer weniger geachtet und geehrt.

Tiere und Pflanzen und Steine wirden nicht langer als Geschwister betrachtet,
sondern mehr und mehr mit Habsucht und Gier in den Augen.

Das All-Verbunden-Sein wirde nicht mehr geehrt und gefeiert werden,

die Sterne nicht mehr besucht und nur noch mit Neugier betrachtet.

Die Gemeinschaften wirden zerfallen und das Getrennt-Sein wirde sich ausbreiten
— mit zunehmender Gewalt und mit immer groRerer Zerstérung.

Mit Befremden, Ratlosigkeit und Schmerz sprachen unsere Ahnen miteinander
Uber diese so fremde Welt der Zerstérung und des Getrenntseins,

diese fur sie so ferne Zeit, die nun endlich vergangen ist.

Unsere Ahnen vermochten sich nicht vorzustellen,
dass so viel Lebenswichtiges vergessen sein wurde.
Sie pflanzten tief in ihre Seelen hinein Traumbilder,
die zur rechten Zeit getraumt werden konnten.
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Sie pflanzten Wahrzeichen, um ihre Herzen zur rechten Zeit zu wecken
und lernten, mit der Kraft inrer Seele Pfeile der Absicht auszusenden.
Sie trafen viele Vorbereitungen, um die Schatze der heiligen Weisheit
in sich selbst sorgsam zu haten.

Die Frauen verbrachten viel Zeit in den Hohlen der Mutter und bereiteten sich vor,
die mutterliche Weisheit in der Saat des Lebens durch viele Zeiten zu tragen.

In der Geborgenheit ihres MutterscholRes huteten sie die heilige Saat der Weisheit.
in den Zeiten vor dem grofien Aufwachen flr die neue Welt.

Es gab in jener Zeit nur wenig Kraft und Raum, um sich mit Kindern zu verbinden,
nur ein paar lebten mit ihnen in den verborgenen Kreisen.

Sie mussten wenige sein, um unsichtbar zu bleiben.

Auch die Manner sammelten sich und bereiteten sich vor.

Die Klage uber den bevorstehenden Verlust des gelebten Verbundenseins

ward Uberall gehdrt. Die Vorstellungen ihren Herzgesang zu verlieren

und von der Lebensquelle abgetrennt zu sein, lie3 manche von ihnen krank werden
und zu den Sternen gehen. Die Manner bereiteten Raum in ihren Seelen,

um die Glut des Lebens zur rechten Zeit wieder in sich selbst zu entfachen.

Sie lauterten sich vollstadndig, um diese Glut Uber lange Zeit in sich tragen zu kdnnen.
Sie lernten, die Pfeile der Absicht zu sich selbst zu senden,

um das Feuer der Hingabe wieder in ihrem Herzen zu entzinden.

Dieses Feuer wurde sie reinigen von allen zerstérenden Taten der Manner

in der Zeit des Vergessens, in der Welt des Getrenntseins.

Dann wirden sie Warme bereiten fir die Frauen und fur die Kinder.

Sie wurden von den Frauen wieder lernen, ihren Herzgesang zu hoéren,

um sich in Hingabe mit dem Leben zu verbinden

und die heiligen Regeln der Schépfung wieder zu achten.

All dies geschah in der Zeit, als die Kinder schreiend aus Albtraumen aufwachten
und die Alten die Angst rochen, die der Welt des Getrennt-Seins anhaftet.
Unsere Ahnen wussten: Es wird nun Menschen geben, die ihren Weg kreuzen
und deren Herzen nicht mehr gedffnet sind.

Sie schworen: 'Wir werden unsere Herzen noch weiter 6ffnen.

Es ist unsere heilige Pflicht alle Kinder der Erdmutter, die auf ihr wandern,

als unsere Geschwister zu lieben, auch jene, die ihre Geschichten nicht mit uns teilen.
Wenn sie zu uns kommen, so grufden wir sie mit unserem ganzen Herzen.

Wir werden sie nahren und unsere Geschichten mit ihnen teilen.

Und wenn sie mit in unserer Gemeinschaft leben wollen,

zeigen wir ihnen die Wege sich zu reinigen und zu heilen

und bieten ihnen die ganze Weisheit unserer Herzen an.

Doch wenn ihr Herz zu unbestandig und zu angstvoll ist, um mit uns zu leben,
gehen wir mit den Sternen als Fuhrung und verlassen sie still.

Wir werden auf unserem Weg keine Spuren hinterlassen.’

Viele Male wanderten unsere Ahnen in der Zeit der Zerstérung uber die Erde,

um neue Orte zum Leben zu finden. Reisende berthrten ihren Pfad,

doch nur wenige schlossen sich ihnen an. Immer boten unsere Ahnen ihr Willkommen
und ihr Zuhause an und immer haufiger wurden sie verlacht.

Wissend, dass diese Art Gelachter das Herz verletzt, zogen sie weiter in der Dunkelheit
der Nacht von Sternen und Mond begleitet.

Immer haufiger wurden jene, die aus der Weisheit ihrer Herzen lebten,
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verlacht und vom Feuer weggeschickt. Dies alles geschah kaum merklich
und wurde anfangs von vielen Menschen nicht wahrgenommen.

Mit tiefem Kummer reisten die Sternen-Augigen aller Orte in die Berge,

auf dass ihre Herzen im Kreis wieder das Eins-Sein berlhrten.

Die Pfeile der Absicht wurden gesandt, der Gesang wurde gesungen

und unsere Herzen empfingen sie mit Hingabe und Vertrauen.

Wir horten die Geschichten unserer Ahnen solange, bis sie ein Teil unserer selbst waren.
Wir lauschten und nahmen ihre Weisheit mit Leib und Seele auf — jederzeit zuganglich.
All ihre Weisheit liegt geborgen im guten Erbe unserer Leiber und in unseren Seele,

die durch unsere Herzen sprechen. All ihnre Geschichten, all ihre Tanze, all ihnre Gesange,
all ihnre Gebete und all ihre heiligen Brauche - all ihre Zeichen der Kraft sind in uns
bewahrt. Wir bereiteten unser Bewusstsein, um die neue Welt mit zu gestalten.

Wenn wir mit offenem Herzen leben, horen wir darin die Weisheit unserer Ahnen.

Denn auch wir sind von den Sternen.’

TuruKi steht auf und sagt:
'Lasst uns den Kreis schliel3en und gemeinsam das heilige Lied meines Volkes singen:

Liebe, Vertrauen und Frieden auf Erden, fiir alle jeder Zeit..."'

Wieder und wieder klingen diese Worte durch die Nacht — von dankbaren Herzen
fur alle Wesen gesungen. Die Sterne funkeln am Nachthimmel und in ihrer Mitte
leuchtet strahlend der GroRe Sternenkreis, das Tor zu den Ahnen.

28. Schwestern fiir das Heil der Welt

Fast alle sind gegangen, nur einige sitzen noch an dem verléschenden Feuer.

Es sind TuruKi, EnaRa, AyNur, AiNa, MawiNor, SamRe und KiaRa.

Vor vielen Jahren kamen sie in TuruKis Heimat im Kreis der Hingabe zusammen,

um die bewahrten Bruchstlcke weiblicher Weisheit miteinander zu teilen, zu verbinden
und das Fehlende gemeinsam in der Stille wieder zu finden.

Es war eine Zeit des Aufbruchs, die alle und alles belebte.

TuruKi und EnaRa waren damals beide gerade Urgro3mutter geworden.

TuruKis Geschichte hat in der alten EnaRa ihren eigenen Lebensweg wachgerufen,
der auf einer anderen Insel, der uralten Insel der Apfelbaume begonnen hatte.

Ihr Leben war gepragt von vielen Wunden der alten Welt.

Sie hatte an Einsamkeit, unter Demutigung und auch unter Gewalt gelitten.

Mit beharrlicher Geduld suchte sie ihren Weg fur ein wahrhaftiges Leben.

Und wie TuruKi war auch sie in der alten Welt Lehrerin gewesen.

Die Begegnung mit einem Seelenbruder gab der Sehnsucht ihres Herzens in ihr

eine Gestalt. Sie verliel} ihr altes Leben und zog an das andere Ende der Welt,

auf die Insel der groRen weillen Wolke, die eine Welt des Verstehens in sich tragt.

Sie folgte dem Ruf ihrer Seele, die sich danach sehnte mit Menschen aller Hautfarben
in einer Gemeinschaft der Herzen zu leben, damit wieder Friede auf Mutter Erde entsteht.
Alles hatte sie daflir hingegeben und ihre bedingungslose Hingabe hatte sie befreit

- von fast allen Einengungen ihres bisherigen Lebens. Mit ihrer Enkeltochter PounaMu
lebte sie in einem kleinen Haus am Tor des Landes, auf dem sie diese Gemeinschaft
zu verwirklichen traumte. Ihr offenes Herz und ihre Gastfreundlichkeit fuUhrten

viele Menschen zu ihr. So entstand auch ihre Freundschaft mit den GroRmuttern

aus dem Volk derer, die sich den Wassern und dem Licht zugehdrig fuhlen.

Wieder und wieder trafen sie sich im Kreis, um den Boden fiir die Neue Welt
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mit zu bereiten. Nach einiger Zeit brachte eine der UrgroRmdutter einen sehr alten

und sehr grol3en Stein des Friedens, der dunkelgriin schimmerte.

Seit vielen Menschenaltern wurde dieser heilige Stein von den Frauen ihrer Sippe gehutet.
Nun schenkten sie ihn her - flir eine Gemeinschaft der Neuen Welt.

Gemeinsam legten sie ihn auf dem von EnaRa bereiteten Land in den Schof3

der Erdmutter - als Grundstein fur ein Heiligtum der Zeit, in dem alle Volker ihre Gaben
in Liebe miteinander teilen.

Und es war nicht lange danach, dass die Frauen vieler Volker dort zusammenkamen
und vom Herzen die Wege des Heilens miteinander teilten und voneinander lernten.

In dieser Zusammenkunft verwoben EnaRa und TuruKi dankbar und freudig ihre Krafte,
sie wurden einander Schwestern fur das Heil der Welt.

TuruKi ist aufgestanden, reicht EnaRa beide Hande und zieht sie nach oben.

Die hagere, blasse EnaRa ist gut einen Kopf grofder als die dunkelhautige TuruKi,
was deren Turban jedoch ein wenig Uberdeckt.

Lachelnd legen sie die Stirnen aneinander und teilen den Atem des Lebens

— die alte Weise in TuruKis Volk sich zu begrtiRen und zu verabschieden.

EnaRa sieht TuruKi nach, bis diese in der Dunkelheit der Nacht verschwunden ist.

29. Wenn die Eule ruft

Als EnaRa dann endlich in ihrem grof3en Bett liegt und durch das gedffnete Fenster

in den Sternenhimmel sieht, klingen vom nahen Waldrand wie so oft die kurzen kraftigen
Schreie der Kauzchen. Im Wald nahe der Muhle wohnen einige von ihnen,

weil die Jagdgrinde fir sie hier so reichhaltig sind. Manchmal mischen sich auch

die heulenden Rufe einer Eule in die 'kauzigen' Gesange. In der Welt des Getrenntseins
wurden Kauze nicht nur fir unbeholfen, verschroben und eigenbrétlerisch gehalten,

sie galten auch als Unglucksbringer und Todesboten. Eulen mit ihren auffallig groRen
Augen, den wangenahnlichen Gesichtsflachen, ihnrem an eine stark gebogene Nase
erinnernden Schnabel und ihrer aufrechten Haltung wurden als Hexenvogel bezeichnet,
als Boten der Hexen, mit dessen Federn sich diese schmuckten. Die Eule galt trotzdem
immer auch als ein Vogel der Weisheit. Nun, Hexe heil3t ja auch 'die weise Frau'.

Ihr Ruf kiindige den Tod oder eine Geburt an. Unmerklich schittelt EnaRa ihren Kopf.
Die Verwirrungen menschlichen Bewusstseins in der Welt der Zerstérung waren
verstorend und schauerlich.

Mit Nachdruck entlasst sie nun all ihnre Gedanken und schlaft ein.

Eulen und Kauzchen hingegen sind hellwach, jagen sie doch in der Nacht

und schlafen am Tag. Auch wenn die Kauze ein wenig gedrungener

und die Eulen etwas schlanker sind, so ahneln sie einander doch sehr.

Die Eule sitzt mit plustrigem Gefieder und Federohren unbeweglich auf einem Ast

eines groflen Baumes am Waldrand. Von hier aus kann sie die Hangwiese

gut Uberblicken. Ihr groRer Kopf ist rundlich mit gro3en, nach vorn gerichteten Augen,
die raumlich sehen und die Geschwindigkeiten und Abstande sehr genau abschatzen
konnen. Die Augen selbst sind unbeweglich, stattdessen kann sie dafur ihren Kopf

bis zu dreiviertel um die eigene Achse drehen, was ihr Gesichtsfeld sehr weitet.

Wie viele Eulen hat sie zudem einen auffallenden Gesichtsschleier, der den Schall

zu ihren Ohren lenkt. |hr scharfkantiger Schnabel ist stark gekrimmt. So sitzt sie geduldig
und wartet mit leerem Magen auf Beute. Aufmerksam beobachtet sie die Fledermause,
die hier sehr zahlreich sind. Da, jetzt fliegt eine in ihre Richtung. Die Eule sammelt sich
und fliegt rasch und lautlos zur Fledermaus, bremst unmittelbar vor dem Zusammentreffen
mit ihr, wobei sie ihre gro3en Fligel weit Gber der Beute 6ffnet, ihre Beine nach vorn
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streckt und ihre Zehen weit spreizt. Mit einem raschen Biss totet sie die Fledermaus

im Flug, wahrend ihre kraftigen Fange die Beute fest halten. Dann landet sie

und schlingt sie im Ganzen hinunter. Noch ist ihnr Magen nicht ausreichend gefullt.

So fliegt sie wieder zurtick auf den Ast. Vieles ware ihr willkommen: Mause, Schlangen,
Regenwurmer, Schnecken, Frosche, Motten und grol3e Kafer - sogar Aas.

Doch sie kann nichts entdecken. Nach einer langen Zeit geduldigen Wartens entschlief3t
sie sich zu einem Pirschflug durch das Tal. Sie sieht am Waldrand die schlafenden Pferde,
den merkwurdigen lebenden Weidenkorb auf der Wiese, die Ziegen und die Schafe

und selbst die Enten auf der kleinen Insel im Weiher. Langsam fliegt sie Uber

die Obstbaumwiese, in deren erdigen Grund eine groRe Gemeinschaft von Feldmausen
ihr Zuhause hat. Hier wartet sie nur selten vergeblich. Lautlos fliegt sie nach unten.
Noch kann sie nichts entdecken. Sie entscheidet sich in der Nahe eines groflden Loches
zu landen und dort zu warten. Es dauert eine Weile, doch dann huscht eine Feldmaus
aus dem Loch. Mit weitgreifenden Schritten holt sie die erschrocken flichtende Maus
rasch ein und totet sie mit einem Schnabelhieb. Sie ist dankbar fur dieses leckere Mahl,
dass ihren Magen nun wirklich fullt. Die Morgendammerung kommt schon.

Es ist an der Zeit ihren Schlafplatz aufzusuchen und sich von ihrem Nachtwerk
auszuruhen. lhr Schlafplatz liegt sehr gut versteckt in einer dichten Fichte,

denn wenn andere Vogel sie wahrend des Tages entdecken wirden,

dann kénnte es geschehen, dass sie von jenen angegriffen wiirde, die sie sonst jagt.
Ganz fest schliel3t sie ihre grofden runden Augen, bis nur noch Schlitze zu sehen sind
und schlaft bald ein.

30. Im Weidenkorb - Von der Sehnsucht Einklang zu weben

DjerBa ist MeliNas engste Freundin, die beiden kdonnen wundervoll miteinander spinnen
und traumen. Oft begeistern sie auch die anderen Madchen mit ihren Einfallen

und dann entstehen vortreffliche Plane — so wie der Madchenkorb,

der dadurch geflochten wurde.

Eine lebende Kuppel aus ineinander verflochtenen, immer wachsenden Weidenruten,
die wie ein begehbarer riesiger Korb aussahen. Zwei Sommer lang hatten sie

daran geflochten und gewoben. lhre Madchentreffen waren dann immer

etwas Besonderes und vor neugierigen Knabenaugen geschutzt.

Tula hatte den Aullenbereich um den Korb mit einer Buchsbaumhecke eingefriedet
und die Madchen hatten sich angewohnt, die Kuppel dreimal nach links zu umkreisen
ehe sie eintraten. Mittlerweile ist der Korb von einem festgetretenen Pfad umsaumt

und alle Madchen achten darauf, dass dieser gewachsene Brauch immer eingehalten
wird. Nun hatte MeliNa angeregt, vor den Eingang zum Korb einen geflochtenen Gang
anzufigen, um nicht gleich im Korb zu stehen, wenn sie dort um den kleinen Feuerplatz
sallen. Aber DjerBa fand den Korb so ausreichend, wie er jetzt war. AuRerdem wirde
der Pfad unterbrochen werden, den sie in den Jahren gemeinsam in die Erde gelaufen
hatten. MeliNa argerte sich Uber DjerBa — was sollte das? Alles Neue war auch immer
eine Herausforderung und verlangte Anstrengung. Sie vermochten sich nicht zu einigen
und auch TulLa und LeA hatten sich an dieser Auseinandersetzung beteiligt,

die sie voneinander getrennt hatte. Das geht doch gar nicht, dachte MeliNa,

in wenigen Tagen ist die Einweihung und die geht nur dann gut,

wenn wir zusammen halten. Sie Uberlegte SamRe einzubeziehen,

war sich jedoch unsicher, da sie ihre Schwierigkeiten eigentlich miteinander klaren sollten
— schlieBlich seien sie ja schon angehende junge Frauen.

MeliNa beobachtet SamRe, gibt sich einen Ruck und entschlief3t sich widerstrebend,
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sie doch um Rat zu fragen. SamRe nimmt sich Zeit, giel3t MeliNa und sich einen grof3en
Becher kuhles Krautergetrank, aus Minze, Verbene und Honig, ein und setzt sich dann
neben MeliNa auf die Bank. 'Na, willst du mit deinem Gesicht die Sonne vertreiben

oder steht da ein Unglick bevor?' Sie sieht MeliNa ernsthaft in deren graugriine Augen
und nimmt deren Hand in ihre rauhen, abgearbeiteten Hande. Das war die Geste,

die MeliNa so vertraut ist, dass sie ihre Geschichte gleich, wenn auch etwas stockend,
vortragt. Gespannt schaut sie SamRe's gutes altes Gesicht, das sich ihr nachdenklich
zuwendet. 'Mir gefallt deine Idee und ich ahne, warum du sie umsetzen mochtest.
Manchmal braucht Neues ein wenig Zeit, um in den Kopfen der anderen anzukommen
und ihnen vertraut zu werden. Und manchmal braucht es Zeit, die Idee ausreifen

zu lassen. Und auRerdem gibt es ohnehin meist viele Wege zum Ziel.

Was sind denn deine Beweggriinde einen solchen Gang zu eurem Heiligtum anzulegen?
'Nun ja' antwortet MeliNa 'dann fallt eine nicht gleich 'mit der Tur ins Haus'.

'Und haben die anderen diesen Gedanken denn verstanden?'

SamRe hebt fragend die Augenbrauen und gief3t noch etwas von dem kdstlichen Trunk
nach. 'Ja, schon', MeLiNa stohnt, 'doch sie scheuen die Muhe."

Nun schaut wieder zornig drein und ihre Stimme wird scharfer.

'Das kann doch aber nicht an dem Aufwand liegen — von Nichts wird eben nichts.'
Argerlich presst sie ihre Lippen aufeinander.

'Und gleich haben wir unsere Einweihung, aber das ist den anderen wohl egal'

SamRe wiegt den Kopf und schaut in das Gesicht der angehenden jungen Frau.

'Na, na — ob das nun so ist, das sei dahin gestellt. Du bist sehr argerlich

und das macht manchmal ungerecht.' Beschamt schaut MeliNa auf ihre geballten Fauste.
'Weildt du, auch die anderen werden an die Einweihung und an eure Vertrautheit denken -
nur ist diese gerade ein wenig gestort. Alle wollen sicher eine gute Weihe ohne Streit.
Und am heiligen Ort ist es besonders wichtig einander zu verstehen und zu unterstitzen.
Das ist ja auch der Sinn eurer Weihe: als junge Frauen gemeinsam Verantwortung

fur Freundschaft und fir Gemeinschaft zu tragen.' MeliNa schluckt: 'Deshalb bin ich

ja auch zu dir gekommen, weil wir es allein bislang nicht I6sen konnten.'

Liebevoll streicht SamRe der getigerten Katze auf ihrem Schol? tiber den Kopf.

'‘Als wir uns damals uneinig waren, ob der grof3e finfstammige Ahorn gefallt werden sollte,
haben wir uns immer wieder zusammen gesetzt und uns miteinander Uber das Fur

und Wider ausgetauscht. Und es gab viel Gegensatzliches. Aber wir lieRen nicht locker.
Dann gingen wir mit dem Wunsch, dafiir gemeinsam eine Losung zu finden in die Stille.
Wir stellten uns vor wie es ohne den Ahorn ware und was wir dort an seiner statt pflanzen
kénnten. Damals war das Baumfallen noch viel schwieriger, weil in der alten Welt

schon viel zu viele Baume gefallt worden waren und wir ihrer bedurften.

Aber es ging ja auch um die Sicherheit der Mihle und um das Tageslicht im Haus,

und um Licht und Nahrung fur die Pflanzen in unserem Garten. Ja, und waren da naturlich
auch noch die Tiere, die in dem Ahorn wohnten und nicht zuletzt der Ahorn selbst.

Das war eine schwierige Entscheidung und wir haben es uns nicht leicht gemacht.
Gemeinsam fanden wir dann eine Lésung, die alle mittragen konnten und das verband
uns noch enger miteinander. Vielleicht kdnnt ihr ja auch gemeinsam eine gute Lésung
finden..." Sinnend sitzt SamRe mit der Katze auf dem Schol3 und MeliNa rutschte unruhig
auf der Bank hin und her, bis sie letztendlich begreift, dass SamRe alles gesagt hat,

was sie dazu sagen will. Nun bleibt ihr nur, ihre eigene Schlisse daraus zu ziehen.
'Warst du flr oder gegen das Fallen des Ahorns?'

'Ich war dagegen' sagt SamRe, steht langsam auf und geht.

Nachdenklich bleibt MeliNa auf der Bank zurtck. Nach einer Weile springt sie auf
und lauft los. Sie drangt die Madchen, sich im Korb zu versammeln und ihren Vorschlag
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nochmals gemeinsam zu Uberdenken. Und sie ist verblufft, als auch DjerBa zustimmt,
mit der Begrundung: 'Wir wollen doch unserer Einweihung nichts in den Weg stellen.’
Zuerst deutet MeliNa dies als bissige Bemerkung, bis sie spurt, dass alle Madchen
erleichtert aufatmen. Offenbar hatte jede von ihnen nach einer Méglichkeit gesucht
sich miteinander zu einigen. FranEk, der gerade vorubergeht, fragt beilaufig,

was sie denn zur Weihe noch vorzubereiten hatten und erntet ganz unverdient

ihre empdrte Zuriickweisung — all den Uberdruck ihrer aufgestauten Spannungen.
Entschlossen ziehen sich die Madchen in den Korb zurlck — naturlich unter Wahrung
aller Brauche, die sie fur sich festgelegt hatten. TuLa schaut die anderen an und sagt:
'lch méchte gern ein Gebet fiir uns sprechen.' Uberrascht schauen sie die Mddchen an
und nicken zustimmend. Ja, das kann sie nur unterstitzen bei ihrer Bemuhung

sich miteinander zu einigen. Ganz aufrecht sitzt TuLa als sie spricht:

'‘Geliebte Mutter,

die du uns beseelst und beflugelst:

Du bewahrst unsere Leben in dir

und nahrst uns an deinen Brusten.

Du lehrst uns, aus eigener Kraft zu leben.

Fulle unsere Herzen mit heiliger Liebe.

Lehre uns wachsen an den Herausforderungen des Lebens.
Hilf uns, deine Zartlichkeit zu empfangen

und einander wahrhaftig und liebevoll zu begegnen,

so dass wir alle Zwietracht mit der Kraft der Liebe heilen.
Amen.'

Noch einmal horen sie einander mit ihren Vorstellungen, ehe sie in die Stille gehen,

um sich dort einer Lésung zu 6ffnen. LeA sieht in der Stille ein Buchsbaumtor,

durch das sie hindurch gehen, ehe sie in den Korb eintreten — dies wurde sogar den Pfad
einbeziehen, der den Korb umringt. Das strahlende Lacheln auf den Gesichtern

der anderen zeigt, dass dies fur alle eine Losung sein kann. Und MeliNa ist vollig
Uberrascht, dass auch ihr eigenes Herz dem zustimmen kann. Freudig reichen sie
einander die Hande und verlassen den Korb in der Gewissheit, dass sie junge Frauen
sind, die ganz eigenstandig gemeinsame Wege finden kdnnen.

Ausgelassen und Ubermditig reden sie aufeinander ein.

FranEKk, der sich in der Nahe an einem grofen Baumstamm zu schaffen macht,
schuttelt den Kopf: erst zu Tode betribt, dann himmelhoch jauchzend —

das wurde er wohl nie verstehen. Er verhalt sich ganz still, als ob er sie nicht bemerken
wurde. 'Na FranEk, soll ich dir Hilfe fir den schweren Stamm holen?"

Freudig klingen MeliNas Worte zu ihm herlber und sie flgt hinzu: 'lch geh mal fragen!'
und rennt los. Verdutzt schaut er ihr hinterher...

31. Die Lehre der Katze

Am Bachufer beim kleinen Tipi der Manner sitzen DiHar und MarTi zusammen

mit ArWen, Esu, KaiTan und DiDor, die in drei Tagen zu Jinglingen geweiht werden.
Auch fur die Knaben gehoéren die Geschichten mit zur Vorbereitung auf ihre Weihe
- Ge-Schichten Ubermitteln die Schichten, aus denen unser Leben gewoben ist.
Bedachtig streicht sich DiHar seinen kurz geschnittenen, silbergrauen Bart.

'Heute will ich euch die Geschichte vom Knaben mit dem Katzenfell erzahlen.'

Er richtet sich gerade auf um zu beginnen, da knackt und poltert es am gegentiber
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liegenden Bachufer und JaHe kommt mit groRen Schritten den Wildpfad hinunter.
Vorsichtig watet er durch den Bach und setzt sich mit in die Runde. Alle wissen,

wie gern er Geschichten hort. Wie immer, wenn er unsicher ist, halt er seinen Kopf

ein wenig schief und lachelt. Aufmerksam schaut er zu DiHar und seine Augen fragen,
ob er schon zu spat gekommen ist und den Anfang vielleicht verpasst hat. Beruhigend
legt ihm MarTi eine Hand auf die Schulter und heif3t ihn mit einem Lacheln willkommen.

DiHar rauspert sich und beantwortet seine stumme Frage:

'Also - die Geschichte vom Knaben mit dem Katzenfell.

Ein Knabe fand sich selbst eine kleine Raubkatze beschleichen, einen Luchs.

In seinem Beobachten vergal} er, seinem Herzen zu lauschen und versdumte zu fragen,
ob dieser Luchs bereit war, sein Leben fur die Menschen-Familie zu geben,

oder ob er das Tal lebend genief3en wollte. In seinem Herzen wusste der Knabe,

dass diese Katze ein Freund und als ein Tiefhelfer in besonderer Weise mit ihm
verbunden war. Doch in seinem Jagdeifer verlor er die Verbindung zu diesem Wissen
seines Herzens und so totete er die Raubkatze. Der Knabe spurte deutlich,

dass die Seele des Luchses stdhnte und zornig knurrte, und ihm tGberhaupt nicht mehr
freundlich gesinnt war. Er erschrak und hielt betroffen inne. Doch es war unwiderruflich —
die Katze war tot und ihr Blut war an seinen Handen. Schuldbewusst nahm er die tote
Raubkatze auf seine Arme und trug sie hinunter in die Siedlung, in der er zu Hause war.
In den Blicken der Menschen, die ihm begegneten, spiegelte sich die Besturzung,

die sich auch in ihm ausgebreitet hatte. Seine Schritte fuhrten ihn zur Hitte

seines Urgrol3vaters, der davor auf einer Bank sal}. Forschend und nachdenklich sah
dieser ihm in die Augen und schwieg. Ihm war klar, dass der Geist der Katze

nicht geehrt wurde und deshalb ungltcklich war. Er hiel3 den Knaben die Katze zu hauten
und ihre Haut auf der seinen tragen - solange, bis er mit seinem Geisthelfer Frieden
geschlossen und alles Uber das Wesen der Katze gelernt hatte. Der Junge trug die Haut
der ungltcklichen Katze - Tag und Nacht, Nacht um Tag. Nach viel Zeit mit Geduld

und Entschiedenheit begann er ihre einzigartige Kraft zu spuren und tief in seinem Herzen
zu verstehen. Er lernte, wie besonders dieses Tier war und welche Gaben es trug.

Er lernte seine Sprache und wurde selbst mit jedem Tag mehr wie die Katze.

Seine Augen begannen mit Einsicht und Mitgefuhl zu leuchten,

und nie mehr vernachlassigte er die Botschaften seines Herzens.

Wenn eine Katze gefunden wurde, die unglucklich war uber die Anwesenheit

der Menschen, dann wurde der Katzenjunge ausgesandt, um mit ihr zu sprechen

und sie zu beruhigen und ihre Botschaft zu Uberbringen.

Der Katzenjunge lernte viele Lehren und die anderen Menschen lernten sie mit ihm.
Alle Geschehnisse wurden in Lehren verwandelt.

Alles im Leben wurde zum Guten gewendet.'

Die Knaben hatten aufmerksam zugehort und ein jeder war dem Katzenjungen
auf seine ganz eigene Art und Weise gefolgt.

In ihren Augen konnte DiHar viele Fragen lesen. Er sah zu MarTi hinuber

und der sagte nun: '‘Bewegt es in eurem Herzen und schlaft die Nacht daruber
und findet heraus, was euer Herz dazu wirklich zu wissen begehrt.

Wir treffen uns morgen nach dem Frihstick im Baumhaus.'

Nachdenklich standen die Knaben auf.

ArWen sah Esu fragend an, doch der legte einen Finger auf seine Lippen.
KaiTan drehte sich um, ging zu JaHe, der noch am Bachufer saf} und fragte:
'Hast du schon mal bewusst und mit Absicht ein Tier getotet?

Dieser nickte bedachtig. 'Ja, eine Forelle.' 'Und wie fuhlt sich das an ?'
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JaHe Uberlegt lange. 'Das kann ich nur schwer beschreiben. Irgendwie hat das mit Geben
und Nehmen zu tun, damit, dass alle Wesen einander nahren. Ihr werdet morgen sowieso
dazu noch im Kreis sitzen, dariber reden und dann in der Stille eure Herzen dazu horen.
Wir haben damals, als wir uns vor der Weihe auch mit Sterben und Tod auseinander
setzten, zusammen ein Lied gesungen, das zu einem Tanz gehort: Geben und Nehmen.
Vielleicht hast du es ja schon gehdort?' KaiTan schuttelt den Kopf.

'Wirdest du es mir vorsingen?' '‘Naturlich', JaHe lachelt und beginnt zu singen:

'Geben, geben, immer geben - nehmen, nehmen, alle Zeit

Einssein in dir, grolRe Mutter — wissen um die Heiligkeit...'

Aufmerksam hat KaiTan dem Lied gelauscht und ist noch ganz in seinen Gedanken,

als er eine Hand auf seiner Schulter spurt und JaHe sagen hort:

'Ich gehe jetzt zurtck, wir sind oben bei JeNos am Wurzelstammhaus verabredet.'

KaiTan nickt ihm zu und entscheidet sich, noch eine Weile hier am Bach zu bleiben,

um all dem nach zu spuren.

32. Von der Kunst, die Absicht zu spuren

Genau am Bachufer liegt ein gro3er angeschwemmter Baumstamm, auf den sich KaiTan
setzt, um sich seinen Eindriicken und Gedanken in Ruhe zu widmen. Seine Blicke folgen
den Wasserbewegungen im Bach, bis er irgendwann die jungen Forellen entdeckt,
hellgelb mit silbern glanzenden Flanken und dunklen Querbandern.

Von seiner GroRmutter weil} er, das das Wort Forelle einfach nur 'bunt gesprenkelt'
bedeutet, so wie Forellen eben im Allgemeinen aussehen.

Im Nordland, an der gro3en Meeresbucht mit der Flussmundung, wo er aufwuchs,

da gibt es Meeresforellen, die im Herbst vom Meer den Fluss hinauf wandern,

um dort zu laichen. Wenn sie die Reise beginnen, ist ihr Leib wohlgenahrt.

Sie sind viel grélker als die hier lebenden Bachforellen. Bei ausgewachsenen Tiere

ist der Rucken meist sehr dunkel und ihr Bauch ist hell. Wie die Lachse wandern sie
genau in jene Gewasser zurick, in denen sie selbst zur Welt kamen. Ihre Erinnerung an
den Geruch der heimatlichen Gewasser, weist ihnen den Weg zurtck nach Haus.

Doch sie unternehmen diese Reise nur ein einziges Mal in ihnrem Leben.

Wenn sie an den Laichplatzen ankommen, sind sie meist vollig entkraftet

und haben viel Gewicht verloren. Die Weibchen legen viele tausend Eier am Grunde
ihres Gewassers ab, die sie mit Kies bedecken. Dann dauert es ungefahr drei Monde

bis die Fischlarven schllpfen. Spater kehren die meisten ins Meer zurick.

Die Bachforellen hier leben in den schnell flieRenden, kiihlen und klaren Bachen

mit steinigem Grund, an den sie mit ihrer Farbung unglaublich gut angepasst sind.

Sie sind nur sehr schwer zu entdecken. Nun, KaiTan hat nicht danach gesucht,

doch plotzlich sieht er, dass genau an einem Schieferblock eine grof3e Forelle steht,
ungefahr einen halben Meter lang. Sie ist im Uferschatten verborgen, und steht

im munter sprudelnden Wasser mit dem Kopf gegen die Strdmung.

Ihr Rucken ist schimmert in dunklen Farben: braungrin, schwarzbraun und silbrig blau
und ihr Bauch ist weitgelb. Uberall ist sie mit grolken, unregelmaRig verteilten, dunklen
Punkten bedeckt, die manchmal von einem hellen Hof umgeben sind.

Und an ihren Flanken gibt es auch noch rote, hell umrandete Punkte. Von TiRo weil} er,
dass die Flecken mehr werden, je alter eine Forelle wird, und dass Bachforellen

bis zu zwanzig Jahren alt werden kdnnen. Naja, falls sie keiner fangt...

Sie ist wunderschon! Zwischen ihrer Ricken- und ihrer Schwanzflosse gibt es

noch eine kleinere rot gefarbte Flosse. Das hatte er bisher noch nicht gesehen.

Die Forelle traumt vor sich hin. Naturlich hat sie ihr Maul, das bis hinter das Auge reicht
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leicht gedffnet, um vorbei treibende Beute aufzunehmen. Doch ihre Aufmerksamkeit

ist gering, denn ihr Magen ist noch gut geflillt von den zwei Flusskrebsen,

die sie mit ihren kraftigen Zahne am Morgen verspeiste. Sie frisst alles, was sich ihr

im Wasser so anbietet: kleine Fische sowie Schnecken und Insekten und deren Larven.
Von seinem Vater hat KaiTan schon als kleiner Junge gelernt, Fische rasch zu téten.

Er versucht sich vorzustellen, wie es ware, ganz langsam mit seinen Handen

in das kalte Wasser zu greifen und sich der désenden Forelle unbemerkt zu nahern,

bis er sie umschlieRen und mit einem Ruck aus dem Wasser heben kann.

Als ob sie seine Gedanken und die sich darin entfaltende Absicht gespurt hat,
schwimmt die Forelle unvermittelt davon und Iasst einen verdutzten Knaben zurtck.

33. Von der Kraft und von der Weisheit der Pflanzen

Als JaHe am Forellenteich vorbeikommt, sieht er SamRe und GorDis,

die sich mit den jungen Frauen um das Krauterbeet in der Mitte des Gartens

in einem Kreis zusammen gefunden haben.

In der Morgenkuhle hatten MaLi und ShaDai die Beete gewassert

und nach dem Fruhstuck pflegten die jungen Frauen unter Anleitung von SamRe

und Go6rDis gemeinsam die Pflanzen. Immer gab es etwas zum Staunen,

sie teilten ihre Entdeckungen miteinander und hatten dabei viel zu lachen.

Im Garten zu sein bedeutet an der Freude des Lebens, am Wachsen und am Gedeihen
teilzuhaben. Manches war geerntet und manches war noch gesat worden.

Und immer wurde gesungen, fur Mutter Erde, fir Grollmutter Sonne, flir Wasser und Luft,
fur die Pflanzen, fur all die Tiere, denen sie begegneten und naturlich auch fur sich selbst.
Nun waren sie zusammengekommen, um ein wenig auszuruhen.

Ausgelassen stimmt SamRe ein Lied an, in das alle einstimmen:

‘Die Vielfalt des Lebens ist schén

- du kannst sie in vielen Dingen seh'n:

die Himmel, die Wasser, die Erde, das Licht
- doch manches siehst du nicht...

Die Vielfalt des Lebens ist schén

- du kannst sie in vielen Dingen versteh'n:
die Steine, die Pflanzen, die Menschen und Getier
- Sie sprechen in eigener Sprache zu dir.
Die Vielfalt des Lebens ist schén

und soll auf Mutter Erde niemals vergeh'n.
Wir leben im Einklang mit allem Sein

und bringen uns liebend ins Leben ein...’

Nach dem Singen will ShaDai wissen: 'Wo kommt dieses Lied eigentlich her?'

SamRe schmunzelt und sagt: 'Vor vielen Jahren hat es in meinem Herzen gesungen.'
Bevor eine andere noch irgend etwas fragen konnte, bittet NiLa mit Nachdruck

um die Geschichte, die SamRe schon lange versprochen hatte mit ihnen zu teilen.
SamRe nickt: 'Ja, das ist die Geschichte, die ich als junge Frau von ShaNias Urgromutter
JaRu gehdrt habe, als wir sie in der Zeit unserer Reisen auf ihrer kleinen Insel besuchten.
Wir kannten damals schon einige ihrer Geschichten, die in Buchern um die Erde gereist
waren und die Herzen vieler Menschen beruhrt hatten. Es war einfach toll,

JaRu in ihrer verschmitzten Lebendigkeit und Klarheit selbst zu sehen und zu horen.
Also:

'Von dem Geschenk heiliger Nahrung und vom Reden mit den Pflanzen’

Wir wunschen Mutter Erde in jeder Weise zu achten und zu ehren und zu nahren.
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Auf der Erde wandern wir mit FufRen, die ihre Kraft aufnehmen und die sie liebkosen.
Wir leben im Einklang mit allen Wesen und empfangen unsere Nahrung

von den vielen Pflanzen und von den Tieren mit Dankbarkeit. Auch das 'kleine Volk'
zeigt sich vor unseren Augen und spricht mit unseren Herzen.

Alle sind wir einander Familie und alle sind geliebt und geehrt.

Immer aufs Neue kommen wir in Liebe mit allen Wesen zusammen,

um die Kinder der Erde gemeinsam zu vervollkommnen.

Die Erde ist reich an Pflanzen, an Gemusen, an Friichten und an Getreide.

Die Pflanzen leben frei und eigenméachtig und sind sehr freigiebig zu uns Menschen.
Auch die Nahrung ist ein Wesen, mit dem wir uns verbinden,

um neues Leben zu zeugen: in uns selbst, in all unseren Lebenskammern,

in unserem ganzen Leib. Wir empfangen sie als ein Geschenk der Liebe.

Wir nehmen ihre Kraft in uns auf — und so leben die Pflanzen und Tiere in uns weiter.
Alle beteiligen sich die Grinlebenden zu sammeln und wir trocknen jene,

die es uns mitteilen. Doch es sind nur wenige, die aufbewahrt werden wollen,

denn die meisten lassen sich einfach finden, wenn sie gebraucht werden.

Da gibt es unter uns jene, die die Seele der Pflanzen horen kdnnen und mit ihnen reden.
Und die Pflanzen teilen mit ihnnen, was woflr zu verwenden ist:

dies ist zum Essen, dies ist fur Heiltee, jenes fur Seife und das ist flr Salbe

- und jenes will in Ruhe gelassen werden.

Jene, die mit den Pflanzen reden, horen ihren Ruf und helfen den Pflanzen

ihre Saat zu verbreiten. Und sie fragen die Mutterpflanzen,

wo ihre Kinder gesat oder gesetzt werden sollen.

Und die Pflanzen sagen es ihnen und wir folgen ihren Wiinschen.

Die Mutterpflanzen weisen uns die rechte Zeit und den rechten Ort.

Der Ort kann viele Tage entfernt sein und dies wird ganz selbstverstandlich eingelést.
Die Saat wird genau dort in den Schol3 der Erde gelegt, den die Mutterpflanzen
daftir bestimmen, nicht einfach dort, wo es fiir uns Menschen am bequemsten ist.’

SamRe schaut in die Runde und fragt: 'Wollen wir gemeinsam das Saatlied singen?’
Doch ehe eine Antwort von den anderen kommen kann,
haben MaLi und ShaDai schon zu singen begonnen:

'Im Schol3 von Mutter Erde — trdumt, was kommen werde:
ein Keim, ein Spross, so blof3 — blof3 in Mutter's Schol3.
Trdumt von Wind und Regen, mécht' sich gern bewegen:
der Keim, der Spross, so blol8 — blol3 in Mutter's Schol3.
Trdumt vom Sonnenlicht, splirt die Kélte nicht:

der Keim, der Spross, so blol3 — blol3 in Mutter's Schol3.
Frihlingsstirme singen, Erde lasst sie klingen:

im Keim, im Spross, so blo3 — blof3 in Mutter's SchoR3.

Singt vom Neubeginn, singt vom Lebenssinn:

dem Keim, dem Spross, so blol3 — blof3 in Mutter's Scho&..."

Dann ist wieder SamRe's Stimme zu horen:

‘Jene, die mit den Pflanzen reden, (iberbrachten uns von ihnen diese Botschaft:

Wir Pflanzen wiinschen, wie alle Wesen, in vélliger Freiheit zu leben,

um unsere einzigartige Kraft zu schenken. Auch wir wiinschen in unserer Vollkommenheit
gesehen und gehért zu werden. Eine jede Pflanze besitzt eine ureigene Krafft,

die ganz verschiedene Wesen néahrt und heilt.

Und freudig geben wir euch unseren Leib, die heilige Nahrung, die euren Leib belebt.
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Das ist unser Lebenssinn, aber wir kbnnen dies nur verwirklichen,

wenn es einen wahrhaftigen Austausch von Liebe mit euch Menschen gibt.

Und wenn ihr eine Pflanze bittet, flir euch zu zeugen und euch zu néhren,

dann musst ihr auch die Bedingungen schaffen, die sie braucht und wiinscht.

Wir Pflanzen sind eure Geschwister, die Schliissel sind zu den Kréften eures Leibes.
Dies ist das wesentlichste Geschenk, das wir euch geben kénnen.

Ehrt die Pflanzen, gebt uns Freiheit und Liebe

und wir werden euch freudig unsere Kraft schenken.'

Kaum, dass SamRe geendet hat, platzt aus TuTi heraus: 'Leben denn die Pflanzen

hier bei uns im Garten so frei, dass sie zufrieden sind? Und wie merke ich denn,

ob sie sich geliebt fuhlen? Und kann ich das auch lernen, die Pflanzen zu héren

und mit ihnen zu sprechen?' GorDis sieht TuTi an und halt sich belustigt die Ohren zu.
'Halt, TuTi, halt, so schnell kann ich ja gar nicht zuhéren und schon gar nicht denken!'
SamRe schaut auffordernd in die Gesichter. 'Kénnt ihr TuTi's Fragen beantworten?'

'Ja, ich glaube schon, dass sich die Pflanzen in unseren Garten wohlfuhlen.

Sieh doch nur, wie prachtig sie gedeihen, wieviel Frucht und Saat sie schenken

und wie sehr sie voller Lebenskraft leuchten.' ShaDai ist davon ganz Uberzeugt.

NiLa schlief3t sich an: 'Manchmal, wenn ich allein unten am Bach war und das MadesufR
sammelte, hatte ich das Gefuhl, dass mir die Pflanzen mitteilen, welche der Blltenstande
geerntet werden wollten. Und ihr Duft I&ste in mir eine Ahnung aus, wann es gut ist

aus diesen Bluten einen Tee zu bereiten und zu trinken. Und als ich mich dann

mit einem Gesang bei ihnen bedankte, da schien es mir, als ob ihr Duft sich verstarkte.'
Zustimmung ist in den Augen von GorDis zu lesen. Sie liebt es, in die Welt der Pflanzen
einzutauchen und sich ihren Botschaften zu 6ffnen. Zu TuTi gewandt fugt sie hinzu:

'Wir alle kdnnen lernen, uns den Botschaften der Pflanzen zu 6ffnen und sie zu horen,
auch wenn diese Fahigkeit naturlich bei allen unterschiedlich ausgepragt ist.

Um jedoch zu den Pflanzen zu sprechen bedarf es nicht nur

eines grollen EinfUhlungsvermdgens, sondern daruber hinaus der Gabe,

die Schwingungen des eigenen Bewusstseins mit dem Bewusstsein der Pflanzen

zu verbinden.' 'Unsere Ahnin Elisha, die Mutter von UrgroBmutter LaRa, hatte dem Reden
mit den Pflanzen ihr Leben geweiht. Und Urgro3mutter AyNur wird euch sicher dazu
Wesentliches mitteilen, wenn ihr sie darum bittet." SamRe steht auf und reicht ihre Hande,
um den Kreis zu schlie3en. 'Gibt es ein Lied, dass ihr singen mochtet?' MaLi nickt
sogleich: 'Ja bitte, ich mag das Lied so sehr, das wir von Gromutter MadiTa lernten,

als sie uns im Sommer zusammen mit GroRmutter GeRil besuchte. Schmunzelnd fragt
SamRe: 'Und welches davon meinst du? Wir haben ja einige neue Lieder von ihr gelernt.'
'Ich meinte das' sagt MaLi und singt:

'Im Samen die Frucht,

in der Frucht die Samen,
Kreis des Lebens,

Kreis der Liebe

— umschliel3e uns.
Amen.’

Ehe sie auseinander gehen fragt NiLa noch schnell: "‘Was heil3t das eigentlich - 'Amen'?'
ShaDai schaut sie an und sagt: 'Da kommt aus dem Hebraischen und bedeutet soviel wie:
'So sei es'. Das weil} ich, weil die Ahnen meines Urgro3vaters diesem Volk entstammen.'
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34. Kinder entstammen dem All-Eins-Sein — Vom Sinn des Spielens

ShaDai umarmt NiLa und geht hiniiber zum Karpfenteich, von wo der warme Sommerwind
das Lachen und die Freudenrufe von Kindern hertiber tragt. Sie weil3, dass sich dort

Jetzt die Miitter mit den kleineren Kindern zu einem Badespal3 treffen, und auch einige
der Véter die Gelegenheit nutzen, um mit den Kindern zu spielen. Eine Handvoll Kinder
sitzt auf einem kleinen Flo3, dass von RoHat durch den flachen Teich gezogen wird.
Ganz vorne sitzt KiriLi, die aufpasst, dass ihr kleiner Bruder Khem nicht ins Wasser
purzelt, was deren Mutter SuLa vom Damm aus gelassen beobachtet. In der Mitte
versuchen WataRo und LaMi mit Stécken zu paddeln. Und ganz hinten hélt sich

die hellblonde Eli am Flo8 fest und bt mit den Beinen Schwimmbewegungen.

Am Ufer liegen einige Decken und darauf spielen Ane La und SiNi mit der vergniigt
herum krabbelnden SharLo. SiNi wohnt mit ihrer Tochter Eli in einem kleinen Holzhaus
oben auf dem Berg an den alten Gleisen, gleich neben JeNos, dem Vater von Eli.

Vor einiger Zeit hatten sie sich entschieden, nicht mehr miteinander unter einem Dach

zu leben. Die lebenslustige und fréhliche SiNi geniel3t ihre Freiheit und ist voller Ideen,
die immer nach sprief3en. Einfallsreich und spielerisch gestaltet sie aus Holzstiicken,
Lederresten, Horn und Stein und allen Schétzen, die sie sonst noch finden kann,

kleine und groRe Schmuckstiicke, die sie mit Freude verschenkt. Auch am Eingang zur
Miihle héngt ein von ihr gefertigtes Windspiel. Ihr neuester Traum ist es, an das Ende
vom grol8en See zu paddeln, um von dort groBes Schwemmmholz zu holen,

aus dem sie sich ein neues Bett bauen méchte. JeNos und WlaDo werden ihr dabei
helfen, wie schon so oft. Die drei sind eng miteinander befreundet und verbringen viel Zeit
miteinander. In SiNis Tagtrdume spritzt kaltes Wasser und verbllifft schaut sie

in die lachenden Gesichter von JeNos und WlaDo. Ach, ja — jetzt weil3 sie es wieder,
EnaRa hatte fiir heute Nachmittag alle Miitter zu sich eingeladen. In dieser Zeit
tibernehmen die Véter gemeinsam die Betreuung der Kinder. Ja, es ist schon so weilt.
Auch StiWan und MaLo treffen gerade ein. MalLo spielt immer gern, fiir ihn sind Spiele
eine Schule des Lebens, in der wir Kraft und Lebensweisheit sammeiln.

Und Lebensweisheit ist lebendige Weisheit, ist das mit unserer Liebe verbundene Wissen.
Und schon oft hat er (ber die Weisheit von Kindern gestaunt.

Diesen Gedanken folgend zeigt er auf die spielenden Kinder und sagt laut zu StiWan:
'Spielen ist Lebensfreude und Vorbereitung flir das Leben.

Spielend (iben wir uns mitzuteilen, uns zu begegnen und einander zu spiegein.

Spielend begreifen wir das Wirken der Kréfte in der heiligen Ordnung.

Im Spiel geben wir uns dem Ganzen hin und vergessen unser Selbst.

Und selbstvergessenes Spiel ist Schépfung.’ Lachelnd atmet er ganz tief und fligt hinzu:
'Im Spiel bereiten wir die Reise unseres Lebens.’

StiWan nickt zustimmend: 'Als Ane La vor ein paar Tagen mit unserer Tochter SharlLo

am Forellenteich spielte, traf sie ShaNia, die ihr etwas zu den Kindern vorlas,

was sie selbst von ihrer UrgroBmutter gehért hatte. Ane La war davon sehr bertihrt,

So dass sie bat, es abschreiben zu diirfen, um es auch mit mir und anderen zu teilen.

Ich habe es mitgebracht, um es vorzulesen, wenn ihr mégt.' 'Ja, ich mbchte es gern héren
und die anderen sicher auch.' Am Teich begriiBen sie die anderen Mé&nner und die Kinder.
Als dann alle aus dem Wasser sind und sich von der Sonne trocknen lassen,

holt StiWan die Papierrolle hervor, erzahlt von ShaNia und JaRu und liest ihre Worte:
'Kinder verbinden uns mit vielen Wundern des Lebens und mit dem Kiinftigen.

Staunend und freudig entdecken sie die wunder-volle irdische Welt

und verbinden sich offenherzig mit allen Wesen.

Kinder lernen ihre Seele durch ihren Leib, ihren Geist und durch ihr Herz zu offenbaren.
Spielend begreifen sie die Verflochtenheit allen Lebens und die Ordnung allen Seins.
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Sie geniel3en die Geschenke des Lebens und die Freude des Miteinander-Teilens.

Alle Menschen der Gemeinschatft sind ihre Verwandten, sind ihre Miitter und GroBmiuitter,
ihre Véter und GroR3véter, sind ihre Schwestern und ihre Briider.

Und alle Kinder der Erde sind unsere Kinder, durch die wir miteinander verbunden sind.
Jedes Kind braucht liebevolle und wahrhaftige Zuwendung.

Deshalb schenken wir alle ihnen von ganzem Herzen unsere Lebensweisheit.

Wir zeigen ihnen die einzigartigen Gaben von Luft, Feuer, Wasser und Erde,

und die besonderen Gaben der Steine, der Pflanzen und der Tiere.

Wir vermitteln ihnen den Zugang zur Schépfungskraft ihrer Leiber.

Wir unterweisen sie in Himmelskunde und in der Kraft der Gestirne.

Wir lehren sie alles liber Raum und Zeit und lber das Messen.

Wir lehren sie, Wetter zu beeinflussen und zu bewirken.

Wir lehren sie, vom Boden abzuheben und wie Staub zu schweben,

ihren Leib zuriickzulassen und mit ihrer Seele zu reisen.

Wir lehren sie, durch verbundene Kraft Steine aus dem Berg zu schneiden,

nach ihren Vorstellungen zu formen und mit zauberkréftigen Zeichen zu versehen.

Und alles, was sie lernen, dient dem Wohle des Ganzen.'

Alle haben ganz aufmerksam zugehért und die Worte in sich aufgenommen,

als Eli nun wissen will: 'Und wann lernen wir das Schweben? Zeigt ihr es uns nachher?
Bitte!!" Ihre dréngende Frage I5st verbliifftes Lachen aus und die Manner schauen sich
ein wenig ratlos an, bis Onur meint: 'Dazu mdisst ihr noch ein klein wenig warten.

Wir sind selbst gerade erst dabei vieles, was unsere Vorfahren schon konnten,
gemeinsam wieder zu lernen.' Fiir einen Augenblick breitet sich eine leise Wehmut
liber das so lang Verlorene aus, bis sich die Freude liber das Werdende

wieder Raum nimmt. StiWan vergewissert sich der Aufmerksamkeit und liest weiter.
'Kinder werden dann gelehrt, wenn sie selbst danach fragen.

»,GroBmutter, warum ist heute die Sonne so rot?“

Und so wird die Geschichte von der roten Kraft der Sonne mit ihnen geteilt.

Die Kinder lernen, dass jede echte Frage wichtig ist und dass zuweilen sogar

alle Hande ruhen, so dass mit Bedacht geantwortet werden kann.

Sie lernen friih dann zu fragen, wenn sie ein Anschwellen in ihrem Herzen spliren.

Sie lernen zu fiihlen, wann eine Frage Teil des Tages ist und fiir alle singt,

nicht nur fiir sie selbst. Sie werden angeregt, dies immer wieder zu (ben.

Die Kinder ruhen geborgen in liebevollen Armen.

Sie héren den Morgengesang, wéhrend sie sich langsam von den Trdéumen der Nacht
zu den Wesen des Tages hinwenden.

Sanft werden sie gefragt, mit wem sie ihre Trdume verbrachten.

Alle wissen, dass die Kinder dem All-Eins-Sein entstammen und noch ganz nah

damit verbunden sind. Es sind die Kinder, die mit Leichtigkeit vom Schol3 ihrer Mutter
zu ihrem ehemaligen Zuhause in den Sternen reisen.

Bald werden einige der Jiingsten entdeckt, die Botschaften der Sternenwesen
tiberbringen. Sie héren deren Sprache sehr klar und teilen oft ihre Geschichten fiir alle.
Da gibt es jene, die die Gabe besitzen, in das Bewusstsein der jiingsten Kinder zu gehen
und teilzuhaben an dem, was die ganz Kleinen in ihrem Schlaf sehen.

Dies ist eine so gro8e Freude, dass alle zusammenkommen und erst der Sonne

und dann den Kindern lauschen. Mit Freude warten wir auf ihre ersten Worte am Morgen.
Ihre Geschichten sind Schétze des Lichtes fir uns alle.’

Gerade als MaLo die Geschichte beendet hat, erklingt ein lautes Platschen vom Teich.
Erschrocken springt TiRo auf und schaut zum Wasser.

Unbemerkt hatte sich Khem auf Erkundung begeben und war beim Versuch,
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einen der groBen Karpfen zu streicheln, vom Damm herunter in in den Teich gefallen.
Rasch zieht TiRo ihn aus dem Wasser und nimmt ihn auf den Arm.
Erleichtert atmen alle auf. Das war ja gerade noch gut gegangen.

35. Von den Gaben miitterlicher Kraft

Nach einigen Absprachen und Umarmungen (berliel3en die Miitter ihre Kinder der Obhut
der Véter an und gingen zu EnaRas kleinem Rundhaus, in das diese nur héchst selten
einladt. AuBer ShaEl ist noch keine von ihnen darinnen gewesen und so sind sie alle
gespannt und auch ein wenig aufgeregt. Die braune Holztlir ist einladend weit gedffnet
und EnaRas Stimme ruft sie hinein. Die Tiir ist nahezu halbrund und von aul3en

mit vielen Wurzeln verziert, die alle schon irgendwann einmal aus der Entfernung
bewundert haben. Und so muss SiNi diese Gelegenheit natiirlich nutzen und die Wurzeln
ausgiebig aus der Nahe betrachten und sie ganz sanft beriihren. 'Gefallen sie dir?’

hoért sie plétzlich EnaRas Stimme neben sich. Sie schrickt auf und wird ganz rot

im Gesicht — in ihrem Staunen Uber diese wundervolle Vielfalt hatte sie die Alte

nicht kommen gehért. Sie murmelt 'Entschuldigung’ und sucht nach Worten.

Beglitigend legt ihr EnaRa die Hand auf die Schulter und sagt: 'Komm jetzt.

Bestaunen kannst du das spéter auch noch.' Sie zieht einen weillen Vorhang vor die Tiir,
in welchem wohl hunderte verschiedenster Federn stecken und fiihrt sie hinein. Nach dem
hellen Sonnenlicht miissen sich SiNis Augen erst an das Halbdunkel im Haus gewbhnen.
Der Raum mag wohl ungefédhr sechs Meter im Durchmesser sein und empféngt das Licht
durch fiinf halbrunde Fenster. Alles hier ist ganz schlicht und in irgendeiner Form
gerundet. Und soviel gibt es da zu sehen. Doch dazu ist jetzt leider keine Zeit. SiNi seufzt.
Die anderen Miitter sitzen schon auf den niedrigen Hockern um eine dicke runde Kerze
aus Bienenwachs, die die Mitte des runden Raumes bildet und deren Duft allméhlich

die Luft fillt. Auf dem Hocker an der, nun mit dem Federvorhang verdeckten,

Tiir liegt eine riesige See-Ohr-Schnecke, wegen ihrer Perlmuttfarben auch
Regenbogenmuschel genannt.

Gegenliber steht EnaRas Hocker, der wegen ihrer Grél3e ein wenig

héher ist als die anderen. Wéhrend sich SiNi und EnaRa setzen, fragt EiRe:

'EnaRa, warum ist denn hier im Kreis noch ein neunter Hocker?

Und weshalb liegt dort diese grol3e Perlmuttmuschel?’

Schmunzelnd antwortet EnaRa: 'Ich kann mir gut vorstellen, dass ihr viele Fragen in euch
tragt.’ Sie zieht ihren weil3en diinnen Wollumhang fester um ihre Schultern,

seit einigen Jahren fréstelt sie so leicht - selbst im Sommer. Der neunte Hocker wartet
auf TuruKi, wie die Regenbogenmuschel schon zeigt. Wir wollen mit euch Weisheiten
zur Kraft der Miitterlichkeit teilen, seid ihr doch selbst alle Mlitter. TuruKi kommt spéter
hinzu - mit einer Geschichte ihres Volkes.' EnaRa schliel3t ihre Augen und betet laut:
'Ewige Mutter, die du in allen Wesen bist

Heilig ist das All-Eins-Sein

Das All ist dein Reich

und wird immer aufs Neue aus deiner Kraft geboren und genéhrt

Dankbar empfangen wir die Fiille deiner heiligen Liebe und deiner ewigen Weisheit

Wir 6ffnen unsere Herzen, um einander in Liebe zu begegnen

und miteinander aus der Kraft deiner Miitterlichkeit zu leben. Amen.’

Sie reicht ihre Hénde nach beiden Seiten, wartet bis der Kreis geschlossen ist

und singt ein Lied, in das alle einstimmen: 'In deinen Augen seh'ich mich

- In deinen Worten find' ich mich - In meinen Armen halt' ich dich — Mutter...'

Als die letzten Téne des Liedes verklungen sind, greift sie mit ihren langen, knochigen
Fingern in eine der weiten Taschen ihres Gewandes und holt daraus etwas Schwarzes
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- eine schwarz schimmernde Kugel mit feinen Goldadern, die ihre beiden H&nde ausfiillt.
Es ist still. EnaRa schliel3t ihre Augen und sammelt sich. Dann beginnt sie mit leiser
und deutlicher Stimme zu sprechen und hélt nach jedem Satz ein wenig inne.

'Die ewige Mutter ist die Quelle der Schépfung und die heilige Ordnung allen Seins.

Im Beginn war ihre heilige Kraft, die fruchtbare Leere.
;A'\.Iles im All ist ihre schwingende Kraft.

gie fillt allen Raum.

éie ist in allem und sie ist alles.

éie ist alle Zeit - sie ist ewig.

éie bringt alles hervor und sie wandelt alles.

,.4.I.Ies beruht auf ihr und alles kehrt zu ihr zurtick.

éie ist der ewige Atem des Lebens.

Hingabe ist ihr Wegq.
... Wiedergeburt ist ihre Bewegung.
... Ihr Wesen ist Liebe.’

Behutsam legt EnaRa die grol3e schwarze Kugel in die Hdnde von SulLa,

die zu ihrer Linken sitzt. Andéchtig betrachtet SulLa dieses Kleinod

und lasst es in ihren Handen kreisen. Fragend schaut sie EnaRa an,

die ihr wortlos bedeutet. die Kugel im Kreis weiter zu reichen. Als nédchstes empféngt sie
EiRe, die deren glatte Kiihle bestaunt und sie dann zu SiNi gibt. So wandert die Kugel
durch alle Hénde, bis ShaEl sie an EnaRa zurtickgibt. ‘Dies ist eine Mutterkugel.

Mir wurde sie anvertraut, als ich im letzten Jahr der Alten Welt, die Insel der grol3en,
weilBen Wolke verliel3. Sie ist eine der dreizehn Mutterkugeln, die in der alten Zeit

um die Erde getragen wurden, um darin die heilige Weisheit der Frauen zu sammeln
und zu bewahren. lhre Reise begann in einer H6hle im Mutterschol3 der Erde

zu Schwarzmond, als die Welt der Zerstbrung sich auszubreiten begann.

Diese dreizehn rauen, schwarzen, von Goldadern durchwirkten Steine

empfingen unsere Ahnmilitter als Anwort auf ihre Frage, wie die heilige Weisheit

der Frauen gesammelt, gespeichert und bewahrt werden kann. Die UrgroBmiitter kamen
im Kreis der Hingabe zusammen und teilten ihre Weisheit in Gebet, Geschichten

und Geséngen mit diesen Steinen. Gemeinsam segneten sie jeden Stein mit der Kraft
ihrer Hingabe und mit ihrer Liebe. Dann sandten sie dreizehn Frauen aus,

von denen eine jede einen der dreizehn Muttersteine zum Gro3mdiitterkreis

einer der sie umgebenden Gemeinschaften brachte.

Und in jeder Gemeinschaft ging der Mutterstein im Kreis von Hand zu Hand

und empfing ihre heilige miitterliche Weisheit. Und dann wurde der Stein wieder

von einer Frau in die benachbarte Gemeinschaft zu deren Gro3mdittern gebracht.

Dies war die Art ihres Reisens (iber viele Jahrhunderte. Je weiter sich die Welt

des Getrennt-Seins und der Zerstérung ausbreitete, umso verborgener wurde ihre Reise.
Als auf der Insel im Kreis der UrgroBmiditter die Entscheidung getroffen worden war,
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dass ich die Geburt der Neuen Welt von der Mitte des nérdlichen Festlandes mitgestalten
widrde, da vertrauten sie mir diese Mutterkugel an, die in den Jahrhunderten

von den Hénden all unserer Vormilitter so vollkommen gegléttet und gerundet worden war,
- gefiillt mit der heiligen Weisheit unzahliger Frauen.

Als Hiiterin der Kreise bewahre ich sie im Kreis der UrgroBmiditter.

Nun hat diese Mutterkugel mit ihrer Weisheit zum ersten Mal eure Hénde

und euer Herz und eure Weisheit bertihrt.’

Léchelnd legt EnaRa die Kugel vor sich in den Kreis.

'‘Dazu werdet ihr spater noch mehr erfahren und verstehen.'

Sie schliel3t kurz die Augen, dann spricht sie weiter:

‘Alles im All bewegt sich mehr oder minder kreisférmig um eine Mitte - um die Mutter.
Die Mutter ist das Mal3. Sie webte das Leben und die Regel in ihrem Schépfungsgesang.
Die Mutter ist die Schépfende und die gesamte Schépfung ist ihr Kind.

Die Mutter zu kennen, lehrt auch ihre Kinder zu kennen.

Die Urform der Schépfung ist die Kugel, das Runde, ist das Ei

- das Urbild von Ganzheit und Vollkommenheit.

In der Stille des Eies ruht zeitlos die Saat des Kiinftigen.

Das Ei birgt das Erbgut, das gute Erbe, die Weisheit des Leibes von Anbeginn.

Die Mutter gibt es vollsténdig an ihre Tochter weiter - fiir alle Nachkommen.

Jede neue Weisheit wird dem guten Erbe hinzugefiigt,

damit sich das Leben besténdig vervollkommnet.

Und jede Weisheit im Erbgut ist nutzbar.

Frauen sind die Téchter der Ewigen Mutter, denen das Schépfen und das Bewahren,
das Gebéren und das Ndhren des Lebens anvertraut ist.

Sie verbinden Himmel und Erde, die unsichtbare und die sichtbare Wirklichkeit,

das Vergehende und das Kiinftige.

Die Frau ist die Verwirklichende, die Kraft in Stoff offenbart,

die wirklich werden lasst, was wahr ist.

Ihre F&higkeit sich wahrhaftig und liebevoll zu verbinden, néhrt das Netz des Lebens.
Jede Offenbarung von Kraft verlangt Wahrhaftigkeit, Liebe, Hingabe und Willensstérke.
Miitterlichkeit ist der Kraftpfad des Herzens, der Einklang in jedes Leben bringt.

Leben beruht auf miitterlicher Weisheit - auch das Leben der Menschheit.

Frauen bewahren die Heiligkeit des Lebens.'

In der Stille nach EnaRas Worten ist die Kraft und die Weisheit all der Mitter

der vielfarbigen Vélker im Kreis zu splren. Langsam steht EnaRa auf, reicht ihre Hénde
und singt:

'‘Danke, Mutter, danke - danke fiir das Leben,

danke fir die Liebe - danke fiir das Gllick...'

Wieder und wieder klingt das Lied, ehe es verebbt.

‘Ich hole jetzt TuruKi und ihr kbnnt euch ja derweil' in meinem runden Reich umschauen,
wenn ihr mégt. Aber bitte alles heil lassen!’ fligt sie schmunzelnd hinzu und geht.
Wéhrend die anderen ausschwérmen, betrachtet Sa-iRa den wohl geordneten,

in sechs Bereiche unterteilten, Raum. 'In der Mitte ist der Kreis — kein Wunder

bei einer Hiiterin der Kreise' denkt sie. Das Fenster links neben der Tiir zeigt

zum Sonnenaufgang und dort steht ein halbrunder Waschtisch,

neben dem ein hohes Regal Platz gefunden hat. Unter dem néchsten Fenster befindet
sich die gemauerte Kochstelle. An der Wand rechts davon steht ein, mit einem weilBem
Tuch verhangenes, Regal. Ein halbrunder groBer Schrank schliel3t sich an.

Vor dem néchsten Fenster, das sich in Richtung Sonnenuntergang 6ffnet, ist ein Tisch
mit einer halbrunden Platte eingepasst, die so aussieht, als ob sie herunter geklappt

59



werden kann, um mehr Raum zu geben, wenn gewtinscht. Es folgt ein groBes Buchregal
und ein Schreibtisch vor dem néchsten Fenster. Sa-iRa ist auf ihrem Hocker herum
gerutscht. Dort steht ein breites Bett, daneben ein kleines Regal und ein Kleiderschrank,
der bis an die Tiir reicht. Alles ist sinnvoll und wohl durchdacht.

36. Vom Behiiten und vom Bewahren

Sa-iRa steht auf, um durch den Raum zu gehen, da &ffnet sich die Tiir

und EnaRa kommt mit TuruKi herein. Sie hért noch, wie TuruKi belustigt zu EnaRa sagt:
'HamilLa, HamilLa - und die hast du so ganz allein in deinem Heiligtum gelassen?’

Sie wundert sich, wieso TuruKi EnaRa mit einem anderen Namen anredet,

doch ihr bleibt keine Zeit, weiter dariiber nachzudenken. TuruKis kréftige Stimme dringt
durch den Raum und ruft mit einem gesungenen 'A— | — Q' alle in den Kreis zurlick.
Noch nie hat sie TuruKi ohne einen ihrer farbenpréchtigen, kunstvoll um den Kopf
geschlungenen Tiicher gesehen. Es gehért zu ihr, wie die weillen Gewénder zu EnaRa
und die dunkelroten zu KiaRa. Die groBe perimuttschillernde Regenbogen-Schnecke
liegt in TuruKis Hé&nden - 'wie eine Regenbogenschale’, denkt AnelLa.

'Ich griiBe euch, ihr fruchtbaren Miitter unserer Gemeinschatft. Ich bin gekommen,

um mit euch eine Uberlieferung meines Volkes zu teilen,

die mir zur Kraft der Frauen und der Mitter anvertraut wurde.’

Schweigend schaut sie in alle Augenpaare, hebt die Muschel mit beiden Handen

kurz lber ihren Kopf und beginnt:

‘Jene, die Leben geben, sind im Geiste des Behlitens und des Bewahrens.

Sie sind fahig, all ihr Volk und die von den Sternen zur selben Zeit zu sehen.

Der besténdige Austausch zwischen Sternenwesen und Erdenmenschen

ist ihres Herzens Bestimmung. Sie wissen, wenn die Sternenwesen sprechen

und nicht gehért werden, dann verarmt das Leben.

Sie wissen, wenn die Menschen auf der Erde sprechen und nicht gehért werden,

dann wird das Herz der Menschheit eng.

Die Frauen wachen und achten auf die Kldnge von allem.

Der Klang des Miteinanders lasst ihre Herzen freudig tanzen.

Jene, die Leben geben, wissen: wenn sie ihr Kind liebevoll néhren,

wird es aufwachsen als ein Kind der Liebe.

Jene, die héren, teilen alles, was sie gehért haben mit allen in der Gemeinschaft.

Und die Sternenwesen wissen: es ist ein herausforderndes Leben in einem Leib

auf der Erde, denn es bedarf viel mehr Aufmerksamkeit, um mit allem im Einklang zu sein.
Deshalb schenken sie viel Wissen und Weisheit durch alle, die sie hbéren.

Sie wissen: Ohren zu haben, um zu héren, ist viel schwieriger als 'Ohren’ im All zu sein.
Sie wissen, dass es in einem Leib, der Ohren von Herz und Augen trennt,

viel schwieriger ist, das Verbunden-Sein und das Eins-Sein aller Wesen wahr zu nehmen.
Deshalb teilen sie so viele Geschichten der Weisheit mit uns Erdenmenschen,

damit wir immer wieder eingewoben werden in das lebendige Netz allen Seins.

Es sind jene, die das Leben geben, die mit dem Netz des Lebens

und der Ganzheit von Allem am engsten verbunden sind.

Deshalb nehmen sie sich Zeit und Raum, um zu beobachten und zu héren

und die empfangene Weisheit mit allen zu teilen.

So sind sie ganz aufmerksam und héren zu in dem Wissen, dass es noch viel mehr gibt,
was sie von den Sternenwesen lernen kénnen.

Sie danken der Sonne fiir jeden Tag und den Sternen fiir jede Nacht.

Sie héren, um zu ur-innern. Sie bewahren und behtiten das Leben.'

Mit ihren dunkelbraunen Augen blickt TuruKi in die Gesichter der jungen Miitter im Kreis,
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- wie jung und schén sie sind und wie eigenméchtig und weise.

‘Als sich die nun vergangene Welt des Getrenntseins und der Zerstérung auszubreiten
begann, kamen die Frauen in allen Stdmmen und in allen Vélkern mit all ihrer Hingabe
in Kreisen der Kraft zusammen und teilten miteinander all ihre Weisheit.

Sie suchten nach Wegen, wie sie diese Weisheit fiir das Kiinftige,

fiir eine neue Welt der Liebe, libermitteln und beschiitzen konnten.

Von EnaRa habt ihr die Geschichte der schwarz-goldenen Mutterkugeln gehort.
Uberall auf der Erde wirkten die Frauen auf verschiedenste Art und Weise
schiitzenden Zauber fiir die miitterliche Weisheit.

Junge Frauen, die ihr Wissen nicht verlieren wollten, waren gerufen um zu lernen.
Médchen wurden in die Schwesternschaft geboren.

Noch einmal sal3en die Frauen als Téchter und Schwestern zusammen

und sangen sich selbst in die kommenden Zeiten hinein. Wieder und wieder sangen sie:
'Die Mutter ist die Zuflucht der jiingeren und der alteren Schwester:

Aya dadi mataji khema, aya dadi — aya dadi , mataji khema, aya dadi...’

Sie gaben ihr Versprechen zur Erde zu kommen, um miteinander die Kreise zu néhren,
wenn Mutter Erde sich heilt und die Menschheit sich wandelt.

Und so sandten die Frauen einen Gesang aus in die kommende Zeit,

der ihre Herzen und die von ihnen behlitete miitterliche Weisheit wecken wiirde.

Sie wussten, dass die Weisheit der Schépfung auf Mutter Erde in der Saat des Lebens,
im guten Erbe in ihren Eischatzkammern fiir die Menschheit wohl geborgen ist.

Wenn ihre Herzen fiihlen wiirden, dass Westen im Osten liegt und links das rechte ist,
dann wiirden sie wissen, es ist an der Zeit, wieder im Kreis zusammen zu kommen,
ihre Kraft miteinander zu verbinden und die muiitterliche Weisheit zu urinnern.

Sie wussten, dass die Sonne dann im Westen aufgehen und im Osten untergehen wird.
Um all dies wussten die weisen Frauen, als sie in dieser Zeit um das Feuer sal3en.
Viele von ihnen sind wieder gekommen - in allen Hautfarben —

die Wunden der Erde und all ihrer Kinder zu heilen.'

Mit ihrer kehligen Stimme beginnt TuruKi ein Lied zu singen, in das erst EnaRa

und nach und nach alle anderen einstimmen:

'Frauen sind Weisheit — Weisheit flir das Heilen

Frauen sind die Weisheit fiir das Heilen dieser Welt.'

Dies ist eins der vielen Heilelieder, die Frauen im Ausklang der alten Welt sangen’,
fahrt TuruKi fort. 'Sie riefen damit die Weisheit der Miitter in das Leben der Menschen
zurtick. Als Schwestern und als Tochter der ewigen Mutter bereiteten sie sich vor,
dorthin zu gehen, wo sie gebraucht werden. Manche von ihnen waren in ihrer Seele
besonders mit den Sternen, andere mit der Mondin, oder mit der Sonne,

und wieder andere mit den Wassern verbunden. Grol3 war die Freude,

wenn sie einander endlich fanden und sich im Kreis der Kraft verbinden konnten.

Sie umarmten einander und sangen gemeinsam:

‘Jetzt ist vergangen und gleich ist gestern, haltet zusammen und werdet Schwestern
heilet die Liebe in unseren Leben — werden die Wunden in Wunder weben

Singen, Lachen, Tanzen und Gliick — bringen uns uns're Geschichten zuriick.

Dann sammelten sie ihre Kraft in der Stille und sprachen die uralten Worte des Wendens
fiir diese Zeit der Wandlung:

‘Lasst uns nun gemeinsam die Stille brechen,

um die Zweischneidigkeit des Sehens zu wenden.

Wir haben dich in der Nacht gerufen, Mond,

weil wir gekommen sind, das Ende des Wartens zu lernen.’

Mit der vollkommenen Hingabe ihrer Herzen gaben sie in der Stille dem Kreis
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all ihre Kraft, um sie zu vervielféltigen fiir die Geburt der neuen Welt,

in der wir heute leben.’ TuruKi gibt die gro8e schillernde Muschel IwoShi und fligt hinzu:
'Diese groBe Regenbogenmuschel ist den Frauen meines Volkes an der Schwelle

der Zeiten vom Meer geschenkt worden. Die Trdnen des Schmerzes wurden darin
aufgefangen, damit sie von ihren leuchtenden, perl-mutternen Regenbogenfarben
wieder in Freude gewandelt wiirden — in die Freude auf die Geburt der neuen Welt.'

37. Von den Wegen der Herzen

Nachdem die Muschel durch alle Hande gewandert ist, 6ffnen sich die jungen Miitter

in der Stille der Botschaft ihres Herzens. Die schlanke blonde EiRe sieht sich nackt

in einem kleinen Kreis von Frauen auf einer winzigen Insel in einer kleinen Gezeitenhéhle
sitzen, in der sie miteinander auf das Meer hinaus ténen und singen.

Es ist ein merkwiirdiges Gefiihl an einem Ort zu sein, der sonst unter dem Meereswasser
verborgen liegt. Inr Gesang mischt sich mit dem Tosen der Wogen im gro3en Meer

des Friedens. Dann hort sie die Stimme ihrer Mutter SamRe,

die mit ihnen eine der Weissagungen der Menschen teilt,

die hier an dieser Kiiste miteinander in groBen Langh&usern lebten.

'Wenn die Frauen auf das Meer hinaus singen und ihnen die Gro8en Schwertwale

mit ihrem Gesang antworten und die Seeadler mit ihrem Rufen einstimmen,

dann werden die Berge zu summen beginnen.’

Gemeinsam mit KiaRa singt sie: 'Leise leise Schwingen, hére, hére mein Lied,

die Wale werden singen, eh' der Tag vergliiht.’

Immer hatte sie sich gefragt, was dies bedeutet und was denn dann geschehen wiirde.
Heute weil3 sie es: das sich miteinander Verbinden und das Summen der Berge

waren zwei der Zeichen fiir die Geburt der Neuen Welt.

Sa-iRa sitzt ganz aufrecht und ist tief versunken. Sie geht in einer langen Schlange

von Menschen auf einem ganz schmalen Pfad, der an einem riesigen und véllig kahlen
Gebirge entlang fiihrt. Unter sich sieht sie die Tiefe, worin der steile Hang wurzelt,

der so hoch in den weiten Himmel reicht. Schweigend gehen sie und in ihr ist inmitten
dieser Kargheit eine ganz grol3e Heiterkeit, die immer zu singt: 'Ich vertraue dem Leben,
ich danke der Liebe.' Nach langem Suchen hatte sie es verstanden: es gibt keinen Weg
ins Gliick, denn gliicklich zu sein ist der Weg. Ein weiches Lacheln spielt um ihre Lippen
als sie aus der Stille zurtickkehrt. Lautlos steht sie auf, legt ihre Handflachen aneinander,
verneigt sich vor EnaRa und vor TuruKi und verlédsst den Kreis ganz still.

Es ist ein riesiger Baum, dessen (berirdische Wurzeln eine Art Héhle bilden,

in der ShaEl sich wieder findet. In ihrem Leib splirt sie die Kraft, die durch den Baum
flie3t und die Mutter Erde mit dem Himmel verbindet. Ganz geschlitzt flihlt sie sich hier,
wie im Mutterschol3, ein Geflihl, nach dem sie sich solange gesehnt hat.

Freudentrénen laufen Uber ihr Gesicht, und ihr Herz 6ffnet sich ganz weit

und umarmt die ganze Welt. IwoShi findet sich auf einer Hochebene wieder,

die auch die 'warmen Wasser des Wilkommens' genannt wird. Es regnet in Strébmen
und heller Dampf steigt von den drei kleinen flachen Teichen auf,

die von dem warmen Wasser aus der Tiefe des Berges gespeist werden.

In jedem Teich sitzen Menschen, die hier im Fruchtwasser der Erde ihr Herz 6ffnen

und ihrer Seele lauschen. Ein Teich ist fiir die Frauen, einer fiir die Mé&nner

und einer fiir die Kinder. Hier sind nur hohe Berge und Wolken und heftiger Regen,
dessen Geréusch alles lbertont. Es ist IwoShi ein Genuss, in dieser urspriinglichen
Schénheit zu sein. Etwas weiter oben am Berg ist ein grol3er Felsenvorsprung,

unter dem von den Alten ein kleines Feuer gehlitet wird, dessen wiirziger Rauch

sich mit dem Geruch des Regens mischt. Dieser Ort wird von den Einheimischen
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das 'Auge des Berges genannt', das den Alten Einblicke in das Kiinftige gewéhrt.
Rasch findet sich Fi-eLa im Dschungel wieder und sieht sich in einem kleinen Kreis
einen besonderen Pflanzensaft trinken, um ihr Bewusstsein zu weiten. Ganz zaghaft
Offnet sich ihr Herz der allumfassenden Liebe, die sie so sehr sehnt und fiir die sie
mit ihrer Hingabe zu leben wiinscht. Schweigend verlassen die jungen Miitter nach
und nach den Kreis. Ane La ist die letzte, die geht. Immer wieder sieht sie sich

auf ihrem Lebensweg, auf ihrer Suche nach einer Heimat, in der sie geborgen ist

und doch gleichzeitig frei sein kann. Ja, auch bei ihr war es der weiteste Weg,

der die Suchende nach Hause fiihrte. Als sie ihre Augen 6ffnet, ist sie verwundert,
nur noch TuruKi und EnaRa zu sehen. Dann besinnt sie sich: dies ist einer der Kreise,
der einer jeden die ganz eigene Zeit schenkt. Und die ihre war wie im Fluge vergangen.
Sie bedankt sich und umarmt die beiden, ehe auch sie hinaus geht. Es ist schon spét
am Nachmittag und heute rufen die groBen Trommeln in den abendlichen Kreis.
Rasch geht sie zu ihrem kleinen Holzhaus, in dem SharlLo und StiWan sicher schon
auf sie warten.

38. Vom Herzschlag und vom Trommeln

Mit Lachen und Scherzen tragen WlaDo und JaHe, JorEk und MaLo jeweils zu zweit

die vier groBen Trommeln vom grol3en Saal unten in der Miihle hinaus zum Feuerplatz,
wo sie heute zu einem gemeinsamen Trommeln zum Abendkreis eingeladen haben.

Vor einigen Jahren hatten JaHe und KiaRa die ersten beiden dieser schweren Trommeln
aus grol3en hohlen Baumstammen gefertigt. Sie wurden mit Hirschhduten bespannt,

die ihnen von TerDi geschenkt worden waren. Mit SamRes Hilfe befreiten sie

die grol3en rohen H&aute von allen Fleischresten und enthaarten sie mit Branntkalk.

Das Aufspannen der Trommelhaut war nicht einfach gewesen — doch all ihr Tun

hat sich letztlich gelohnt. Der Klang dieser Baumstammtrommeln ist ungewdhnlich tief
und sehr voll. Die anderen beiden wurden etwas spéter von WlaDo und JurKo gebaut.
Eine jede der vier riesigen Trommeln wird um den Feuerplatz herum

in einer der vier Himmelsrichtungen aufgestellt. Aus ihnen wird das Grundmuster

des abendlichen Trommelns geboren werden, in das sich dann die Téne und Gesénge
all der anderen Trommeln einweben. 'So, das wére geschafft.' JorEk schaut sich zufrieden
um. 'Und jetzt holen wir noch die Fasstrommeln.' Die Idee dafiir war von KiaRa

und gebaut wurden sie dann gemeinsam mit verschiedenen Menschen.

Die Fasstrommeln bestanden aus halbierten alten Rotweinfédssern, die mit Rehhaut
bespannt worden waren. lhr Klang war weniger voll und etwas heller, doch sie waren
auch viel leichter zu tragen. lhre runden Leiber waren von KiaRa und SamRe bemalt
worden, im Gegensatz zu den naturbelassenen, nur fein geschliffenen Baumstamm-
Trommeln, zwischen denen sie nun ihren Platz eingenommen hatten.

‘Jetzt fehlen uns nur noch die Trommelschlegel, dann kénnen wir mit unserem Trommeln
die anderen rufen' lasst sich WlaDo vernehmen. 'Die sind schon da' schmunzelt JaHe
und zeigt auf das grol3e Lederblindel, das er Uber die Schulter trégt. Achtsam legt er es
zum Offnen auf die gréBte der Trommeln. Jeder nimmt sich zwei Schlegel und geht

zu einer groBen Trommeln. Gerade aufgerichtet, mit gebffneten Beinen

und leicht gebeugtem Knie atmen sie tief ein und aus und sammeln sich.

Ihre H&nde umfassen die Schlegel und ihre Arme hé&ngen locker herab.

Die Stille beginnt zu klingen und nach einer Weile antwortet ihr der erste Trommelschlag,
der ungestért in ihr verklingt. WlaDos rechter Arm verharrt nach diesem Schlag

hoch (ber seinem Kopf in der Luft. Jeder der Ménner lauscht seinem Herzen

und nach und nach entfaltet sich ihr Lied im Klang der Trommeln,

die zu einem einzigen Gesang verschmelzen. Und die Stille dazwischen singt ebenso

63



wie das Trommeln selbst. Die Mé&nnern trommeln mit ihrem ganzen Leib in den Gezeiten
ihres Atems, es ist ein Tanz an der Trommel. Als ersten hat es FranEk herbei gelockt,
der in der Nahe beim Gong gesessen hatte. Nun waren auch andere gekommen und
lauschen den kraftvollen Kldngen, die allméhlich langsamer und leiser werden.

Als der letzte Ton in die Stille zurtick fallt, bedeckt Schweil} ihre freien Oberkérper.

Sie legen die Schlegel auf den Trommeln ab und schauen sich um und lacheln.

Ihr Rufen war gehért worden.

'Ich habe eine Geschichte mitgebracht, die der Bruder meines Grol3vaters uns oft erzahlte'
beginnt DiHar , ‘und ich bin gekommen, um sie jetzt mit euch zu teilen,

da wir uns heute gemeinsam in die Stille des Abendkreises hineintrommeln.

Die Geschichte heil3t: 'Ménner sind Lauschende'

Jeder Sohn fiihlt, dass die Mutter tief und innig mit ihrem eigenen Herzen

und mit dem Herzen des Lebens verbunden ist. Und er weil3, dass es wichtig ist,

diese innige Verbundenheit auch in sich selbst zu finden.

Menschliches Zeitmal3 beginnt mit dem Herzschlag, dem Regelmal3 unseres Lebens,
das wir auch im Trommeln ausdriicken. So lauschen wir so lange, bis wir wahrnehmen,
wie sich der Klang von unserem Herzen in unseren Adern immer weiter fortpflanzt.

Ehe die Séhne alt genug sind zu laufen, lernen sie zu lauschen.

Wenn die Mutter den Sohn an ihrer Brust néhrt, singt sie ihm das Lied ihres Herzens
und sein Knabenlied, das ihm sein ganzes Leben lang im Gedé&chtnis verbleibt.

Und auch die Ménner ringsum singen dieses Lied fiir ihn, wenn er lernt,

mit ihnen zusammen zu sitzen. Sie singen und trommeln und klopfen ganz sacht

auf sein Herz, um diese tiefe Verbindung zum Leben in ihm zu stérken.

Ehe der Knabe von Wiinschen spricht, lernt er, in sein Herzen zu lauschen und zu héren.
Immer kommen Ménner zusammen, um zu héren, ehe sie sich selbst vorbereiten,

um zu gehen und Wasser oder Nahrung zu finden.

Immer sind sie in dieser tiefen Weisheit, in ihrer Féhigkeit zu lauschen.

Dies ist das Wesen ihres Blutstromes, der ihnen immer und (berall den Weg bereitet.
Zu trommeln ist eine kraftvolle Méglichkeit den Gesang des Herzens auszudriicken
und mitzuteilen. Es ist eine grol3e Freude, sich dem Trommeln mit Hingabe zu widmen.
Wir spiiren, dass dies eine gute Mdglichkeit ist, die Kraft der fruchtbaren Leere

und der Stille zu empfinden und daraus selbst den Klang zu bezeugen und zu gebéren.
Wir wissen: alle Wesen brauchen die Kraft des Gebérens, um wahrhaftig zu leben.

Zu gebaéren fiihrt in den heiligen Raum der Miitter und der Schépfung.

Mititter lieben, néhren und behdten all ihre Kinder.

Alle brauchen miuitterliche Liebe, um im Einklang zu leben.

So wiirden die Bdume zu uns sprechen und die Wasser uns rufen,

und die Nahrung wiirde sich dankbar mit unserem Leib verbinden.

Zum Gebé&ren zu gehdren, ist die tiefste Verbindung zu allen Wesen im All.

So lernen Ménner den Herzen zu lauschen und mit Hingabe zu héren.

Sie gebéren den Gesang ihres Herzens mit Freude und mit Dankbarkeit

- zum Wohle aller Wesen.

Viele Menschen auf der Erde kennen die Kraft des Trommelns als einen Weg sich tief
vom Herzen zu verbinden. Das Bewusstsein, dass der Klang im Herzen geboren wird
und unser eigenes Kind ist, l&sst uns die urspriingliche Einheit flihlen und wahrnehmen.
Der Klang ist das Kind und die Trommel ist unser Herz.

Das wirkliche Lauschen in der Stille und das Héren mit ganzem Herzen bringt Einklang
und ist der Weg zum All-Verbunden-Sein und zum All-Eins-Sein.’

Die Sonne senkt sich und FranEk sieht, dass es an der Zeit ist, mit dem Gong

zum abendlichen Mahl einzuladen. Er erhebt sich und holt den grof3en Schlegel.
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Dreimal ruft heute der Gong.

39. Fressen und gefressen werden

Vor ihrem Bau liegt eine Fiichsin in der Sonne, die ihr weiches Fell schimmern I4sst.

Am Riicken ist es rétlichbraun und an der Brust und am Bauch ganz weils.

Nur die Hinterseiten ihrer Ohren und die unteren Teile der Beine sind schwarz.

Um sie herum toben ihre vier Welpen miteinander und hin und wieder kommt einer zu ihr
heriiber gesprungen und fordert sie auf, mit zu spielen. Sie begrtil3t sie

mit einem leisen, rauhen Geréusch, das wie ein Pusten klingt. Gelegentlich ist von ihnen
ihr Keckern, ein tonloses 'k-k-k-k', zu héren. Der Fuchsbau hier oben am Hang,

in dem sie jetzt leben, ist grol3rdumig und weit verzweigt. Es gibt zwei Hauptgénge

und sieben Fluchtwege. Sie leben hier als Grofamilie: die Flichsin mit den Welpen

und ihren Téchtern der letzten Wiirfe und manchmal auch der Riide. Die beim Graben
des gro3en Baues anfallende weiche Erde beférderten sie zum Ausgang und verstreuten
sie dort nach allen Seiten, so dass sich ein facherférmiger Wall um den Eingang bildete.
Ihre erste Behausung war in einer engen Felsspalte gewesen, hart und zugig

und ohne einen Fluchtweg. Sie war froh gewesen, als sie im Jahr darauf einen Dachsbau
fand, der gro83 genug war, dass sie dort mitwohnen konnten. Anfangs lebten sie friedlich
zusammen, doch als ihre Welpen élter und lebhafter wurden, fiihlte sich die Dachsmutter
gestért und verlie8 mit ihren Jungen den Bau. Seitdem wohnen sie hier.

Gemeinsam mit ihren Téchtern vergréBerten sie im darauffolgenden Jahr den Bau,

bis er ihren Vorstellungen entsprach. Im spéten Winter diesen Jahres hatte sie sich

mit den drei Fiichsen, die hier in der Gegend leben, gepaart, um sicher zu gehen,

dass ihre Eier auch befruchtet werden. Alle drei Flichse folgten ihr liber zwei Monde,

um sich in ihren drei fruchtbaren Néchten und Tagen dann auch mit ihr paaren zu kénnen.
So haben die Jungfiichse jedes Wurfes oft verschiedene Véter. Nach zwei Monden gebar
sie zum Friihlingsende hin ihre vier Welpen, mit weichem wolligen, graubraunen Haar
und mit geschlossenen Augen, die sie erst nach einem halben Mond 6éffneten.

Nahezu zwei Monde hatte sie ihre Jungen gesédugt. Und nach Ablauf des ersten Mondes
wird das Fell der Kleinen rétlich und sie verlassen dann auch erstmals den Bau.

Meist bringen die Riiden ihr und den Jungen die Beute an den Bau.

Im Jahr davor hatte sie gemeinsam mit ihrer &ltesten Tochter hier ihre Jungen
aufgezogen. Alle Weibchen in der Grol3familie betreuen die Welpen und sdugen sie,
wenn die Mutter unterwegs ist oder auch, falls diese stirbt.

Dennoch lberlebt meist nur ein Junges aus einem Wurf, die anderen kommen um,

auf die eine oder andere Weise: durch Uhus, Steinadler, Wélfe und Luchse.

Ja, sogar Fiichse ndhren andere Tiere, auch wenn es nicht so aussehen mag.

Nur die Téchter bleiben bei der Mutter, die S6hne suchen sich ein neues Jagdgebiet.
Und nicht jede Fiichsin bringt jedes Jahr Junge zur Welt, erst die é&lteren Féhen gebéren.
Ein trillernder Laut erklingt in der Ndhe. Die Fiichsin richtet sich auf und sieht den Riiden,
der sie begriil3t. Auch sie antwortet ihm mit einem Trillern, dass dem Glucken der Hiihner
ahnelt. Nun, es ist Zeit fiir die Jagd, ihr Magen sagt es ihr unmissversténdlich.

Der Fuchs hat fiir die Jungfiichse eine groBe Feldmaus mitgebracht, die er vor ihnen
ablegt und lber die sie sofort herfallen. Aufmerksam schaut er ihnen dabei zu.

Flichse jagen meist allein. Langsam lauft die Flichsin die Wiese hinunter

zu den Wohnsiedlungen der Feldmé&use, die ihr meist reichlich Nahrung bieten,

tags und nachts sowie das ganze Jahr (ber. Doch um sich zu séttigen braucht sie
mindestens flinzehn Méduse am Tag, und so viele sind dann doch nicht so leicht zu fangen.
Also fri3t sie alles, was sie irgendwie erbeuten kann: Kaninchen, Feldhasen, Rebhlihner,
Enten, Ldmmer, ganz junge Kitze, aber sogar Regenwdiirmer, Aas und gern auch stil3e
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Friichte, wie SiBkirschen, Zwetschgen, Mirabellen, Brombeeren und Heidelbeeren.

In der Zeit, wenn sie ihre Jungen aufzieht, dann braucht sie mehr Nahrung als sonst
und hat weniger Zeit und Gelegenheit zu jagen. Dann jagt sie auch die Haushlihner,
Laufenten und Hausgénse. Gelingt es ihr, dann legt sie zuweilen auch einen Vorrat an
und grébt in lockerem Boden eine flache Kuhle, in die sie ihre Beute hinein legt

und bedeckt anschlielSend das Loch wieder mit Erde und Laub. Das hat ihr dann schon
manches Mal geholfen. Doch das ist vergangen. Wieder mahnt sie ihr Magen.
Langsam beginnt die Fiichsin zu traben, dann immer schneller, wobei sie ihre Pfoten
So setzt, dass die linke Hinterpfote genau dort aufkommt, wo eben noch die rechte
Vorderpfote war. Uberraschend scheucht sie ein Wildkaninchen auf,

das soeben sein Erdloch verlassen hat. Die Jagd beginnt.

40. Von der Mondkraft

Nachdem die Trommeln mit ihrem Gesang das Tal gefillt haben, ist die Stille danach
noch deutlicher als an anderen Abenden. Die Madchen und die Knaben bereiten sich vor,
nach diesem Kreis die erste Geschichte vor ihrer Einweihung zu héren.

Sie spliren in sich die Verdnderung in ihrem Leben, die immer deutlicher Raum nimmt.
Sie spliren, wie etwas in ihnen nach Entfaltung dréngt. Und doch ldsst es sich

noch nicht greifen, noch nicht trdumen, noch nicht sagen, noch nicht mitteilen.

Noch sind sie in einer Zwischenzeit, in einem Zwischenraum. Als der Kreis zu Ende ist,
gehen die Méadchen mit UrgroBmutter HilDru zum kleinen Feuerplatz der Frauen

und die Jungen mit UrgroBvater ShoAr zum Feuerplatz vor dem kleinen Tipi der M&nner
auf der anderen Seite der Miihle. Die Aufregung hat die Jungen still werden lassen.

Als ShoAr mit ihnen am Tipi ankommt, brennt dort schon das Feuer und im Kreis darum
stehen sechs Kloben, die mit Fellen von Ziegenb6cken bedeckt sind: vier weille,

ein braunes und ein schwarzes. Alles ist vorbereitet, und Gro3vater JorEk ladt alle

mit einer Handbewegung ein, im Kreis Platz zu nehmen. ShoAr setzt sich auf den Kloben
mit dem schwarzen Fell, ihm gegeniiber nimmt JorEk auf dem braunen Fell Platz.
ArWen, KaiTan, Esu und DiDor setzen sich auf die weil8en Felle. Die Erscheinung

von ShoAr ist ein spannender Gegensatz: sein sonnengebréauntes Gesicht ist hager

und unter seinem dichten weilen Haar wachsen buschige schwarze Augenbrauen,

unter denen dunkelbraune Augen zurlickhaltend in die Gesichter der Knaben schauen.
Wortlos zeigt er zum Himmel hinauf, wo die abnehmende Mondsichel hell leuchtend

zu sehen ist. Er hat noch nie viel gesprochen. Dann sieht er JorEk an, der daraufhin
einen Lebensbaumzweig in die Flammen wirft, die hell aufziingeln und goldene Funken
in den Himmel schicken. Als die Funken verglommen sind, beginnt JorEk mit seiner tiefen
Stimme zu singen:

'‘Oh, Mond, oh Mond, du ziehst deine Bahn - oh Mond, oh Mond, wir rufen dich an!
Schon uns're Ahnen vor langer Zeit, waren fiir deine Wandel bereit.

Bewegst die Wasser in allen Dingen - I&sst sie steigen, fallen und schwingen.

Oh, Mond, oh Mond, wie bist du doch schén - oh, Mond, oh Mond, am Himmel zu seh'n.
Wir trdumen und lieben und sterben mit dir und hoffen und wiinschen, verlangen nach dir.
Oh, Mond, oh Mond, du ziehst deine Bahn - oh Mond, oh Mond, wir rufen dich an.

Du stehst voll im Licht — mal seh’n wir dich nicht

- mal bist du nur halb, dann kaum noch zu seh'n.

Oh, Mond, oh Mond, wie bist du so schén!

Oh, Mond, oh Mond, du ziehst deine Bahn - oh Mond, oh Mond, wir rufen dich an..."

In die Stille nach der Anrufung hinein erklingt leise die heisere Stimme von ShoAr.

'Die Mondkraft spiegelt die bestdndige Wandlung und die sich wandelnde Besténdigkeit.
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Doch der Mondin Licht und Dunkel gehéren in das Reich der schein-baren Téuschung
- hinter der fiir uns jeweils sichtbaren Form ist ihre Kraft ganz und vollkommen.

Ihre anziehende Kraft bewirkt - gemeinsam mit der Sonne - die Gezeiten auf der Erde:
in der Luft, im Wasser, in der Erde und nattirlich auch in allen Lebewesen,

da ja unser Leib aus Wasser, Erde und Luft besteht.

Frauen ist mit ihrem heiligen Mondblut eine natiirliche Reinigung zu eigen.

Wir Mé&nner reinigen unseren Leib durch Schwitzen - mit der Kraft von Sonne und Feuer,
um uns auf das Trdumen mit der Mondkraft vorzubereiten.

Die Reinigungsbréuche ldutern und stérken all unsere Kréfte

und néhren unser bewusstes Verbundensein mit der Mondin und mit der Erde.

Die Mondin ist die Wiege aller Trdume.

Sich im Geiste in ihre Sichel legend, reisen wir mit ihrer sich wandelnden Kraft.

Die zwischen Dunkel und Licht ausgespannte Anziehungskraft beschleunigt die Reise.
Wir gehen zur Quelle der Mondkraft mit einem Herzensanliegen,

mit einer Frage, mit einer Verwunderung, mit einem Gedanken

oder mit unserem Offensein fiir neue Ausdehnungen — so wie ihr jetzt.

Jeden Abend verbinden wir uns mit der Mondin,

die sich immer ein wenig mehr mit Licht oder mit Dunkel fiillt.

Die zunehmende Mondin bringt zunehmende Kraft und Weisheit, Einsicht und Eingebung.
Wie der Mondin Licht voller wird, so tritt auch die Klarheit

aller hellen und dunklen Seiten immer deutlicher hervor,

bis die Mondin und ihre Trdumenden angefiillt sind

mit der bewussten Kraft der besténdigen Wandlung.

Die Vollmondkraft zu holen bringt die Flille. Diese Traumzeit ist sehr kraftvoll.

Die abnehmende Mondin hingegen hilft uns beim Loslassen, beim Auflésen

und beim Leerwerden.

Und die schwarze Mondin offenbart uns heilige Geheimnisse.'

ShoAr hélt inne und sieht jedem der vier Knaben mit unbewegtem Gesicht in die Augen
und schmunzelt dann kurz. 'Fiir euch ist es jetzt an der Zeit, eure Kindheit loszulassen
und alles aufzulésen, was euch noch daran bindet und euch am Wachsen hindert.
Werdet leer, um das Neue in euch aufzunehmen und von der Schwarzmondkraft

zu heiligen Geheimnissen gefiihrt zu werden.'

Soviel spricht er nur selten. Leise schilittelt er (ber sich selbst sein weilles Haupt.

Er steht auf und reicht seine Hande KaiTan und Esu und wartet schweigend,

bis der Kreis geschlossen ist. Dann geht er ganz rasch, ohne noch ein Wort zu verlieren.

41. Die das Tal beschiitzen

Wéhrend JorEk die vier Jungen zum Abschied umarmt und ihnen gute Trdume wiinscht,
wiegen die Fichten ihre spitzwipfeligen Kronen schweigend im Nachtwind.

Ihr harziger Duft gehért zu diesem Schiefergebirge, dessen besiedelte Téler

sie mit ihren weit verzweigten flachen Wurzelgeflechten vor Steinschlégen und Lawinen
schutzen. Die immergriinen Fichten brauchen nicht viel um zu leben.

Ganz gerade wachsen sie rasch zum Himmel. Von unten ist nicht zu sehen,

wie hoch sie eigentlich sind, doch wenn sie durch einen Steinrutsch,

eine zu grolBe Schneelast oder durch starken Wind stiirzen oder wenn sie geféllt werden,
dann wird sichtbar, dass sie bis zu hundert, gro8e Schritte messen.

Ihr Stamm mit der schuppigen, rotbraunen Rinde ist dann so méchtig,

dass es zwei oder sogar drei Menschen braucht, um ihn zu umfassen. Sie sind dann
viele hundert Jahre alt. Doch nur wenige Fichten hier im Ottergrund sind so grof3.

An den Fichtenzweigen wachsen spiralig angeordnete nadelférmige Blétter
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und - voneinander getrennt - der Pollen und die weiblichen Zapfen,

in denen die gute Saat der Fichte reift. Ihre eiférmigen Knospen, die im Frihling bliihen
sind immer etwas harzig. Die zuné&chst aufrecht stehenden weiblichen Bliitenzapfen
biegen sich nach der Befruchtung nach unten. Der Pollen, die langlichen ménnlichen
Bliiten, stehen einzeln und sind anfangs purpur bis rosa und zur Reife gelb

und werden vom Wind zu den eiférmigen Zapfen getragen. Die unreifen Zapfen sind grtin,
rot bis dunkelblau oder auch schwarzviolett geféarbt. Sie reifen im Herbst und sind dann
meist braun und kénnen so lang wie eine gro3e Hand werden. Die Samen darin

sind selbst nicht gré8er als ein Fingernagel und fallen dann im Herbst aus.

Auch sie werden durch den Wind verbreitet, der sie mit ihren kleinen hellbraunen Fliigeln
mitnimmt und fliegen ldsst. Danach wirft die Fichte die nun mehr leeren Zapfen ab.

lhre fruchtbaren Samen sind dunkelbraun bis schwarz geférbt,

die unfruchtbaren Samen sind an ihrer helleren Farbe zu erkennen.

Die dunklen Fichten hier am Bach kénnen spiiren, dass JorEk die Glut des Feuers
sorgféltig geléscht hat. Dieser hier sitzt gern allein in der Dunkelheit

und schaut zu den Sternen.

42. Vom Reifen der Gebarmutter

Auch die Mé&dchen sind ganz leise mit HilDru zum Feuerplatz gegangen, wo KiaRa
schon alles vorbereitet hat und auf sie wartet. Von den dreizehn Holzkloben ums Feuer
sind sechs mit Tiichern bedeckt: vier weille fiir die Maiden, ein dunkelrotes fiir GroBmutter
KiaRa und ein schwarzes fiir UrgroBmutter HilDru, deren Haar noch immer hellbraun ist,
mit nur ganz wenigen Silberfdden. Nachdem die Kraft im Kreis durch all ihre Hénde
geflossen ist, schaut die hagere HilDru mit glitigem L&cheln einer jeden in die Augen.
Dann beginnt sie mit ausdruckstarker Stimme zu sprechen. Jedes ihrer Worte lebt.

'Die Gebér-Mutter ist die tragende Mutter, denn Bér heil3t urspriinglich ‘tragen’.

Sie ist die Mitte unserer Schépfungskréfte und die Spiegelung der Quelle

miitterlicher Kraft. Sie ist die Urhéhle und die Urheimat des Lebens.

Zum Mutterschol3 gehdéren die Gebar-Mutter mit der Scheide, der heiligen Grotte,

die beiden Eileiter-Schlangen mit den beiden Eischatz-Kammern, die einzigartige Perle,
die inneren und &ulBeren Schamlippen sowie der Schamhligel.’

HilDru schaut schmunzelnd in die Runde und fragt: 'Weil3 denn eine von euch,

was das Wort Scham eigentlich bedeutet?' Mit einvernehmlichen Lécheln begegnet ihr
KiaRas Blick. Nach einer Weile schilittelt TulLa ihre krausen schwarzen Locken,

die bis auf die Schultern reichen und meint zégerlich: 'So etwas wie verbergen?’

‘Ja, Scham bedeutet etwas zu verhlillen — es zu verbergen. Und wisst ihr vielleicht auch
warum?' Als darauf keine Antwort kommt und in den Gesichtern der Mé&dchen

nur Ratlosigkeit zu sehen ist, spricht HilDru weiter. 'Weil es etwas ganz Kostbares ist,
das nur ganz bestimmten Gelegenheiten vorbehalten ist: nédmlich der leiblichen Lust,
dem Mondbluten, dem Rufen einer Seele und dem Gebéaren. Unser heiliger Mutterschol3
vereint die Schépfungskréfte der Lust, des Ndhrens und der Geburt. Die erste Blutung
kiindigt Reife der Gebar-Mutter an. Ihre Regel ist die Mal3-Gebende,die Mal3-Gebliche,
sie ist das heilige Mal3 unseres Menschseins. Die Gebéar-Mutter ist das ,untere Herz’,
das ,Herzblut vergiel3t'. Ihre ,weise Wunde’ schenkt ihr Mondblut immer zum Wohle

des Ganzen, wenn wir uns dessen bewusst sind. Das flieBende Mondblut ist das Zeichen
miitterlicher Schépfungsvollmacht, die den Frauen Zugang zum Rufen der Seele,

zum Schwanger-Sein, zum Gebéren und Néhren gewéhrt.

In Gemeinschaft bluten die gebérféhigen Frauen gemeinsam zu Schwarzmond.

Denn nur wenn wir ,am rechten Ort zur rechten Zeit’ sind,

also wenn wir zu Schwarzmond bluten und zu Vollmond einen Eisprung haben,
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vermdgen wir unsere Schopfungskréfte bewusst im Einklang mit den Regeln des Alls

zu nutzen. Die fruchtbaren Frauen verbringen diese heilige Zeit zusammen

in der Mondhditte. Sie teilen miteinander ihre Liebe, ihre Wahrheit, ihre Kraft, ihre Trdume
und ihre Weisheit. Dankend schenken sie ihr fruchtbares und wunder-volles Mondblut
der Erde, bekréftigten damit den uralten Bund des Lebens und ihre Bereitschaf,

Leben zu schenken und zu bewahren. Frauen kennen und nutzen die Kraft

des heiligen Mondblutes fiir Fruchtbarkeit, flir Wandlung, fiir Heilen und flir Zauber.

Das Mondblut zieht genau die Kréfte an, die eine Frau gerade braucht.

Das bewusste Verbundensein mit dem Mutterschol8 und Gebéar-Mutter gibt Kraft

und Weisheit. Die Gebéar-Miitter schwingen sich gemeinsam auf die Mondgezeiten ein,
die alle Frauen auf Mutter Erde miteinander verbinden. Die dreifache Gebar-Mutter-Regel
ist der leibliche Ausdruck der Besténdigkeit von Werden, Wachsen und Wandeln

und ist das eingeborene menschliche Zeit-Mal3. Sie beginnt zu Schwarz-Mond

mit den drei Mond-Blut-Néchten, in denen die miitterliche Weisheit fiir mondblutende
Frauen vertieft zugénglich ist und ihnen dadurch auch Weissagungen gestattet.

Von Neumond zu Neumond vergehen immer drei8ig Nachte und neununzwanzig Tage.
Und wéhrend der Gebéar-Mutter-Blutung beginnen in der Hlille der Ei-Schatz-Kammern
wieder einige Eier heranzureifen, was die Gleichzeitigkeit von Werden und VerGehen
spiegelt." Forschend schaut HilDru in die Gesichter von MeliNa, DjerBa, TuLa und LeA.
'Es ist nun an der Zeit fiir euch, mit dem heiligen Regelmal’ eurer Gebéar-Miitter zu leben.’
Sie steht auf und reicht ihre Hande und stimmt ein altes Lied an:

'Leibesfrucht, wohin ich schau — von der Frau, von der Frau.

Menschen, Pflanzen und Getier — sind von ihr, sind von ihr.

Mutter will uns alles geben, mit ihrem Leben, mit ihrem Segen...’

43. Von der Fahigkeit nachts zu sehen und lautlos zu gleiten

Der grol3e Uhu hatte sich mit der Da&mmerung auf Jagd begeben, aber bislang noch nichts
erbeuten kbénnen. Nun ist es nach Mitternacht und er entscheidet sich eine Jagdpause
einzulegen, um sich auszuruhen und wieder Kréfte zu sammeiln. Lautlos gleitet er

auf den groBen toten Kirschbaum an der Hangwiese, der tagstiber oft den Bussarden

als Ausguck dient. Sein stattlicher Leib mit dem gro8en rundlichen Kopf und

den langen, abstehenden Federohren zeichnet ein auffallendes Bild in den Nachthimmel.
Seine grol3en orangegelben Augen mit der runden schwarzen Pupille sind

in einen feinen Gesichtsschleier eingebettet. Sein Gefieder schimmert hellbraun

mit dunklen Streifen, wobei Brust, Bauch und Flligelunterseiten etwas heller sind.

Schon im Winter hatte er hingebungsvoll um ein Uhuweibchen geworben,

die mit ihrem kréftigen Rufen kund gab, dass ihr Partner verstorben war.

Und mit weichem inbriinstigem 'uhu, buhu' hatte er das Weibchen insténdig

zu dem von ihm ausgewéhlten Nistplatz in einer hohen Felswand eingeladen,

doch sie hatte abgelehnt. So war er ihr zu ihrem gerdumigen und weichen Nest

in einem alten Greifenhorst gefolgt und hatte begonnen ihr dorthin Beute zu bringen,

die sie zu seiner Freude auch annahm. Immer wieder sang er sein dunkles 'uhu, buhu'’,
das im ganzen Tal zu héren war und das Weibchen antwortete mit ihrem helleren 'u-hu’
und oft wurde daraus ein wunderschéner Wechselgesang. Wéahrend der Paarung erscholl
dann sein erregtes 'hohohoho' und das hohe 'wiwiwiwi' des Weibchens.

Im zeitigen Frihjahr hatte das Weibchen dann im Abstand von jeweils drei Tagen

drei weil3e Eier gelegt, die sie alleine bebrlitete. Wahrend dieser Zeit sorgte er

fur die Nahrung. Nach einem Mond waren die Schalen der drei Eier im Laufe einer Nacht
und eines Tages aufgebrochen und daraus waren die kleinen Uhus geschlipft.
Wunderschén waren sie in ihrem weilSlichen Daunenkleid. Nach wenigen Tagen begannen
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sich die Kleinen auf ihre Fersen zu hocken und riefen leise 'chnaa’. Und nach

einem halben Mond konnten sie bereits stehen. Es war fiir ihn wundervoll ihr Werden
und Wachsen mit zu erleben. Im ersten Mond lernten sie sicher zu gehen, zu springen
und zu klettern. Nach zwei Monden wagten sie sich aus dem Nest auf Aste hinaus

und lassen nun mit groBer Ausdauer ein zischendes und rauhes ‘chau’ oder 'chtscht’
héren. Uber ungeféhr fiinf Monde, bis zum Herbst, versorgt er gemeinsam mit der Mutter,
die drei kleinen Uhus. Die Ruhepause ist zu Ende, der Uhu schilittelt sein Gefieder

und spreizt seine grofBen Fliigel und setzt zum Gleitflug tiber die grol3e Wiese an.

Wegen des groBen Hungers der kleinen Uhus will er sich jetzt nicht mit Schnecken,
Regenwiirmern, M&usen und Eichhérnchen abgeben, die ihm sonst durchaus
willkommene Speise sind. Ein gré3eres Tier wére gut. Lautlos fliegt er dicht liber der Erde
und hélt Ausschau nach Kaninchen, Ratten und notfalls auch nach einem Igel.

Dann sieht er den jungen Fuchs vor einem Mauseloch warten. Rasch ist er (iber ihm,
schlagt ihm seine Krallen in den Riicken und seinen Schnabel ins Genick

und fliegt mit ihm zufrieden zu seinen Jungen. Als er mit seiner Beute im Nest ankommt
wird er schon von hungrigen Schnébeln erwartet. Nun fliegt das Uhuweibchen auf Jagd.
Auch sie ist hungrig. Sie ist etwas gré3er als M&nnchen und dunkler im Gefieder.

Sie fliegt in H6he der Baumkronen durch den néchtlichen Wald und es dauert nicht lange
bis sie eine schlafende Kréhe entdeckt. Ehe diese sich besinnen kann,

hat das Uhuweibchen schon zugeschlagen. Sie ist wendig genug, um einen Vogel

auch in dichtem Baumbestand zu verfolgen oder im Flug einzuholen.

Wéhrend sie kleinere Beutetiere im Stlick verschlingt, trennt sie der Krdhe erst den Kopf
ab und rupft sie dann, ehe sie ihren Hunger stillt. Unverdauliches wie Haare, Federn,
Knochen, Krallen, Schnébel oder Zdhne wiirgt sie spéter wieder aus. So geséttigt fliegt sie
noch einmal los, um dieses Mal Nahrung fiir ihre Jungen zu finden. Meist tiberlebt

- trotz ihrer gemeinsamen Anstrengungen sie zu ndhren und zu schiitzen - nur eins

von ihnen das erste Jahr, auch wenn sie sonst flinfundzwanzig Jahre und sogar noch élter
werden kénnen. Die Végel, die hier auf den Bdumen schlafen, sind nun allerdings
gewarnt. So fliegt sie hinunter zum Teich, um nach den Wasserratten zu sehen,

ehe die Morgenddmmerung kommt. Wéhrend des Tages jagt sie nur in Hungerzeiten.
Als sie dann mit ihrer Beute zum Nest zurtick fliegt, beginnt es gerade hell zu werden
und sie sieht eine gro3e Gestalt aus der kleinen runden Hiitte am Teich kommen.

Auch EnaRa sieht die Uhufrau mit ihrem Fang in den Krallen hinweg fliegen

und grilt sie mit ihrem Herzen.

44. Der Weg ist das Ziel

Schon im Morgengrauen war SteAn mit seinem Grauschimmel im Dachsgrund
aufgebrochen, wo er mit RoAna und ihren sieben Kinder und anderen Menschen

in einer Gemeinschatft lebt. Ehe er losritt, umarmte ihn RoAna liebevoll,

gab ihm einen Kuss und ihn segnete fiir seine Reise.

'‘Mégest du bewahrt und beschditzt sein auf deinem Weg.

Die Winde stéarken dir den Rlicken. Die Sonne wéarme deinen Leib und deine Seele.
Alle Wege mbégen dich nach Hause fiihren. Die heilige Liebe behiite deinen Weg.'
Er ist auf dem Weg zum Ottergrund. Die Packtaschen enthalten einige Geschenke
fur die bevorstehende Weihe der Maiden und Knaben, die auch bei ihnen

zu diesem Schwarzmond stattfinden wird. Er liebt es auf dem Weg zu sein

und sich einfach dem zu 6ffnen, was sein Herz beriihrt. Es ist das Geschenk

des Zwischenraums und der Zwischenzeit, nicht mehr da zu sein und noch nicht dort,
sondern einfach nur hier - und das hier veréndert sich mit jedem Schritt.

Wie so oft fallen ihm dabei die Worte jenes weisen Mannes ein, der sich im Beginn
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der Alten Welt selbst den 'letzten Sohn der Gro3en Mutter nannte".

'Die Mutter gebiert den Weg aller Wesen. Alles ist ihr Weg.

Der Weg ist die Spur ihrer Kraft. Achte auf den richtigen Weg.

Jeder Schritt ist Wach-Werden, ist Bewusst-Werden.

Hindernisse sind Aufgaben, sind Herausforderungen.

Und jeder Anfang miindet ins Ende.

Auch der gré8te Baum wéchst aus einer winzigen Saat.

Auch die ldngste Reise beginnt mit dem ersten Schritt.

Mit dem Sternenauge siehst du die Wege der Himmel.

Bewegung ist wirkende Kraft und aus der inneren Bewegung entsteht die dullere.

Die Bewegung ist die Quelle des Weges. Und der Weg ist immer auch das Ziel.'

Nun ist es nicht mehr weit, ist er doch schon auf der Hochebene, wo friiher

die grol3en Felder waren. Mittlerweile sind hier lppige Weiden, deren zahlreiche
Kornfriichte noch auf das Vergangene hinweisen. Wie gern wiirde sein Schimmel
jetzt hier bleiben und fressen, doch SteAn bittet ihn weiter zu gehen. Gleich sind sie
am Eingang des kleinen Tales, in dem ein kleiner Pfad am Bach entlang bis zur Miihle
flihrt. Er bemerkt wie sein Hengst die Ohren aufmerksam spitzt und nach einer Weile
sieht er einen jungen Mann, der mit einem braunen Pony unten auf der Bachwiese wartet.
Sein Hengst verféllt in Trab und er ziigelt ihn: ‘Nicht so schnell, Grauer.' Der Jiingling
strahlt ihn an und sagt: 'Ich bin TaNo. GoDar hat mich gebeten dir entgegen zu reiten
und dich den Rest des Weges zu begleiten.' Ein gutmiitiges Lachen ist von SteAn

zu héren und er bedankt sich mit einem Kopfnicken. 'Na, dann zeig' mir den Weg

zur Mittagstafel. Ich bin némlich ein wenig hungrig geworden.' TaNo schwingt sich

auf den Pferdertiicken und reitet voran. Nicht lange und sie (iberqueren die kleine Furt
des Baches, der aus der Ziegenschlucht in den Ofttergrund flie3t. Etwas weiter oben
gibt es in ihm viele Forellen, manchmal wimmelt es richtig davon, weshalb ihn

die Menschen auch Forellenbach nennen. Nun ist die Miihle schon zu sehen

und die beiden héren den Klang des Gongs, der heute sieben Mal klingt. TaNo dreht sich
zu SteAn um: 'Hérst du, FranEk begrti3t dich mit dem Gong und I&dt zum Mittagsmabhl ein.
Wir kommen also gerade zurecht.’ Als sie den Waldweg hinunter kommen,

werden sie von GoDar und KiaRa empfangen, die SteAn freudig begriiBen.

SteAn hat vor vielen Jahren die Geburt der Wahrzeichen in die Alte Welt erméglicht,
was KiaRa noch heute von Herzen mit ihm verbindet. Nachdem sie einander

zur BegriiBung herzlich umarmt haben, gehen sie langsam hintiber zum Feuerplatz
zum gemeinsamen Mahl. TaNo nimmt die beiden Packtaschen ab und gibt der Stute
und dem Hengst frisches, kiihles Wasser und bringt sie dann auf die Wiese

zu den anderen Pferden.

45. Vom Sinn heiliger Brauche und die Weisheit von Mutter Erde

Am Essenstisch angekommen wird SteAn von vielen begrii8t und umarmt. Er ist hier

in der Gegend daftir bekannt, dass er sich schon Uber lange Jahre den verschiedenen
Einweihungen der Ménner widmet. Oft war er mit Knaben, Jiinglingen und Vétern

in der Wildnis, um sie bei der Suche nach dem Ruf ihres Herzens zu begleiten.

SteAn ist sehr willenstark, und trotz seiner grauen Schléfen im kurzen schwarzen Haar
wirkt er noch immer jungenhaft. Der Tisch an der Birke, wo sonst immer in Stille gegessen
wird, bleibt heute leer. Alle kommen zum Essen an den grof3en runden Tisch,

um den Gast zu ehren und Neuigkeiten zu héren und sich miteinander auszutauschen.
Als dann nach dem Mahl wieder Ruhe einkehrt, greift SteAn nach einer der Packtaschen,
und entnimmt ihr die mitgebrachten Geschenke: eine Papierrolle, ein braunes Tongeféass
sowie zwei diinne Stoffblindel, ein hellrotes und ein griines. Er legt die Gaben in die Mitte
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des Tisches. Verschmitzt schaut er sich um. 'Wollt ihr raten, was ich euch von uns
mitgebracht habe?' Den Madchen und Knaben geféllt dieses Spiel und die kleineren
beginnen sogleich durcheinander zu rufen. 'Halt, wartet kurz' sagt SteAn, 'Wir missen uns
erst einigen, welches ihr als erstes raten wollt." MeliNa ruft: "Das, was in dem Tontopf ist.’
'‘Gut', SteAn nickt. 'Eine Salbe!" ruft MaLi. SteAn schiittelt den Kopf. 'Etwas zu essen?’
‘Ja, aber was?' Es dauert eine ganze Weile, bis heraus gefunden wird, dass es in Ol
und Salz eingelegter zerriebener Bérlauch ist, von dem es im hiesigen Garten noch nicht
soviel gibt. 'Und was ist in den bunten Péackchen?' will KaiTan wissen. 'lhr kénnt raten,
doch ich kann euch dazu nur sagen, dass es Geschenke fiir die Weihe sind.’

Er reicht das griinweil3e kleine Biindel an GoDar weiter und das rotweille an SamRe.
‘Dann bleibt ja nur noch die Rolle (brig. Flir wen ist die? Ist das ein Bild?' MeliNa sieht
SteAn neugierig an. Der schilittelt den Kopf und sagt: 'Es ist fiir euch alle,

so wie der Bérlauch, doch bewahren wird es IISa, soweit ich weil3.' Er reicht lISa die Rolle
und meint: 'Vielleicht magst du es ja auch 6ffnen?' Und zu MeliNa und den anderen
gewandt fiigt er erklérend hinzu: ‘Es ist eine Abschrift aus unserem Weisheitsbuch

- fir euer Weisheitsbuch.' lISa hat das Papier entrollt und liest es leise. Dann reicht sie
die Rolle SteAn. 'Es wiirde mich freuen, SteAn, wenn du es uns allen vorlesen wiirdest.’
Der nickt bereitwillig und réuspert sich kurz.

'Heilige Brduche vertiefen das Verbunden-Sein mit unserer Seele

und unterstiitzen uns dabei, unsere wahre Bestimmung zu leben.

Jeder heilige Brauch hat einen heiligen Ort, eine heilige Zeit und eine heilige Absicht
und ist verbunden mit heiligen Zeichen und heiligen Dingen. Alles ist heilige Kraft.

Jeder Ort ist heilig. Jedes Wesen ist heilig. Jeder Augenblick ist heilig.

Feste und Bréauche festigen, was im Leben gebraucht wird.

In ihnen vereinigen sich die einzigartigen Gaben aller.

Einweihungen helfen uns, unsere Begrenzungen aufzulésen

und alles sinnvoll zusammenzufiigen.

Unsere Lebenshaltung ist das Entscheidende:

wurzelt sie in Liebe, Hingabe und Weisheit, dann empfangen die Gaben aller Wesen.
Wir ziehen das an, was wir im Innersten sind und wir ziehen auch die Gegensétze an,
um miteinander zu lernen, was wir zu unserer Vervollkommnung brauchen.

Mutter Erde, lehre uns:

So besténdig zu sein - wie die hohen Berge,

so lautlos zu sein - wie der Nebel in der Nacht,

So biegsam zu sein - wie die zarten Gréser,

so selbstbewusst zu sein - wie ein allein stehender Baum,

So sehnsitichtig zu sein - wie junge Knospen,

So hingebungsvoll zu sein - wie die Saat in der Erde,

so demditig zu sein - wie schmelzender Schnee,

so verbunden zu sein - wie die Gemeinschaft der Bienen,

so frei zu sein - wie die ziehenden Végel,

zu néhren - so wie die Miitter,

zu schitzen - so wie die Véter.

Und lehre uns lebendige Weisheit - so wie die Gezeiten der tanzenden Meere.

Durch das Licht der Sonne mbége die Weisheit in uns wachsen,

so dass wir alle Wesen mit Klarheit sehen kénnen.

In der Dunkelheit der Nacht mége die Weisheit in uns reifen,

So dass wir alles vom Innersten her verstehen kénnen.

Durch die Kraft der Wandlung mége die Weisheit zu rechtem Handeln werden,

So dass wir tun kbnnen, was getan werden muss.
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Durch die Wérme der Sonne mége unser Handeln Frucht tragen,

damit wir unser irdisches Sein bewusst leben kbnnen.

Durch die Tiefe der Erde mége der Herzschlag ihres Feuerschol3es

uns mit Einklang segnen,

Durch die Himmel der Stemenwesen mégen ihre Botschaften uns beriihren

und uns stérken - jetzt und immerdar.

Durch die Urquelle des Alls, die lberall zugleich ist,

moge alles gekannt sein als die allumfassende heilige Liebe.'

Zufrieden gibt SteAn die Papierrolle an lISa zurtick, die sie an sich nimmt,

um sie dem Weisheitsbuch hinzuzufiigen. Er wendet sich zu GoDar. 'Heute abend

bin ich gern mit euch im Kreis der Knaben. Und dann', wendet er sich an die Runde,
habe ich noch etwas unsichtbare Nahrung fiir die Ohren mitgebracht...' 'Eine Geschichte!’
ruft zufrieden JaHe, der diese Umschreibung schon von SteAn kennt. 'Ja, und die mbgen,
kénnen ja zuhbéren. FranEk, wiirdest du nachher mit dem Gong dazu einladen?’

Dieser lachelt und nickt.

46. Vom Wohlbehagen und von altem Leid

Wéhrend des Essens geht der weil3getigerte Kater Leo immer zu JaHe,

um sich neben ihm auf die Bank zu legen und sich streicheln zu lassen.

JaHe hat gute groBe Streichelhdnde, denen er sich gern und gentisslich entgegen streckt.
Hier im Tal war Leo dank der groBen Mdusegemeinschaft noch einmal richtig gewachsen.
Er war noch in der Zeit der Alten Welt geboren. Als kleines Kétzchen war er gemeinsam
mit seiner Schwester inmitten einer Stadt ausgesetzt worden. Bei dem Versuch wieder
heim zur Mutter zu gelangen, erstarrten sie voller Angst auf einer lauten Stral3enkreuzung,
wo sie dann jemand fand und rettend hinweg trug. Jetzt geht es bestimmt wieder heim
zu Mama hofften sie, doch nein, sie wurden in eine dunkle Schachtel gesteckt.

Ihr jammervolles und kldgliches Maunzen schien niemanden zu interessieren.

Als die Schachtel wieder geéffnet wurde, blendete sie grelles Licht. Dann stach ihn etwas
und ihm wurde schwarz vor Augen. Als er wieder zu sich kam, war er in einem winzigen
Kéfig eingesperrt und sein Unterleib tat ihm entsetzlich weh. Irgendetwas war da nicht

in Ordnung. Langsam und vorsichtig drehte er sich auf den Riicken und sah,

dass dort eine gro3e Wunde war, die er behutsam leckte. Was war mit ihm geschehen?
Erleichtert entdeckte er in der anderen Ecke des Kéfigs seine Schwester, die sich
ebenfalls ihren Bauch besah. Und was war denn das? In ihrem linken Ohr klaffte

eine grol3e Kerbe. Das schien auch bei seinem Ohr so zu sein, es flhlte sich irgendwie
anders an und tat auch ein bisschen weh, aber nicht so sehr wie sein Unterleib.

Er wusste nicht, wie lange er mit seiner Schwester in diesem kleinen Kéfig lebte,

nur, dass der Kéfig allméhlich immer enger wurde. Sie bekamen zu essen und zu trinken
und manchmal wurden sie herausgeholt und fest gehalten und dann stach etwas Spitzes
in sie hinein. Irgendwann wurden sie in diesem Kéfig weggetragen und dann waren sie

in einem Raum, der anders roch und die Tir des Kéfigs blieb offen. Es dauerte einige
Stunden, bis er sich wagte den Kéfig zu verlassen, um seiner Schwester zu folgen.
Plétzlich ging die Tiir auf und ein Mensch kam herein, und sie rannten blitzartig

in eine dunkle Spalte. Unter diesem Schrank wohnten sie fast zwei Monde, bis sie sich
trauten, auf Erkundung zu gehen. Diese Menschen schienen ja nicht geféhrlich zu sein,
doch Vorsicht war ratsam. Und es dauerte nochmals einen Mond, ehe sie die Menschen
in ihre N&he lieBen und noch einen weiteren Mond, ehe sie es ihnen mit einigem
Misstrauen gestatteten, sie auch zu bertihren. Doch nichts Schlimmes geschah,

ganz im Gegenteil, das Streicheln erinnerte sie ein klein wenig an ihre Mutter,

wenn sie ihnen das Fell trocken geleckt hatte. Nach einer Weile sprang Leo, so wurde er
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von den zwei Frauen gerufen, ganz von selbst auf KiaRa's Schol3. Seine Schwester lo
war da viel zuriickhaltender, doch sie war dafiir eine sprechende Katze. Als sie dann hier
in dem kleinen Tal ankamen, da lernten auch sie ein wenig von der Freiheit in der Wildnis
kennen und lieben. Jetzt nimmt JaHe ihn behutsam von seinem Schol3 und steht auf.

Na gut, dann wird er eben noch ein wenig allein in der Sonne dbsen.

Oder mal nach den Méusen sehen...

47. Von der Kraft der Seele und von dem Sinn wahrhaftigen Lebens

Als FranEk den Gong rufen lésst, haben sich schon viele im Kreis am gro8en Feuerplatz
versammelt. Nachdem alle da sind und Ruhe einkehrt, erhebt sich SteAn und singt:
'Stolz und frei meine Seele sei! Ich will euch singen vom grof3en Schwingen.

Nichts vergeht, nichts besteht!Uberschwang — Lebensklang !'

Dann setzt er sich wieder und schaut hinauf zur Sonne. 'Diese Geschichte von der Kraft
der Seele gehért zu den Weisheitslehren, die mir am Ende der alten Zeit ein weiser Mann
aus dem Volk jener, die ihre Geschichten in Bildern bewahren' anvertraute. Er selbst hatte
die Lehren von den GroBmlittern seines Stammes empfangen. Seitdem wurden sie
wieder und wieder mit Menschen geteilt, mit denen wir im Kreis der Kraft zusammen
kamen. Und bei uns gehoért diese Geschichte zur Vorbereitung auf die Einweihungen.

Je ofter wir sie in uns aufnehmen, um so mehr empfangen wir die darin bewahrten Gaben
der Weisheit.' Noch einmal steht er auf, um ganz laut und langgezogen 'Eee’ zu rufen,
das weithin durch das Tal schallt.

Leo hebt verdutzt seinen Kopf und schaut sich suchend um.

‘Der Laut ,E’ beschreibt das Rufen der Seele und bedeutet:

,Rufe die Aufmerksamkeit. Gib Nachdruck’. Die Mlitter kennen ihn gut,

gehort er doch auch zum Rufen der Seele ihres zu geb&renden Kindes.

Also:

Das Licht aller Wesen ist die Sonne. Das Licht aller Seelen ist die Liebe.

Die Seele ist die ewige militterliche Kraft in uns,

die tiber viele Leben hin zu vollkommener Schénheit reift.

Sie nimmt verschiedene Formen an, mal besitzen wir einen Leib und mal nicht.

Die Seele belebt den Leib und verbindet uns mit der Ordnung des Lebens.

Im Leib entwickelt die Seele durch Widerspiegelung ein Bewusstsein ihrer selbst.

Das Verhéltnis von bewusster zu unbewusster Seelenkraft spiegelt ihre Reife.

Die Lebensflamme ist uns anvertraut, um mit dem Feuer unserer Liebe

Bewusstsein zur Erde und zu unseren Seelen zu bringen.

Der heilige Ort der Hingabe und der Liebe, den wir 'Leben' nennen,

spiegelt die Kréfte des Alls im Kleinen. Das Kleine zu sehen, bringt uns Verstehen.
Immer kommt die Zeit, in der wir die Muster im Leben, das Fliel3en der Kraft begreifen.
Leben ist bestdndige Wandlung, ist Geburt und Sterben, ist Tod und Wiedergeburt.
Wenn etwas stirbt, wandelt sich die im Leib gebundene Krafft.

Leben ist besténdiges Streben nach Ganzheit, nach der Vollkommenheit.

Im Einklang zu sein, schenkt uns die héchste Kraft und ist die Quelle aller Wunder.

Um im Einklang zu leben und im Einklang zu sein, bedarf es unserer liebevollen Hingabe.
Das All ist groBBartig in der Offenbarung von Kraft, aber wenn wir zur Mitte gehen,

zur Quelle allen Seins, gehen wir nach innen. Wir gehen zum All, das in uns lebt.

Jedes Wesen hilitet eine einzigartige Kraft, die durch liebende Hingabe wéchst.

Die erste Lehre der Kraft ist, dass wir alle einzigartig sind.

Die letzte Lehre der Kraft besagt, dass wir alle eins sind.

Die einzige Besténdigkeit in jedem Leben ist unsere Seele,

die heilige Quelle von Kraft und Leere,
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durch die wir das Entfalten der Zeit fiir immer betrachten.

Dieser Ort der bezeugenden Wahrheit in uns ist alles, was wir je besitzen.

Und die Weisheit, die wir unserer Seele und dem Lebensnetz hinzuftigen,

sind die Beriihrungen unserer Seele, die bezeugen,

dass wir wahrhaftig in Liebe gelebt haben.

Leben ist eine Offenbarung der seelischen Krafft,

geboren aus einem grél3eren Traum jenseits unserer menschlichen Vorstellungskratt.
Wenn sich unser Herz und unser Geist der Seele 6ffnen,

dann verstehen wir unseren Lebenssinn.

Sich dem Kraftfluss der Seele anzuvertrauen, bedeutet frei zu sein.

Alte Uberlieferungen sprechen von der Seele als einem ,Schwarm’,

von dem sich ein kleiner Teil mit dem Leib als Mutterstoff verbindet,

wéhrend der gré3ere Teil die Verbindung mit der unsichtbaren Wirklichkeit,

der ewigen militterlichen Kraft aufrecht hélt,

die im Lebensnetz miteinander verbunden ist.

Um die Wahrheit der Seele zu leben, bedarf es ihres innigen Verbundenseins

mit dem Leib. Ist die Seele abwesend, empfindet der Leib nichts.

Unsere heilige Wahrheit ist die einzigartige Kraft unserer Seele,

die in Hingabe gelebt sein will. Der eigenen Wahrheit treu zu sein,

verlangt (ibereinstimmend zu leben: in Gedanken, in Worten und in Taten.

Alles muss der ureigenen Wahrheit folgen, um in Einklang zu sein.

Unsere Wahrhaftigkeit und unsere liebevolle Hingabe fiihren uns zur Weisheit.'

Als SteAn geendet hat, sagt AiNa in die Stille hinein: 'In meinem Volk wurde die Seele
auch 'die Spiegelung der Wasser' genannt und als solche besungen und geehrt.

lhre kréftige Stimme, die wie immer aus der Tiefe der Erde zu kommen scheint, singt:
'Wai-rua, Wai-rua, Wai-rua, Wai-rua, Wai-rua, Wai-rua, Wai-rua, Wai-rua...'

48. Von der Kunst rechtzeitig zu pfeifen und zu trommeln

Als das grol3e graubraune Wildkaninchen den Kater in der Ferne kommen sieht, pfeift es
laut und klopft trommelnd mit seinen Hinterldufen auf die Erde, um die anderen Kaninchen
auf die drohende Gefahr hinzuweisen, damit sie rechtzeitig in den Bau fliichten kénnen.
Voorgestern war eines der jingeren Kaninchen von einem Bussard geholt worden

und ein anderes war gestern nur um Haaresbreite einer Flichsin entkommen.

In der Nacht hatte es den anderen davon berichtet. Ihr unterirdischer Gemeinschaftsbau
ist in der Néhe der Wiihimausbehausungen, dort ist die Erde einfach am lockersten.

Nur wenige Kaninchen leben hier gesellig zusammen, vielleicht so um die zwanzig.

Die Weibchen sind alle sehr fruchtbar, in der Paarungszeit wechseln sich sieben
fruchtbare Néachte und Tage mit zwei unfruchtbaren ab. Und die Kaninchen paaren sich
vom Spétwinter bis in den Sommer hinein. Vor der Geburt grébt sich das trachtige
Weibchen abseits vom Gemeinschaftsbau eine Geburtshbhle, in der sie nach einem Mond
finf oder sechs Junge gebiert. Die neugeborenen Kaninchen sind ganz nackt und werden
von ihrer Mutter einen Mond lang genéhrt. Nach zehn Tagen 6éffnen sie dann ihre Augen
und am Ende des ersten Mondes verlassen sie erstmals ihre Geburtshéhle. Ein Weibchen
kann bis zu sieben Wiirfe im Jahr austragen. Doch trotz dieser groBen Fruchtbarkeit
wéchst die Kaninchengemeinschaft kaum, da ihr Nachwuchs und auch sie selbst

fur viele Tiere Nahrung sind: fiir Katzen, Hunde, Flichse, Greifvégel, Eulen, Uhus,

Marder, Wiesel, litis, Hermelin und Wolfe. Viele Kaninchen (berleben schon den ersten
Winter nicht. Mit viel Umsicht und Gliick kénnen sie bis zu neun Jahre alt werden.

Die Gefahr scheint erst einmal vorbei zu sein, der Kater hat sich davon geschlichen.

Die Kaninchen widmen sich wieder dem Essen und verzehren zufrieden Gréaser, Krauter
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und Blétter, gelegentlich auch mal Rinde und Zweige. Meistens sind sie

in der Démmerung unterwegs. lhr braunes Fell tarnt sie recht gut, nur ihre Blume,
der kleine weille Schwanz, ist weithin sichtbar, wenn sie hoppein.

Manchmal nehmen sie auch am friihen Morgen ein Sonnenbad.

49. In der Mondhiitte — Von der Kraft des Mondblutes

Morgen schon werden die M&dchen und die Jungen geweiht. Die Zeit scheint

zu verfliegen und doch nicht zu vergehen. Na ja, es ist eben keine Kleinigkeit

aus den Kinderschuhen zu steigen, um als junge Frauen und junge Ménner dem Ruf
des eigenen Herzens zu folgen und das Leben in der Gemeinschaft von nun an
verantwortlich mit zu gestalten. Versonnen folgt TuLa dem Weg zur runden Mondhditte,

in die sie heute abend von UrgroBmutter RiAn eingeladen sind, um die zweite -

die vorletzte - Geschichte vor ihrer Weihe zu héren. Auch RiAn liebt es Geschichten

zu héren, zu lesen, zu schreiben, zu sammeln und mit anderen zu teilen.

Ihr Herzensanliegen dabei sind die Ge-Schichten von Miittern und Téchtern,

deren Verbundenheit in der Alten Welt so sehr verwundet war. Doch RiAn hat noch

eine andere grol3e Leidenschaft, die sie auch sehr eng mit UrgroBmutter Mei-Lin und

mit KiaRa verbindet: es sind dies die Wunder der Kornkreise mit all ihrer Schénheit und
ihrer Weisheit und mit all ihrem unglaublichen Zauber. Als TulLa ihre Sandalen abstreift
und die Ttir zur Mondhditte 6ffnet, sieht sie, dass alle anderen schon um ein kleines Feuer
versammelt sind. Mit giitigem L&cheln heil3t RiAn sie willkommen und deutet

auf den freien Platz neben sich. Ihr gegentiber sitzt GroBmutter SamRe, die ihr ebenfalls
ein L4cheln schenkt. Sie sieht sich in der Runde um und begrl3t die anderen Mé&dchen.
Die Freude und die Anspannung steht allen in irgendeiner Weise im Gesicht geschrieben.
Rasch setzt sie sich hin. Ganz aufrecht sitzt RiAn, und ihre Stimme beginnt ein Netz

zu weben. 'Wir begrii3en euch von Herzen in der Mondhditte, die der Zusammenkunft

all der fruchtbaren Frauen dient, deren Gebérmlitter zu Schwarzmond

ihr heiliges Mondblut loslassen und herschenken. Dies ist der Raum der Jungfrauen,

der Miitter und der Muhmen, in dem auch ihr nach diesem Schwarzmond

und nach der Weihe euren Platz einnehmen werdet. Schaut und spdirt und fiihlt

und nehmt die Schwingung dieses Ortes in euch auf." Fiir eine Weile ist nur das Knistern
des kleinen Feuers und das Rauschen des Baches zu vernehmen. Die runde Mondhditte
ist gerdumig und besteht aus drei Kreisen: dem Steinkreis um die Feuerstelle,

dem mittleren Kreis mit den halbrunden Steinen um das Feuer, von denen die vier,
worauf sie gerade sitzen, die mit weilsroten Tiichern bedeckt sind. DjerBa z&hlt leise:

es sind dreizehn Steine. Wo die nur herkommen? Hier im Tal gibt es solche Steine nicht.
Im AuBBenkreis ist die Erde ganz glatt festgetreten und es ist genug Platz, um von

der Wand zur Mitte hin ausgestreckt zu liegen. An der Wand gegenliber von der Tiir steht
ein Korb mit weichem Moos. MeliNa hat immer aufmerksam gelauscht, wenn ihre Mutter
sich mit anderen Frauen (iber die Mondblutzeit unterhielt. Die Wénde der Mondhditte sind
senkrecht in der Erde stehende Holzstdmme mit drei runden Fensterbffnungen

und der ebenfalls kreisrunden Tiir, die oberhalb der Erde gelegen ist, so dass eine jede
ihre Fiisse heben muss, um einzutreten. Die Offnung der Tiir zeigt in die Richtung

der schlafenden Sonne und ist mit zwei halbkreisférmigen Tlirfliigeln versehen.

Die Fensteréffnungen sind mit runden Holzplatten verschlossen. Die Wénde und auch
das Innendach sind dunkelrot eingeféarbt, so wie im Inneren einer Gebarmutter.

Und lberall gibt es Zeichen, die mit Weill oder Schwarz an die Wand und

sogar an die Decke gemalt worden sind. Doch noch ehe sie sich weiter in das Betrachten
vertiefen kann, ist schon wieder RiAns Stimme zu héren, die sie mit einem Schmunzeln
ihre Aufmerksamkeit zurtickholt. ‘Nun, ihr werdet bald genug Gelegenheit haben,
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alles hier in Ruhe zu betrachten und auch die dazu gehérigen Geschichten zu héren.’
Dann sieht sie hiniiber zu SamRe: 'Wiirdest du jetzt das Gebet fiir uns sprechen?’
SamRe nickt.

'Du Namenlose - mit den unzéhligen Namen...

Du Ewige - die sich bestédndig wandelt, die nirgendwo ist und lberall zugleich.
Unwissbares Geheimnis, das alle kennen.

Mutter allen Lebens, umhdiille uns mit deiner Liebe.

Deine heilige Kraft durchdringt alles, auch unser Sein.

Mégen wir deine Weisheit in unserer Seele wahrnehmen,

und verstehen und mit wahrhaftiger HinGabe leben.

Lass uns deine Flille in Dankbarkeit empfangen und vom Herzen miteinander teilen.
Mit unserem Leben ehren wir die Schénheit deiner Schépfung.'

RiAn fugt hinzu: 'So sei es. Nun 6ffnet eure Ohren und eure Herzen und hort:

Das erste Mondblut kiindet die Reife eurer Gebadrmultter.

Dies ist die Voraussetzung fir eure Einweihung in den Kreis der Jungfrauen

und in die heiligen Geheimnisse der Miuitter.

Es ist nun an der Zeit, euch eurer weiblichen Schépfungskréfte bewusst zu werden.

Die Zeiten, in denen Frauen dem Ruf der Mondin mit dem FlieBen ihres Mondblutes
antworten sind heilige Zeiten, in denen eine jede nach innen geht, sich sammelt

und lauscht und die alten Worte der Kraft spricht.' 'Was sind denn die alten Worte

der Kraft?' entféhrt es MeLiNa, die sich sogleich erschrocken die Hand vor den Mund hélt.
Sie wollte RiAn nicht unterbrechen, nur ihre Wissbegier hat es einfach so aus ihr
herausplatzen lassen. Doch RiAn ist nur belustigt. 'Ich kann verstehen, dass du das gern
wissen méchtest und die anderen sicher auch. Doch dazu misst ihr euch schon

noch ein wenig gedulden. Erst einmal kommt fiir euch die Einweihung.’

Mit roten Ohren senkt MeliNa ihren Kopf und wartet und lauscht.

'Wenn Frauen miteinander in Gemeinschaft und mit dem gleichen Mal3 von Licht

und Dunkel leben, dann bluten sie auch gemeinsam zu Schwarzmond, was ihnen hilft
Altes loszulassen und sich dem Fliel3en der Kraft noch bewusster anzuvertrauen.

Sie verbringen drei Tage und drei Nachte miteinander an einem heiligen Ort,

hier in der Mondhdlitte oder zu besonderen Anldssen oben in der Héhle,

die ihr morgen selbst das erste Mal betreten werdet.

Die Frauen verbinden sich mit der Mondin und néhren Mutter Erde

mit ihrem fruchtbaren und reichen Blut, das im néchtlichen Licht ihrer Gebéar-Mutter reift.
Wenn das heilige Mondblut flie3t, sind die Schleier zwischen den Wirklichkeiten
durchléassiger und die Weisheit des Lebensnetzes ist leichter zugénglich.

Mit eurem Mondblut néhrt ihr die Erde und bekréftigt dadurch den Bund des Lebens.

Es ist ein Sich-Her-Schenken an Erde und Mond und gleichzeitig auch ein Sich-Offnen
fur die euch eingeborene Weisheit. Ihr lernt, euch ganz bewusst mit eurer Schépfungskraft
zu verbinden und &6ffnet euch den heiligen Geheimnissen eurer Gebarmutter.

Wenn ihr nach eurer Mondzeit in die Gemeinschaft zurtickkehrt, dann strahlt ihr

in Kraft und in Schénheit. Und als Jungfrauen lernt ihr dann auch, euer Wissen an

die Maiden weiterzugeben. So, wir werden jetzt noch mit SamRe ein Lied singen,

das die Kraft der die schwarze Mondin ehrt." SamRe fiigt hinzu: 'Von HikuRa wissen wir,
dass die Worte bedeuten: Und immer wieder, Frau, stirbt die Mondin..'

Sie reicht ihre Hande DjerBa und LeA und wartet bis sich der Kreis schlief3t.

Dann singt sie das Lied fiir die Schwarzmondin und fiir die Frauen.

'‘Ano matey, Ano matey, Ano matey - Ano matey, Ano matey - Ano matey

Ano matey, Ano matey, Ano matey - Mahina - Ano matey, Ano matey, Ano matey...'
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50. Von Sternenreisen und von der Kraft der Ruhe

UrgroBvater HeLin hat die Knaben fiir die Geschichte ins Baumhaus eingeladen,
gemeinsam mit GoDar und SteAn. Das Baumhaus ist in die achttdmmige

Weidengruppe am Rehbach gebaut worden. Getrdumt hatte es JaHe - und FraNek,
ToMar und sein Vater WeRen hatten ihm geholfen den Boden dafiir zu zimmern.

Eine Weile hatte JaHe allein weiter gewerkelt und mit Hilfe von WlaDo und JeNos

das Dach gebaut und spéter noch Wénde und Fenster eingesetzt und die Weidenzweige
verflochten. Es war schén geworden mit einer wundervollen Aussicht auf die gro3e Wiese
am hinteren Hang und auf den Bach, die schon viele lieben gelernt hatten.

Dicht gedréangt sitzen sie auf dem hélzernen Boden. HeLin Iadt mit einer Handbewegung
SteAn zum Sprechen ein. 'Nun, ich soll euch griil3en, von jenen, die wie ihr von morgen
an die drei Nachte und die drei Tage ihrer Einweihung in den Kreis der jungen Ménner
erleben werden. Und ein paar Tage danach werdet ihr mit ihnen und mit mir,

sowie mit MarTi und MaLo, eine mehrtdgige Reise in die Wildnis unternehmen.

Und ich lberbringe euch einen Segen von ihnen:

'Mégen die kommenden Monde euren Trdumen einen Sinn geben.

Mébge ein Regenbogen euer Herz beriihren.

Mébge die Sonne euch warmen, auch wenn ihr durch Eis und Schnee wandert.

Mébge die Mutter der Berge euer Leben zu einem singenden Bach werden lassen.’

'Ein wirklich schéner Segen’, stimmte HeLin zu, 'so sei €s.' Dann schaut er jeden

der vier Knaben fest an. 'lch méchte heute mit euch eine Geschichte teilen,

die uns von unseren Vorfahren (iber Sternenreisen hinterlassen wurde. Und ich bin sicher,
dass euch die Traumkraft nicht nur in der Zeit eurer Einweihung von Nutzen sein wird.
Also hért, was unsere Ahnen uns dazu mitteilten:

Jene, die wir Traumreisende nennen, wéhlen es, oft zu den Sternen zu reisen,

um Wissen und Weisheit fiir die Gemeinschaft nach Hause zu bringen.

Sie nehmen sich ausreichend Zeit zur Vorbereitung und ndhren Leib und Seele

mit besonderer Nahrung, die ihnen die Kraft fiir die Reise verleiht.

Sie gehen zum Wasser, um ihre Gesichter zu sehen, so dass sie sich einprégen,

wer sie sind. Sie reinigen sich mit der verbundenen Kraft von Feuer und Wasser.

Sie bitten die Erde, ihre Herzen zu halten, damit sie ihren Weg zurtick finden.

Die Erde ist unsere Mutter, sie gibt uns Kraft und Weisheit

und hélt auch die Herzen der Trédumenden sicher in ihrem Schof3.

Die Traumreisenden kbnnen die Reise nur unternehmen, wenn ihr Herz mit allen in Liebe
verbunden ist: mit den Sternen, mit Sonne und Mond, mit der Erde, den Steinen,

den Wassern, den Pflanzen, den Tieren und den Menschen.

Sie spliren die verbundene Kraft im gemeinsamen Gesang aller Herzen.

All ihre Reisen sind getragen von ihrem Herzenswunsch und von der Absicht,

allen damit Freude zu bereiten. Trdume bringen Seelennahrung zur Gemeinschatft.

Wir alle lernen, mit der Mondin zu trdumen, doch um zu den Sternen zu reisen

bedarf es groBer Ubung und guter Vorbeitung, denn der Raum in den Sternen

ist ohne Zeit. Deshalb braucht es fiir diese Reisen eine starke Herzverbindung

mit der Erde und all ihren Wesen.

Die Alten, die schon viele Male in ihrem Leben zu den Sternen gereist waren,
unterweisen die jungen Traumreisenden, wie sie sicher dorthin gelangen.

Fiir viele Reisen begleiten die Alten sie mit ihrer Kraft und mit ihrer Weisheit.

Wisset, wenn ihr euch in andere Wirklichkeiten begebt, dass es vom Wesen her

nur eine einzige Wirklichkeit gibt, die die gesamte Ewigkeit umschliel3t.

Seelische Weisheit wendet sich Dingen immer dann zu, wenn ihre Zeit gekommen ist.
Bei Ratlosigkeit nicht handeln, sondern sich innerlich noch weiter 6ffnen und warten.
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In Ruhe weitet sich unser Bewusstsein und dies steigert unsere Geistesgegenwart.
Das Begehren wird dadurch stérker und die Absicht in uns klarer.

Ruhiges, gesammeltes Warten stérkt unsere geistige Kraft durch Ahnungen und
Eingebungen, durch Zufélle und durch Fiigungen. Die Vorbereitung flir Sternenreisen
braucht manchmal viele Jahre, denn die Traumreisenden tauchen in einen Zustand
Jenseits des Denkens ein und die Wesen, die sie darinnen treffen,

kommen aus allen Wassern. Sie empfangen einen Schépfungsfunken fiir die Menschen
auf der Erde. Die Trdumenden miissen bereit und féhig sein, eine solch neue Kraft

in sich aufzunehmen, sie zu ndhren und zu bewahren und sicher zur Erde zu bringen.
Sind sie dann auf der Erde zuriick, gibt es ein sanftes Aufwachen aus diesem Traum
im Kreis der Gemeinschaft, wéhrend alle das Lied des Ankommens fiir sie summen.
Die Traumreisenden atmen das Geschenk ihrer Reise in die Mitte des Kreises.

Alle laben sich an dem Nektar der Trdume, den sie von den Sternen empfingen

und heimbringen, wie Bienen. Die Herzen aller héren einen neuen Ton.

Die mitgebrachte Gabe geistiger Kraft verdndert unser aller Leben.

So wachsen wir auf der Erde im Bewusstsein unserer Kraft und unseres Verbundenseins
mit dem All." HeLin steht auf, reicht seine Hande und singt leise:

'Splire - hére - wage soviel du kannst.'

Als sie vom Baumhaus herabsteigen, entdecken sie JaHe, der es sich auf der unteren
Plattform gemditlich eingerichtet hatte, um der Geschichte zu lauschen.

Irgendwann wiirde wohl auch er beginnen, die in seinem Gedé&chtnis gut bewahrten
Geschichten mit anderen zu teilen. Denn alles beginnt mit dem Héren.

GoDar nimmt ihn schmunzelnd in den Arm. Die Knaben sind noch ganz gefangen

in den weiten Ausdehnungen der Geschichte. DiDor geht mit SteAn zum Tipi,

wo die beiden heute libernachten werden. KaiTan ist schon verschwunden,

um nicht von den anderen in ein Gesprdch gezogen zu werden. ArWen und Esu gehen
noch ein Stiick zusammen, doch auch sie schweigen einvernehmlich.

In der Stille des Abends ist nur das heisere Bellen eines Rehes zu héren.

51. Von der Sehnsucht einander vertraut zu werden

Oben am Waldrand &sen einige Rehe, die auch im Ottertal leben. Diese Sippe hier
besteht aus drei Ricken mit ihren diesjahrigen Kitzen, ihren Téchtern vom letzten Jahr
und zwei Bécken. Durch das Bellen teilen sie einander mit, wo sie sich gerade befinden
und auch, wenn sie irgendetwas aufschreckt. Rehe mégen Lebensrdume,

in denen es sowohl Dickicht, Wald, Lichtungen sowie Wiesen mit Biischen gibt.

Zum Ruhen suchen sie Plétze auf, von denen sie die Umgebung gut (iberblicken kbnnen
- wie oben am Waldrand an der grol3en Hangwiese. Hier geht der Wind etwas stérker,
wodurch sie schneller riechen und eher héren und besser sehen und sich somit
ungewlinschten Begegnungen rechtzeitig entziehen kénnen. Und der Wind bringt ihnen
aulBerdem angenehme Kiihle. Mit fiependen Lauten rufen die Kitze ihre Miitter,

die gendsslich an Laubtrieben, Farnen, Schachtelhalmen und Kréutern sowie Knospen
und Brombeeren knabbern. Die &lteste Ricke schaut sich um. Alles ist ruhig und still,

nur die Vbgel singen. Ihr braunrotes Haarkleid, das am Bauch und an der Innenseite
ihrer Léufe etwas heller ist, glanzt seidig. Am Hinterteil leuchtet weild ihr Spiegel,

der bei Gefahr nahezu verdoppelt - als Warnzeichen flir die anderen Rehe. Ihre spitzen
Ohren sind aulBen braun mit einem dunklen Rand und innen sind sie weil3. Die Kitze
hingegen haben noch rotbraune Felle mit weil3en Punkten auf dem Rlicken und auf den
Flanken, die allméhlich verblassen. Wieder hebt die alte Ricke den Kopf. Ihr ausgeprégter
Geruchssinn lgsst sie Menschen schon aus gro3er Entfernung riechen, wenn sie denn
mit dem Wind kommen. Ihre seitlich stehenden Augen erlauben es ihr ohne Kopfdrehung
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einen weiten Umkreis zu lberblicken. Doch ihre Augen nehmen nur Bewegungen
besonders gut wahr, Stillstehendes kénnen sie weniger gut erkennen. Doch, es riecht
nach Mensch, aber sie kann nichts héren oder sehen. Oder ist das dort am Waldrand

ein Mensch? Ganz unbeweglich steht TaNo da und beobachtet, wie schon so off,

durch sein Fernglas die Rehe. Die grol3e alte Ricke dieser Sippe hat er fiir sich Rieke
genannt, na ja, so richtig einfallsreich ist das nicht, und doch es ist fiir ihn ein Anfang

sich mit ihr zu befreunden. Aufféllig hebt und senkt die Ricke das Haupt und geht

mit weit vorgestrecktem Hals mit ganz langsamen Schritten auf die fiir sie verddchtige
Erscheinung zu, dabei stampft sie von Zeit zu Zeit auf den Boden. Sie sichert sich ab,

um Klarheit liber die Ursache ihrer Beunruhigung zu bekommen. Ganz still steht TaNo.
Er weil3, schon beim leisesten Gerdusch wiirde sie fllichten und mit schnellen Spriingen
Schutz suchen. Ihr Leib ist fiir lautloses Verschwinden im Dickicht bestens geeignet.
Doch er méchte die Rehe ja nur kennen lernen und, wenn méglich, mit ihnen vertraut
werden. Indessen ist die Ricke im Schritt ein ganzes Stiick auf ihn zu gekommen.

Dabei setzt sie die Laufe links hinten, links vorn, rechts hinten und rechts vorn auf

und tritt mit dem Hinterlauf dorthin, wo eben der Vorderlauf der gleichen Seite war.

Die anderen Rehe verharren und schauen ihr ganz aufmerksam zu.

Ihre Beine sind zierlich und lang, die Hinterldufe sind im Sprunggelenk stark eingeknickt
und die starken Oberschenkel erméglichen weite und hohe Spriinge.

Der Hals ist schlank und der Kopf wirkt fast dreieckig. lhre Lauscher bewegen sich
langsam und suchend. TaNo hélt den Atem an. Rieke kommt wirklich auf ihn zu, so als ob
sie den Wunsch in seinem Herzen wahrgenommen hat. Das Fernglas héngt schon

eine Weile an seinem Hals und er bemiiht sich ganz ruhig zu atmen. Nun ist die Ricke
nah genug, dass sie ihn genau sehen kann. Ja, es ist ein schlanker und gro8er Mensch,
sein Gesicht ist hellhdutig mit dunklen Punkten darin und seine kurzen Haare &hneln
dem Fell ihrer Kitze. Die Ricke sieht TaNo in seine griinen Augen. Und TaNo sieht

in ihre schwarzbraunen Augen mit der quer gestellten Pupille. Sie ist nicht viel weiter

als eine Armldnge von ihm entfernt. Die Ricke splirt, dass von diesem Menschen

keine Gefahr ausgeht. Auch sie kennt Uberlieferungen, dass sich Rehe und Menschen
vor langer Zeit auch in Freundschaft begegneten, doch sie selbst hat es noch nie erlebt —
und bisher auch nicht wirklich fiir méglich gehalten. Doch dieser Mensch strahlt Liebe aus,
die sie spliren kann. Leicht stapft sie mit ihrem rechten Vorderhuf auf, fiept leise

und dreht sich dann langsam um, sodass er ihren weil3en Spiegel vor sich sieht.

Noch einmal wendet sie sich um und schaut ihn an, ehe sie beginnt zuriick zu ihrer Sippe
zu traben. Das letzte Stiick legt sie im Galopp zurtick, der aus einzelnen Spriingen
besteht, bei denen sie beide Vorderldufe und beide Hinterldufe fast gleichzeitig

auf den Boden setzt. Sie stol3t sich beim Strecken der Hinterlédufe vom Boden ab, springt
dann mit geradem Riicken durch die Luft und féngt sich mit ihren Vorderldufen wieder ab.
Mit stark gekriimmten Riicken setzt sie dann ihre Hinterldufe noch vor den Trittspuren
der Vorderldufe wieder auf. Es ist atemberaubend schén, sie so kraftvoll dahin fliegen

zu sehen. Noch immer steht TaNo wie verzaubert und sein Herz jubelt und singt fiir Rieke:
'Danke, Schwester, danke, danke fiir das Leben, danke fiir die Liebe,

danke fir das Gliick..' Als TaNo den Waldrand verlasst funkeln schon die Sterne

und die Mondin zeigt ihre diinnste Sichel.

52. Im dreifachen Kreis dem Herzen lauschen

Der heutige Morgenkreis vor der Weihe ist etwas Besonderes. Nahezu alle aus

der Gemeinschaft werden daran teilnehmen, um die M&dchen und die Knaben zu ehren
und ihnen den Riicken zu stédrken. EnaRa ist noch friiher auf den Beinen als sonst,

um alles gut vorzubereiten. Wie so oft ist KiaRa dabei, um ihr zur Hand zu gehen.
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Im Gegensatz zu den alltdglichen Kreisen gibt es heute eine Sitzordnung sowie

einen inneren, einen mittleren und einen dulleren Kreis. Die Kloben sind schon gestern
nach dem Abendkreis entsprechend gestellt worden. Sorgsam bereitet KiaRa das Feuer
mit einem Kern aus jeweils drei Hblzern all der Bdume, die hier im Ottergrund wild
wachsen: Fichte, Erle, Ahorn, Birke, Linde, Buche, Weide, Hasel und Lebensbaumzweige.
Dann schmlickt sie die Kloben des inneren Kreises: je drei mit schwarzen Filzkissen

fur die an der Weihe beteiligten UrgroBmditter und UrgroBvéter und vier mit den weil3-roten
Tiichern fiir die Mddchen und ebenfalls vier mit den weil3-griinen Tiichern flir die Knaben.
Die Platze der UrgroBmiuitter im Kreis sind in Richtung der schlafenden Sonne und
gegendtiber, in Richtung der Mittagssonne, sind die der Urgrol3véter. Die Maiden werden
in Richtung Sonnenaufgang links von den Urgro3mdiittern sitzen und die Knaben ihnen
gegeniiber in Richtung Sonnenuntergang, links von den UrgroBvétern. Im zweiten Kreis
sitzen hinter den Maiden ihre Mlitter und hinter den Knaben ihre Véter, fiir KaiTan sitzt dort
allerdings seine Mutter Sa-iRa, da sein Vater weit weg lebt. Die Platze der Miitter bedeckt
KiaRa mit dunkelroten Tiichern und die fiir die Véter mit dunkelgriinen. Auf den Ubrigen
Kloben im zweiten Kreis werden die Geschwister und die FreundInnen sitzen.

Die Kloben im AuBenkreis hinter den Mlittern bedeckt KiaRa mit violetten Tiichern

fiir die GroBmditter oder Muhmen der Madchen und die hinter den Vétern mit braunen
Tlichern fiir die GroRvéter oder Oheime der Knaben. Es ist nun an der Zeit das Feuer

zu entziinden. Jetzt kommt auch SamRe hinzu und bringt einen Korb mit frisch
gepfiiickten Bliiten, von denen sie jeweils drei vor die Pléatze der Maiden und der Knaben
legt und jeweils eine vor die Platze der Urgro3eltern. Mit den librigen Bliiten schmlickt sie
die groRen Steine des Feuerkreises. Nach und nach fiillen sich die Pldtze um das Feuer
und es liegt eine freudige Anspannung in der Luft. Zur Feier dieses Tages lasst FranEk
den Gong neunmal singen. EnaRa steht auf und hélt in ihrer Linken ihren langen,

reich beschnitzten Stab. 'Wir sind heute hier zusammen gekommmen um den Maiden und
den Knaben unsere Liebe mit auf den Weg zu geben fiir die Nachte und Tage ihrer Weihe,
die heute Abend mit der Kraft der schwarzen Mondin beginnt und die mit der Geburt

der Neumondsichel enden wird." Sie schaut jeder Maid und jedem Knaben in die Augen.
'Offnet euch jetzt der Botschaft eures Herzens fiir die bevorstehende Weihe.

Teilt sie nach der Stille mit uns, wenn ihr mégt, und nutzt die Zeit bis Sonnenuntergang
das zu tun, was euer Herz euch sagt.' Sie setzt sich, faltet ihre Hande vor ihrer Brust

und schliel3t ihre Augen und betet laut fiir alle:

‘Wir bitten um Weisheit.

Wir entlassen alle Gedanken und leeren unseren Geist.

Lasst uns still werden und auf unser Herz héren.

Lasst uns der Geschichte unseres Herzens lauschen.

Lasst uns die Wahrheit unserer Herzen verstehen.

Wir bitten um die Kraft fiir Verdnderung.

Wir bitten um die Liebe, uns aus ganzem Herzen selbst zu trauen,

und die Reise in Hingabe zu wagen.'

AiNa beginnt zu ténen und bald sind die drei Kreise von den miteinander
verwobenenTénen aller umgeben, die sie in die Stille hinein tragen.

Die Téne verbinden KaiTan sofort mit dem Gesang seiner GroBmutter MeRu,

die er so sehr vermisst. Er will diese tiefe Sehnsucht endlich mit seiner Mutter Sa-iRa
teilen und sie aullerdem fragen, ob sie weils, wo denn sein Vater jetzt lebt.

MeliNa hért ihre Ponystute mit freudigem Wiehern nach ihr rufen und sieht sich zu ihr

hin rennen und ihren Kopf an dem ihren reiben. Sie legt Tara ihre Arme um den Hals,
krault ihre lppige M&hne und schwingt sich beh&nde auf ihren Riicken. Die Stute trabt los
und MeliNa ist gespannt, wohin Tara sie bringen wird.
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Der blonde ArWen sieht sich oben auf der hohen alten Briicke sitzen und ins Tal hinunter
schauen. Es ist, als ob sein Bambusrohr ihn dorthin ruft.

Das griine Wasser des Sees ruft den untersetzten, rotbonden DiDor und er splirt

seine tiefe Trauer um seine verstorbene Mutter, die so oft sein Herz fiillt. Ihm ist,

als ob sie ihm noch etwas Wichtiges sagen will.

Auf der grolBen Mauer, die der Berg am Steilhang geboren hat, sieht LeA TaNo stehen,
der lachend nach ihr ruft.

Im Herzen von Esu ist der tiefe Wunsch, seine Mutter wieder zu sehen,

die vor drei Monden zu einer langen Reise aufgebrochen war. Sie fehlt ihm und er spiirt,
dass er sie gerade heute so sehr braucht. Vielleicht kann er sie mit Hilfe der Traumkraft
sehen und besuchen.

Als EnaRa mit der Klangschale sie zuriickruft, nimmt sich TuLa mit strahlendem Lé&cheln
eine gewundene Wurzel aus der Kreismitte und sprudelt: ‘Mich hat die groBe Trommel
gerufen — endlich, darauf habe ich schon so lange gewartet. Mit ihrem Klang wird sie mir
den Weg weisen.’

Nachdenklich holt sich DjerBa den Kristall und hélt ihn schweigend in ihren beiden
Hénden. 'In mir war nur Leere und tiefe Stille. Ich werde in den Wald gehen,

um zu spliren, was darin ruht.’

EnaRa steht auf und reicht TuruKi und HilDru ihre Hadnde und wartet bis alle drei Kreise
verbunden sind. Dann beginnt KiaRa ein Lied, das alle gemeinsam singen
A-O-E-|--A-O-E-|--A-0-E-1|

Spliren, sich éffnen, singen und schwingen,

flieBen und tanzen — zum Wohle des Ganzen...
A-O-E-|-A-O-E-I--A-0O-E-I

Héren und folgen, singen und wandeln,

leben und sterben - fiir Mutter Erde..."

Als sich die Kreise dann auflésen, gibt es viele Umarmungen, viel Lachen und viel Freude.
Wéhrend die meisten zum gemeinsamen Friihstiick gehen, verschwindet DjerBa rasch,
nur vom liebevollen Blick ihrer Mutter ShaEl begleitet, in den Wald.

53. ...doch als wir uns ganz nah waren, verletzte mich nichts

Als DjerBa sich umdreht und ins Tal hinunter schaut, sieht sie, wie sich am Feuerplatz
SteAn von allen verabschiedet und die Geschenke entgegen nimmt und sich dafiir
bedankt. Neben ihm steht TaNo mit dem Grauschimmel, der schon die Packtaschen tréagt.
SteAn schwingt sich auf und reitet los, zuriick nach Haus. In DjerBa's Kopf und Herz ist es
noch immer ganz leer und ganz still. Sie lauscht in die Stille und fiihlt in die Leere.

Sie kommt sich vor wie ein trockener Schwamm, der alles in sich aufnimmt. Und doch

— alles ist irgendwie ganz weit weg und tief innen gibt es eine kaum merkliche Unruhe.
Was das wohl ist? Sie dreht sich um und geht weiter in den Wald hinein. Sie lasst sich
einfach von ihren FiiBen tragen, ohne zu wissen, wohin. Dann findet sie sich unversehens
auf einer grol3en Lichtung wieder. Dort gibt es dicke hellgriine, sonnendurchflutete
Moospolster, die zum Ruhen einladen. Sie legt sich auf das weiche Moos und schaut

zum Himmel hinauf. Hier ist es so still. Tief aus ihrem Herzen steigen ganz langsam

und ganz leise Worte auf.

'Fruchtbare Leere schwingt in meinem Bauch, die all meine Kréfte bindet

- nichts soll nach aul3en dringen. Und Miidigkeit legt sich als schlitzender Schleier

liber jede meiner spérlichen Bewegungen - noch ist nichts spruchreif...’'

Sie schliel3t ihre Augen und lauscht den Worten nach.

Am anderen Ende der Lichtung befindet sich das Geburtsnest einer Wildsau,

das die Bache mit Gras ausgepolstert und mit einer Art Dach versehen hat.
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Es zeigt nach Slden, so dass es von der Sonne gewérmt wird.

Wildschweine verbringen einen groBen Teil ihres Tages ruhend und désend.

Die Bache liegt mit gestreckten Beinen auf der Seite, und dicht an ihr liegen die Jungen
in ihrem hellbraunem Fell mit jeweils vier oder fiinf gelblichen Léngsstreifen

und den Flecken an ihren Schultern und Hinterbeinen. Diese Muster sind bei jedem Tier
einzigartig. Es ist eine noch junge Bache von zwei Jahren, die - wie alle Wildschweine -
im Friihjahr ihr langes, dichtes Winterhaar verlor. Sie lebt mit ihren drei Schwestern

in der GroR3familie ihrer Mutter und deren Schwestern mit Nachwuchs. lhre Mutter

ist die Leitbache. Sie sorgt daflir, dass die jungen Bachen sich erst dann paaren,

wenn sie auch reif dafiir sind und bestimmt auBerdem auch die Zeit der Paarung

fur alle Bachen - denn gemeinsame Geburten, bei denen die Frischlinge gleich alt sind,
verbessern ihre Uberlebensméglichkeiten.Nachdem im letzten Friihjahr durch Kélte

und Nésse nahezu alle Jungtiere schon im ersten Lebensmond verstarben,

hatte ihre Mutter in diesem Winter darauf geachtet, dass sie sich alle erst sehr spét
paarten. Nach knapp vier Monden brachten sie dann im warmen Spétfriihling ihre Jungen
zur Welt. Die junge Bache hatte bei ihrer Mutter und ihren Tanten schon viele Geburten
gesehen, so dass sie genau wusste, worauf sie zu achten hatte. In ihrem sorgféltig

an einer trockenen Stelle gebauten Nest hatte sie auf der Seite liegend nacheinander
sieben kleine Wildschweine geboren. Bald schon saugten sie mit geschlossenen Augen
an ihren Zitzen. Ein schénes Gefiihl! Sie wusste, dass sie die Kleinen liber vier Monde
sédugen wiirde — eben genau so lange, wie sie zuvor in ihrer Gebdrmutter von ihr genédhrt
worden waren. Die ersten Lebenstage verbrachten sie alle eng aneinander gekuschelt
im Geburtsnest. Und nach einem halben Mond verliel3 sie mit ihnen an einem warmen
sonnigen Tag das Nest zum ersten Mal und zeigte ihnen die Umgebung. Die kleinen
Frischlinge wuchsen rasch und lernten schnell. Sie zeigte ihnen, was sie alles essen
kénnen und wie sie den Boden aufwiihlen miissen, um an die verschiedensten Leckereien
zu gelangen: essbare Wurzeln von Adlerfarn, Weidenréschen, Buschwindréschen,
Wegerich, Schlangen-Knéterich und Sumpfdotterblumen, Wiirmer, Engerlinge, Méause,
junge Kaninchen, Schnecken und Pilze. Doch auch Eier und Nachwuchs von am Boden
briitenden Végeln, Krauter und Gréser, Blatter und Triebe, Bucheckern und besonders
die Eicheln sind fiir sie leckere Kost. Als Allesfresser nehmen Wildschweine auch Aas
und sogar Muscheln. AuBerdem mégen sie gerne Klee und SiiBgraser, Ampfer, Giersch,
Adlerfarn und Wiesen-Bérenklau sowie Eichenlaub. Im Nest beginnen die Frischlinge

zu zappeln, sie sind schon recht grol3 und offenbar satt und ausgeruht. Die Bache streckt
sich und steht auf. Ihr Leib ist gedrungen und massig mit schlanken Beinen,

einem kurzen Hals und einem gro8en keilférmigen Kopf mit einer recht langen Schnauze.
Die Augen sind klein und liegen weit oben. Die Ohren sind von schwarzen zottigen
Borsten umrandet. Von der Stirn bis (iber den ganzen Riicken verlauft ein Kamm aus
langen Borsten, die aufgestellt werden kénnen. Der Rumpf nimmt zu den Hinterbeinen ab
und endet in einem bis zu den FiiBen hinabreichenden Schwanz, der sehr beweglich ist
und der durch Pendeln oder durch Anheben die Stimmung anzeigen kann. Die hellen
Haarspitzen ihres kurzen braunschwarzen Sommerfelles gldnzen in der Sonne.

Die Wildsau schnliffelt in den Wind, der sich gerade zu drehen beginnt. Merkwdirdig, es
riecht nach Mensch — doch sie hatte weder etwas gesehen noch etwas gehért. Unruhig
schaut sich die Bache um. Voon ihrer Mutter hat sie gelernt ihre Kinder ganz entschieden
zu verteidigen, auch gegen Menschen. Und tatséachlich, auf der gegenliber liegenden
Seite der Lichtung sitzt ein Mensch. DjerBa war gerade erst aus einem Tagtraum
aufgewacht und hatte sich soeben aufgesetzt. Verbliifft sieht sie eine Wildsau

in ihrem Schwarzkittel, die sie argwbhnisch betrachtet. Von vorne wirkt sie recht schmal.
Und hinter ihr dréngen sich ihre Frischlinge. Das kann doch gar nicht sein, davon hat sie
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doch eben getrdumt, obwohl sie ja gar nicht geschlafen hat. Und wéhrend sie ungléubig
die Bache anstarrt, sieht sie gleichzeitig noch einmal ihre Traumbilder:

'Im bergigen Land, voll wdrmender Sonne ging ich mit kindlicher Freude.

Spielerischer Ubermut zog mich hinein in den Wald. Ich spiirte: ich war nicht allein.
Uberrascht entdeckte ich drei Frischlinge, die meinen trdumenden Weg bertihrten.

Nur kurz war mein Staunen - unmittelbar folgte das Wissen um die Wildsau,

die kommen wiirde und die Angst, sie wiirde mich niederwerfen zum Schutz ihrer Kinder.
Ich suchte einen Ausweg, Rettung, und vermochte mich nicht von der Stelle zu riihren.
Lief endlich, ganz wahllos, ihr entgegen - splirte ihr Ungestiim, ihre wilde Kraft

in meinem Bauch - doch als wir uns ganz nah waren, verletzte mich nichts...’

Noch immer sehen sie einander an und das Méadchen ist ganz ruhig, ganz ohne Angst.
Und die Wildsau splirt, dass diese da keine Gefahr fiir sie und ihre Kleinen bedeutet.
Und doch ist es merkwiirdig, so nah war sie noch nie einem Menschen gewesen.

Mutter hatte sie immer vor Menschen gewarnt, waren Wildschweine doch Nahrung fiir sie.
Sie will sich dieses Madchen mit den schwarzen Zbépfen einprédgen, das da in ihrem
bunten Kleid im Moos sitzt und ihrem Blick nicht ausweicht. Leise grunzend verlasst sie
mit ihren Kleinen die Lichtung und nimmt den Wildpfad hinunter zur Suhle. Es ist ohnehin
an der Zeit ein Schlammbad zu nehmen, um sich von den Plagegeistern, die im Fell
leben, ein wenig zu befreien. Und im Sommer ist die Kiihle des nassen Schlammes
sowieso sehr wohltuend. AuBBerdem hofft sie dort ihre Mutter zu treffen und die seltsame
Begegnung mit dem Mé&dchen auf der Lichtung mit ihr zu teilen. Die Suhle ist schon immer
ein Ort sich zu treffen und miteinander auszutauschen. Die Frischlinge sind voraus
gerannt und den Berg hinunter gerast und suhlen sich schon vergnigt im Schlamm.

Ihre beiden Tanten sind da und offenbar schon fertig mit dem Suhlen. Eine reibt ihren Leib
am Stamm von einem der beiden Scheuerbdume. Es sind zwei méchtige Fichten

mit grober, harziger Rinde. Durch den abgeriebenen Schlamm sind die Bdume

an den Scheuerstellen weilRgrau geworden, und die Rinde ist zum Teil abgewetzt.

Die andere Bache reibt ihren Unterleib an einem kleineren Baumstumpf, (iber dem

sie steht. Nun, wenn die Tanten hier sind, dann ist ihre Mutter meist auch nicht weit.
Grunzend waélzt sie sich in der Suhle — und sieht vor ihrem inneren Auge noch immer
das Mé&dchen mit den langen schwarzen Zépfen.

54. Von der Segnung des Brotes und von verschlungenen Wegen

In der Kiiche und vor der Miihle wird heute von vielen Handen gemeinsam das Essen
bereitet fiir die bevorstehende Weihe. Zum Mittag gibt es deshalb heute schon etwas
Besonderes. Und das Abendbrot ist fiir drei Tage die letzte Mahlzeit, die sie gemeinsam
einnehmen, ehe flir die Mddchen und Knaben am Abend mit der Ddmmerung die Zeit
ihrer Einweihung zu jungen Frauen und jungen Ménnern beginnt. Und natiirlich reden alle
dartiber und es wird gelacht und auch gesungen. Und, wie bei jeder Weihe, gibt es viel
Freude und auch Staunen. Die Alten freuen sich zu diesen besonderen Anléssen

von ganzem Herzen, dass sie nun endlich in einer Gemeinschaft der Herzverbundenheit
leben kénnen, in denen die Reifungstore des menschlichen Lebens mit Einweihungen
gemeinsam bereitet und gefeiert werden. Die UrgroB3eltern, die GroReltern, die Muhmen
und Oheime und selbst die heutigen Mlitter und Véter wuchsen ja mehr oder minder
vereinzelt in der Zeit der alten Welt auf, ohne die Gaben der Gemeinschaft

und die Geschenke ihrer verbundenen Kraft. TuruKi ist da die einzige Ausnahme.

KiaRa knetet den Brotteig, der tber drei Tage geflittert und von den kleinen Stdmmen,
die in der Luft leben, gegoren worden war. Ihr fallen die Worte ein, die ihre Seele in ihr
Herz gebrannt hatte, als sie sich entschied, der Sehnsucht ihres Herzens endlich
vorbehaltlos zu folgen. 'Angesichts der Wunden und Triimmer bleibt dir nur, die heiligen
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Orte zu urinnern und aus der Kraft deiner Trdume neu zu gestalten im Zeitraum.

Das Fremdsein verlangt dir den Grenzgang ab und die vollkommene Hingabe. Dir bleibt
also nur dich selbst zu fiihren, dich selbst einzuweihen - mit der Kraft deiner Trdume.'
Aus dem Schmerz war die Hoffnung geboren worden. Sie formt die runden Brotlaibe und
versieht sie oben mit einem gleichseitigen Kreuz, dem uralten Zeichen des guten Erbes.
Als das grol3e Brett mit den sieben Broten fertig gerichtet ist, kommt JaHe, um es zum
neuen Steinofen hinter der Miihle zu tragen, in dem im Sommer gebacken wird. Mit einem
Lacheln bittet KiaRa die alte EnaRa, die Brote fiir alle zu segnen. Vergniigt kommt EnaRa
heriiber und alle finden sich flir den Segen in einem Kreis zusammen. EnaRa hélt ihre
Hénde mit segnender Gebéarde (iber das runde Brett mit den sieben runden Broten.

Sie schliel3t die Augen und spricht mit feinem Lécheln: 'Flr die Segnung des Brotes:

Im Beginn war die Ewige Mutter, die Quelle allen Seins,

sehnend, schépfend, tragend, gebérend und néhrend - voller Freude und voller Liebe.

Sie wiirdigte die Frucht ihres Leibes und befand sie fiir gut.

Zartlich hielt sie die Erde in ihren Armen, wissend, dass alles Gute geteilt sein will.

Und aus der Kraft der Ewigen Mutter gebar die Erde die Steine, die Wasser,

Feuer und Luft, die Pflanzen und die Tiere und auch die Menschen.

Und die Ewige Mutter sprach: 'Teilt miteinander die Gaben der Erde in Liebe.’

Die Erde enthielt die Saat. Die Saat enthielt die Frucht. Die Frucht brachte die Ernte

und die Ernte das Brot. Und im Brot war ihre heilige mlitterliche Kraft.

Und die Ewige Mutter sprach: 'Alle auf Erden sollen essen, von der Saat, von der Frucht,
von der Ernte, vom Brot - von meiner heiligen Kraft. Ihr alle seid meine Kinder,

ihr seid meine Téchter und meine Séhne - ihr seid meine Familie.

Alle sollt ihr euch ndhren vom Brot und von meiner heiligen Kraft. Alle sollen essen.’

Ihre Wahrheit mit ihrer Liebe verbindend sprach sie: 'Es werde Brot!'

Und ihre Téchter und S6hne séten das Korn, beteten um Regen, sangen flir das Getreide,
sie ernteten, droschen und mahlten das Korn, sie kneteten den Teig und entziindeten

das Feuer. Die Luft roch nach frischem Brot! Da war Brot! Und es war gut.

Wir, die Téchter und Séhne der Ewigen Mutter sagen heute:

Alle sollen essen von dem Brot und von der Kraft - alle sollen Kraft haben und Brot.

Und alle werden satt sein, denn das Brot geht auf!

Durch die miitterliche Kraft sind alle Kinder gesegnet.

Durch die Téchter und Séhne ist das Brot gesegnet.

Durch das Brot ist die heilige Kraft gesegnet.

Durch die Kraft des Brotes, die Kraft der Frauen und Ménner

und durch die Kraft der Ewigen Mutter ist die gesamte Schépfung gesegnet.

Die Erde ist gesegnet und das Brot wéchst. So sei es.’

Dann sieht sich EnaRa mit ernstem Blick um und fligt hinzu:

'Ich bin so froh, dass in der Neuen Welt alle Wesen in Wiirde und Liebe genéhrt werden.'
‘Ja' sagt SamRe und singt: 'Wir danken der Fiille der Erde...’

Dann sieht sie JaHe an und nickt ihm aufmunternd zu. Er nimmt mit seinen starken Armen
das grol3e Brett und tragt es ganz vorsichtig vor seinem Bauch hinter zum Backofen.
Wéhrend die Essenszubereitung weiter geht, will die braundugige ShaDai wissen:

'Ich bin ja auch noch in der alten Welt geboren und darin aufgewachsen und doch kann
ich mir nicht vorstellen, dass Menschen friiher so allein gelebt haben, ohne Gemeinschaft.
Als wir letzten Sommer in den Kreis der Jungfrauen eingeweiht wurden, da war ich so
voller Dankbarkeit fiir alle hier und mein Herz wurde so weit, dass ich das Gefiihl bekam,
die ganze Menschheit umarmen zu kénnen als meine Familie, als meine Gemeinschaft.
Wie konntet ihr das denn so allein aushalten und damit leben?' Fragend schaut sie

in die Gesichter der Alteren an den zusammen gertickten Tischen. Fiir eine Weile
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ist es ganz still. ShaDai kann an den Gesichtern sehen, dass eine jede zurtick blickt

und die vergangenen Zeiten fiihlt und alte Bilder in sich sieht.

HilDru's Stimme ist ganz leise, ihr Gesicht ist traurig. 'Sich fiihlen wie ein mutterloses Kind,
das die ndhrende Siil3e nie gekannt - den Hunger nur notd(irftig mit Brot gestillt.’

Sie sieht ShaDai an. 'Doch wenn du es nur lange genug kaust, dann ahnt dein Gaumen
die entbehrte Siile. Und weckst du deine Sehnsucht, so fiihrt sie dich zu deinem
eingeborenen Wissen um die urspriingliche Quelle der heiligen Nahrung.'

Bei ihren letzten Worten breitet sich ein verschmitztes Lacheln auf ihrem Gesicht aus.
ShruNi schliel3t sich an: 'Dieser zuweilen schmerzliche Mangel an Selbstvertrauen néhrte
Zweifel selbst dort, wo meine Fiille den Weg begriilSten und tanzten. Tief in mir brannte
der uralte Wunsch nach liebevollem Geborgensein im Schol3 der Gro3en Mutter -

dort sein diirfen und bleiben, bis ich von selbst aufstehe, um zu gehen, mich zu finden
und zurtick zu bringen, um endlich heimzukehren - auf meinen verschlungenen Wegen.'
Es ist, als ob all die Friichte der verschiedenen Einsamkeiten ganz unvorhergesehen noch
einmal miteinander geteilt werden. Die Stille dazwischen schwingt voller Kraft.

Dann ist es EnaRas Stimme, die ihre Aufmerksamkeit bindet. 'Alles habe ich verlassen,
was mich ungliicklich und unfrei werden liel3, auch wenn es sicherer schien zu bleiben.
Ich wagte meinen aufrechten Gang in meinem ganz eigenen Zeitmal3. Es blieb mir nur,
alles zu wagen und den Zwischenraum zu durchqueren in dieser Zwischenzeit.

Ich wusste, die Heimat finde ich nur in meinem Herzen, wenn ich immer aufs Neue
loslasse, was fremd ist..." Versonnen blickt EnaRa in die Gesichter der jungen Frauen.
Dann spricht SamRe: 'Ich wusste es: wenn ich mich dem Ruf meines Herzens ganz éffne,
dann wird nichts mehr so sein wie bisher und ich werde meine Wahrheit leben miissen
mit ganzer Seele, mit ganzem Leib, mit all meiner Kraft. Und ich bin so froh, dass ich
diesem Ruf damals gefolgt bin." Und KiaRa schliel3t sich ihr an: 'Immer habe ich es

in meinem Herzen gewusst, dass sie noch einmal zurtickkehrt, die wilde und weise Frau -
aus der nachtschwarzen Tiefe unserer uralten Seele. Und dass sie uns noch einmal

das wédrmende Feuer bringt, damit wir flihlend sehen kbnnen, um endlich umzukehren -
uns zu besinnen auf das Menschenmoégliche: auf die Zauber, fiir die wir verantwortlich
sind im All. Wir waren gerufen, um Antwort zu geben - zu finden den nétigen Raum

in jener Zeit. Wir sehnten eine Gemeinschaft von Freien im lebendigen Wandel,

nur der Wahrhatftigkeit, der Liebe und der Hingabe verpflichtet. Und wir lebten dafiir

— ganz beharrlich und zéh.' Sie sieht ldchelnd zu ShaDai und zu Ane La und

in ihren Augen stehen Trdnen der Freude. Nun, diese Mahlzeit hat viele Zutaten...

55. Vom Geheimnis der Felsenmauer

Auch LeA war in den Wald gegangen, jedoch auf der anderen Seite des Tales. Sie lief
bis zur Briicke am Eingang zur Ziegenschlucht und folgte dann dem Wildpfad, der steil
den Berg hinauf fiihrt und oben an der langen Felsmauer endet, auf der sie TaNo

in der Stille gesehen hatte. Hm, TaNo war nach dem Kreis auch gar nicht da gewesen,
was sie schon sehr verwunderte. Doch méglicherweise war er ja dort oben

an der Felsmauer. Nun, bald wiirde sie es wissen. Der Berg ist hier so steil, dass sich
der Pfad wie eine Schlange windet und es dauert auch nicht lange, dann sieht sie

das untere Ende dieser Mauer, die ihnen allen unerklérlich ist. Sie lehnt sich an und
verschnauft. Das hier ist schon ein merkwiirdiger Platz mit einer sonderbaren
Ausstrahlung. Es sind riesige Steintafeln, die wie an einander geschichtet schréag

in der Mitte des Berghanges beginnen und dann oben auf dem Kamm enden. Schon oft
waren sie hier und haben gesplirt und gerétselt. Ihr gefiel SamRe's Vorstellung,

dass diese riesigen Schieferplatten so etwas wie Seiten eines steinernen Buches sind,
das die Weisheit des Berges in sich birgt. Manchmal glaubte sie schon, das feine
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Schwingen der Platten mit ihren Handen zu spiiren. Auch jetzt dringt ein feines Summen
in ihrem Riicken, mit dem sie sich daran lehnt. Aber erst will sie jetzt wissen, ob TaNo hier
oben ist. Rufen mag sie ihn nicht. Sie bemliht sich ganz leise zu gehen, um ihn vielleicht
selbst zu lberraschen, wenn der Wind flir sie glinstig steht und sie keinen Stein ins Rollen
bringt. Oben angelangt ist LeA dann doch enttduscht - weit und breit keine Spur von TaNo.
Aber sie hatte ihn in der Stille hier gesehen. Doch wo genau? Er stand irgendwo oben
auf der Felsmauer. Gut, dann wird sie eben auf die Mauer steigen und darauf entlang
gehen. Im letzten Augenblick fallen ihr die Worte ihrer Mutter ShamaJa ein,

die seit ihrer friihesten Kindheit die Naturwesen und Geister in ihr Leben einbezog.

‘Jedes Wesen will begriil3t, geachtet und geehrt sein. Wenn du etwas von einem Wesen
in Anspruch nehmen méchtest, dann frage es und bitte darum. Nur mit Einverstandnis
und Zustimmung gelingen gliickliche Begegnungen und lebendiger Austausch.' Gut,

dass ihr das noch rechtzeitig eingefallen ist. Das wére sonst kein so gutes Vorzeichen

fur die Einweihung gewesen. LeA kniet sich vor die Felsmauer und legt ihre Stirn

und ihre beiden Handflachen an die dunkelgrauen kalten Schieferplatten. Sie bittet darum,
auf der Mauer entlang gehen zu diirfen, um TaNo zu begegnen. Es dauert nicht lange
und sie splirt ein Kribbeln in ihren Handen und ihr ist, als ob sie mit einem tiefen Lachen
die Zustimmung bekommt — allerdings unter der Bedingung, dass sie auf der Felsmauer
ein Lied fir die Felsen singt. Rasch sucht LeA in ihrem Gedé&chtnis, von SamRe hat sie
mal ein Lied lber einen Felsen gehoért, als sie damals von ihrem Reisen am gro8en Meer
des Friedens sprach. Und wie froh ist sie, dass es ihr wieder einféllt. Sie bedankt sich

und steigt auf die Felswand hinauf und singt SamRe's Lied fiir die Felsen:

'Ein Fels steht am Strand — hat sich den Stiirmen zugewandt.

Ein Fels steht am Strand — hat sich den Stiirmen zugewandt.

Und die Wellen, sie schlagen so hoch, rollen zuriick am Strand,

nehmen etwas Land, nehmen etwas Land - und der Fels steht fest am Strand.’

Und in Gedanken fiigt sie hinzu: 'Vielleicht war hier irgendwann ja auch einmal Meer...'
Dann geht sie achtsam und vorsichtig lber die unebenen Schieferplatten. TaNo ist noch
immer nirgends zu sehen. Aus dem Tal klingen laute Trommelschléage, offenbar spielt
TuLa die gro3e Trommel, um sich ihren Weg weisen zu lassen. Doch obwohl sie hier
ganz oben ist, versperren ihr die hohen Fichten die Sicht ins Tal. Nun ist sie am Ende

der Mauer angelangt und von TaNo auch jetzt keine Spur. Ratlos beschliel3t sie

auf der Felsmauer wieder zurtick zu gehen und dreht sich um. Da sieht sie TaNo lachend
oben an der Mauer. Sein Lachen wéarmt ihr Herz und voller Freude geht sie ihm,

der strahlend auf sie zukommt, langsam entgegen.

Mit den schrég aufgerichteten Schieferplatten hatte der Berg vor vielen Jahrtausenden
ein Zeichen in der Zeit ausgesendet, das bislang von Pflanzen und Tieren
wahrgenommen worden war und doch auch heute noch auf die Menschen wartete.

Nun, Berge und ihre Kinder sind geduldig im Warten, leben sie doch eine flir Menschen
unvorstellbar lange Zeit, ehe sie selbst wieder zu Staub werden. Doch die Besuche

der Felsmauer durch verschiedene Menschen in den letzten Jahren waren ihr

eine Freude. Sie wartet darauf, die so lange in ihren Platten bewahrten Gaben mitzuteilen,
um die neue Welt damit zu bereichern. Und die zwei dort und die alte SamRe schienen
schon etwas von ihrer besonderen Kraft gesplirt zu haben. Doch selbst die schénste
Gabe ist nur dann ein wirkliches Geschenk, wenn sie von Herz und Seele empfangen
wird. Liebevoll sendet sie ein leises Brummen aus und hofft, dass die beiden es héren
und weiter tragen - am besten zur alten SamRe, denn die kennt die Geschichte

der summenden Berge noch aus der Alten Zeit. Natiirlich trégt dieses Summen

in der Neuen Zeit eine etwas andere Bedeutung, doch vom Grunde her kiindet es immer
eine Wiedergeburt. Die meisten Menschen auf der Erde wissen nicht mehr, dass Berge
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und Gestirne einen lebhaften Austausch miteinander pflegen, der die Erdmutter

und all ihre Kinder mit Wissen und Weisheit ndhrt. Nochmals lasst sie ihr Brummen
schwingen und klingen.

TaNo und LeA stehen sich auf der Felsmauer gegentiber und halten einander

bei den Handen. Das Summen und Brummen breitet sich durch ihre Fii3e in ihren Leibern
aus und wird von ihren Ohren verwundert aufgenommen. Die beiden blicken einander an
und kénnen in ihren Augen sehen, dass sie beide offenbar das Gleiche wahrnehmen.

Sie haben sich nicht getduscht. LeA zieht TaNo an den Handen bis sie beide

auf der Schieferplattenmauer sitzen, dann schaut sie ihn auffordernd an und beginnt leise,
und dann immer lauter, auch zu summen. TaNo stimmt in ihr Summen ein. Die Felsmauer
unter ihnen splirt die Schwingung ihres Verstehens und antwortet mit Freude.

Endlich ist es soweit - es hat begonnen.

56. Wenn das Herz mit der Trommel tanzt

Mit Sa-iRa's Hilfe hat TulLa die ihr liebste der grolRen Trommeln aus dem Saal der Kreise
geholt und auf einem Rollbrett hintiber zum Feuerplatz gefahren. Hier ist fiir sie die Mitte
der gemeinschaftlich verbundenen Kraft. Jede der vier grol3en Trommeln ist mit Farben
und Sinnbildern der Himmelsrichtungen und Urstoffe verziert. Sie fiihlt sich am stérksten
zu der rot geschmiickten Trommel der Feuerkraft hingezogen. Na ja, ihre Mutter nennt sie
schon von klein auf einen Feuerkopf. Mit zartlichen Hénden streicht sie lber die glatte
Trommelhaut und bittet die Trommel, ihr mit ihren Kldngen den Weg zu weisen,

So wie sie es heute morgen in der Stille im Kreis gespdrt hatte. Und wie immer,

ehe sie zu trommeln beginnt, spricht sie ein Gebet, das sie von AiNa gelernt hat.

'‘Quelle des heiligen Klanges - Ich bin ganz still, denn du bist ist in meiner Mitte.

Ich 6ffne dir mein Herz und meine Seele.

Ich gebe mich dir ganz hin und hére dich mit meinem ganzen Sein.

Ich bin in deiner Allgegenwart: im Heiligtum deines ewigen Klanges.

Durch deine wahre Flihrung wird es vollendet - in der Absicht eins zu sein.

Heilige Quelle - fiihre mich mit deinem Klang.'

Dann nimmt sie die beiden Schlegel mit den Filzképfen in ihre Hadnde und beginnt

ganz bewusst und ganz ruhig zu atmen. lhre Augen sind geschlossen und sie lauscht
ihrem Herzen. lhre wilden schwarzen Locken hélt ein rotes Band im Nacken zusammen.
Nach einer Weile beginnen sich ihre Arme im Regelmal3 ihres Atmens zu bewegen,

hoch zum Himmel und wieder hinunter zur Erde. Und irgendwann weil3 ihr Herz,

dass nun der erste Klang aus der Trommel geboren werden wird. Sie lauscht ihm nach
und folgt mit ihrem Atem. Ihr Herz beginnt einen Tanz, der sich in ihre Arme ausdehnt
und sich mit der Trommel verbindet. Ihr Herz fragt und die Trommel antwortet. Wieder und
wieder fragt ihr Herz — immer drdngender. Und wieder und wieder antwortet die Trommel -
mit Kldngen, die immer rascher aufeinander folgen. Es ist nicht Tula, die trommelt -

ihr Herz tanzt mit der Trommel. Immer schneller beriihren die weichen Schlegel

die straff gespannte Haut und ihr kraftvoller Gesang breitet sich aus. Und dann plétzlich
kehren alle Klénge in die Stille zuriick. Heftig atmend steht TuLa wieder mit
geschlossenen Augen. Der Schweil3 rinnt ihr tber Stirn und Nacken und farbt dunkle
Wege ihr kurzes hellrotes Kleid. Dann sieht sie sich, trommelnd an einem grol3en Wasser,
dessen Fluten sich teilen. Ihr Gesicht ist gefurcht und ihre Locken sind von Silberféaden
durchzogen. Trdnen der Dankbarkeit rinnen TulLa jetzt tiber ihr Gesicht.

Die Trommel hat ihr den Weg gewiesen. Sie legt die Schlegel aus ihren Hdnden

und umarmt den groBen runden Trommelbauch. Als sie die Augen 6ffnet, sieht sie, dass
sie nicht allein ist. Der Gesang ihres Herzens und der Trommel hat einige hier her gerufen.
KiaRa und SamRe, FranEk, JaHe und GoDar, ShruNi und Sa-iRa und ihre Mutter DoRea
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sitzen schweigend in einiger Entfernung im Kreis um die Trommel und ihre Ténzerin.

TuLa schaut in ihre Gesichter und begegnet (iberall tief beriihrten Herzen.

Die Trommel und ihr Herz haben gesungen. Wortlos geht sie zu ihrer Mutter und schmiegt
sich in deren weit gebffnete Arme und legt ihr den Kopf auf die Schulter.

Leise stehen die anderen auf und gehen still.

57. Von dem Wunsch zu reisen, um einander zu finden

Unten am Otterbach sitzt der schmale, dunkelhaarige KaiTan mit seiner Mutter Sa-iRa.
Er hat ihr endlich von seiner groBen Sehnsucht nach seiner GroBmutter MeRu erzéhlt
und auch, dass er deshalb manchmal weint. Hinzu kommt, dass er seinen Vater noch nie
gesehen hat. MeRus Sohn, MarNan verliel3 das Schneeland vor der Geburt KaiTans,
seines Sohnes, mit einem Segelschiff und kehrte nie zurtick. KaiTan wisste zu gern,

wo sein Vater jetzt lebt und ob er ihn irgendwann kennen lernen wird. Nachdenklich
Sschaut Sa-iRa in das flieBende Wasser. Natiirlich weil3 sie um die Sehnsucht

ihres Sohnes, die sein Herz bewegt und auch sie vermisst MeRus Glite und MarNan.

Es war in den letzten Monden der Alten Zeit, dass sie und MarNan einander nah kamen.
Und sie wussten beide auch, dass er bald in das Land der Mitternachtssonne reisen
wirde. Dennoch splirten sie KaiTans Ruf in ihren Herzen und séten die Saat ihrer Liebe
in dem Vertrauen, dass sich ihre Leben irgendwann wieder miteinander verbinden wiirden.
KaiTan sah aus wie sein Vater. Es war an der Zeit, ihn im Traumreisen auszubilden,

so dass er sich mit MeRu und MarNan auch Uber diese Entfernungen hinweg
austauschen konnte. Doch sie selbst vermochte es auch nur sehr selten, eine Traumreise
absichtsvoll zu verwirklichen. Diese in der Alten Welt so lange vernachléassigte Fahigkeit
wollte erst wieder gelernt werden und dazu brauchte es einige Ubung. Gut,

sie wirde es mit ihm lernen. Die einzige, von der sie sicher weil3, dass sie traum- und
sogar zeitreisen kann, ist UrgroBmutter TuruKi. Sie wird sie noch heute danach fragen.
Und sie ist sicher, dass sie nicht die einzigen sein werden, die dies wieder zu lernen
winschen. Da fallen ihr plétzlich noch SamRe und ShamadJa ein. Ihr Gesicht hellt sich auf:
Je mehr es kbnnen, um so leichter ist es fiir alle anderen, dies auch wieder zu lernen.

Sie schaut ihrem Sohn ins Gesicht, lachelt und sagt: 'Komm, KaiTan, lass uns gehen

und mit TuruKi sprechen.' Am Feuerplatz treffen sie Esu mit seinem Grol3vater JorEK,

der fragt: "Wisst ihr vielleicht, wo wir TuruKi finden kbnnen?' Sa-iRa und und KaiTan
schauen sich verwundert an. 'Naja, wir sind auch auf der Suche nach ihr. Wir wollen

sie bitten, uns das Traumreisen zu lehren.' JoRek schmunzelt: '‘Dann kbnnen wir ja
gemeinsam weiter suchen, denn uns verbindet das gleiche Anliegen. Esu wiirde auch
gern mit seiner Mutter sprechen und wissen, wie es ihr geht. Mir selbst gelingen
Traumreisen nur durch Zufall, so dass ich es auch gern lernen wiirde. Und ich bin ziemlich
sicher, dass wir noch mehr werden. Es kann sein, dass TuruKi hinten ist, wo der Bach

in den Forellenteich flie3t und dort die Kiihle geniel3t. Lasst uns nachschauen.'

Als sie ankommen, sehen sie wirklich TuruKi — im Gesprdch mit DiDor. Sa-iRa sieht
fragend JorEk an: 'Ob er wohl den gleichen Wunsch hat wie wir? Das heil3t, er wiirde

Ja wahrscheinlich eine Zeitreise brauchen, um mit der Seele seiner verstorbenen Mutter
zu sprechen. Das wiirde ich natlrlich auch gern kénnen. Ja, wir werden immer mehr.’
JorEk lachelt und nickt zustimmend. Sie setzen sich auf die groBe schwere Holzbank,

die JaHe als sein erstes grél3eres Stiick mit Hilfe von JeNos und WlaDo gebaut hat,

und warten bis TuruKi Zeit fiir sie hat. Es dauert nicht mehr lange und DiDor kommt

mit einem kleinen Lacheln auf seinem Gesicht an ihnen vorbei. Esu ist neugierig:

'Hast du TuruKi gefragt, ob sie dir hilft eine Verbindung mit deiner Mutter herzustellen?’
Verbliifft fragt DiDor: 'Woher weil3t du das? Ich habe mit niemandem dartiber gesprochen.’
Mit einem breiten Grinsen antwortet Esu: 'Weil3t du, das ist ganz einfach, ich habe deine

89



Gedanken gelesen.’ KaiTan sieht DiDors Verunsicherung: '‘Der scherzt nur, auch wir
wollen TuruKi fragen, ob sie uns hilft, die Reisen in Traum und Zeit zu lernen.' 'Was hat sie
dir denn geantwortet?' will Sa-iRa wissen. 'Es sei nicht so einfach, doch sie will es mir
beibringen.’ 'Das ist ja toll' platzt Esu heraus, 'vielleicht lernen wir es ja zusammen.'
JorEk drangt. ‘Lasst uns jetzt zu TuruKi gehen und sie einfach fragen, dann wissen wir
mehr." Indessen hat sich TuruKi von ihrem Platz erhoben und kommt ihnen schon
entgegen. Sa-iRa legt die Hande vor ihrer Brust zusammen und verneigt sich leicht

vor TuruKi: 'UrgroBmutter, wir alle haben den tiefen Wunsch, wieder in Traum und Zeit
zu reisen. Wiirdest du uns darin unterweisen?' Schmunzelnd nickt TuruKi:

'Offenbar ist die Zeit jetzt reif dafiir. Ich werde mich mit all jenen, die es schon kénnen,
zusammensetzen und mit ihnen gemeinsam einen guten Weg des Lernens vorbereiten.
Und natiirlich sind alle dazu eingeladen, deren Herzen es ebenso sehnen wie die euren.’
Wéhrend Sa-iRa und JorEk mit ihr gehen, bleiben die drei Knaben stehen,

um sich vor ihrer Weihe noch miteinander auszutauschen.

58. Vom Klingen und Springen im WeidenschoR

Die Ponystute hat MeliNa in die Ziegenschlucht getragen, wo der kleine Bach zwischen
lppigen Wiesen entlang flie3t, auf denen sie nun leicht dahin trabt. Wie schén es hier ist!
Schon lange ist MeliNa nicht mehr hier gewesen. Dahinten, wo sich die Wiese noch
einmal weitet, steht das kleine Holzhaus, in dem DiDor mit seinem Vater RachMan lebtf,
der so etwas wie ein Ziegenfllisterer ist. Er kennt jede Ziege und jeden Bock hier

in der Gegend und ist so behende und flink, um ihnen sogar an den steilen Hangen

zu folgen. Vor dem Tod von DiDors Mutter AjDin vor wenigen Jahren, waren sie oft
zusammen zu Besuch im Ottergrund. Doch durch seinen Schmerz und seine Trauer

hat er sich véllig zuriickgezogen. Nur heute morgen, war er fiir die Weihe seines Sohnes
seit langem wieder einmal mit im Kreis. Als sie an dem Haus voriiber kommen,

ist RachMan nirgends zu sehen. Allmé&hlich wird MeliNa nun doch neugierig,

wohin ihre Stute mit ihr will. Tara trabt mit ihr weiter am Bach entlang und bleibt dann
dort stehen, wo sich das Tal einem anderen trifft. Sie neigt ihren Kopf und scharrt

mit ihrem rechten Vorderhuf — ihr Zeichen dafiir, dass MeliNa absteigen mége. Sie folgt
dieser Aufforderung und wiirde aber zu gern wissen, was sie hier eigentlich soll.

Doch Tara kiimmert sich nicht weiter um sie und frisst vergniigt das saftige Gras.
Unschliissig schaut sich MeliNa um und geht langsam zum Bach.

Dort steht eine alte Weide, deren Stamm eine gro3e Offnung hat und innen ganz hohl ist.
Platz genug, um sich hinein zu setzen. Vorsichtig begutachtet MeliNa den Innenraum -
wer denn dort so alles wohnt. Doch sie kann nichts entdecken. Zbgernd legt sie ihre
Hénde an den rauen Stamm und fragt die Weide, ob sie in sie eintreten darf.
Anscheinend gibt es seitens der Weise dazu keine Einwdnde. Behutsam klettert sie

in den hohlen Stamm und setzt sich hinein. Uberrascht sieht sie die Sonne —

der gesamte Stamm der Weide ist bis oben hin hohl — nur noch ein dicker AuBenmantel
wird von den Wurzeln genéhrt. Und doch ist sie lebendig und griin. Durch die vordere
Offnung sieht und hért sie den Bach und durch die obere Offnung treten die Sonne

und der blaue Himmel ein, der das Blau ihres Kleides spiegelt. Ein wundersamer Ort

— ein wenig wie im Mutterschol3, nur viel heller. Na ja, eben wie ein zur Geburt gedffneter
Mutterschol3. Da féllt ihr natdirlich die Weihe ein, die nachher beginnen wird und sie ahnt,
warum Tara sie genau hierher gebracht hat. MeliNa setzt sich ganz aufrecht, 6ffnet ihr
zum Knoten gebundenes glattes blondes Haar und schmiegt sich mit ihrem ganzen
Riicken in die gerundete H6hlung von Mutter Weide. Sie legt ihre beiden Handfldchen
neben sich auf den Boden und schliel3t ihre grauen Augen. Nach einer Weile vernimmt sie
von fern tiefe brummende Téne, die vom Himmel zu kommen scheinen. Und diese Kldnge
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tragen sie in eine andere Zeit. Sie sieht sich auf einer schwarzen Stute Uiber eine weite
Ebene galoppieren, die plétzlich zu beben beginnt und aufreil3t. Ihr bleibt nur noch, sich
ganz festzuhalten und sich der Stute, die zum Sprung Uber diesen immer breiter
werdenden Graben ansetzt, vollkommen anzuvertrauen. Sie schliel3t ihre Augen

und sieht sich mit ihrem inneren Auge (ber den Abgrund fliegen. Dann splirt sie

mit unendlicher Erleichterung und grol3er Dankbarkeit, wie die Hufe der Stute wieder
auf festem Boden aufsetzen. Als sie zurtick blickt, da weil3 sie ganz genau, dass es nur
die vollkommene Hingabe der Stute und ihr eigenes, tiefes Vertrauen waren, die sie

auf der anderen Seite heil ankommen lie3en. Wieder hort sie die tiefen, vielschichtigen
Téne vom Himmel, die nun verklingen. Sie verldsst die Weide und bedankt sich bei ihr
und geht zum Bach, um sich ihr Gesicht zu waschen. Es lberrascht sie nicht, ihre Stute
Tara gleich neben der Weide wieder zu finden. Liebevoll krault sie ihr die Mdhne, schwingt
sich auf ihren Riicken und I&sst sich von ihr in den Ottergrund zurtick bringen.

Oben auf der alten grol3en Briicke, die das tiefe Tal vor der Ziegenschlucht (iberspannt,
sitzt ArWen mit dem gewundenen Didjeridu seines Vaters MalLo auf dem Schol3.

Es hatte hier wie von selbst mit seinem Atem gespielt und gesungen und mit wilden und
mit sanften Kléngen die Luft gefiillt. Als er dann ins Tal hinunterblickt und ein Pferd grasen
sieht, fallt ihm das Bild ein, das mit den Kldngen in ihm aufstieq. Es fiihlte sich so an,
als sei er in einer tiefen Schlucht und schaut zum Himmel hoch und sieht,

wie ein schwarzes Pferd mit einem unglaublichen Sprung lber einen sich weitenden
Abgrund fliegt. Doch das Pferd da unten im Tal ist hellbraun mit einem blau gewandeten
Menschen auf dem Riicken.

59. Wenn sich der Kreis schlief3t

Sie war noch ganz winzig und nahezu durchsichtig gewesen, als sie aus einem

der mehreren tausend Eier, die ihre Mutter in die Erde gelegt hatte, geschliipft war.
Vorsichtig bewegte sie ihre sechs Beine, mit je sieben Gliedern. Sie staunte sehr,

was damit so alles méglich war. An der Spitze ihrer beiden Vorderbeine war da eine Stelle,
mit der sie Diifte, Schwingungen, Wérme und sogar Schatten wahrnehmen konnte.
Plétzlich splirte sie, wie es warmer und wérmer wurde und sich ihr ein wohlriechender
Schatten ngherte. Und gleichzeitig merkte sie, dass sie hungrig war. Gut, dass es an ihren
Vorderbeinen kleine Widerhaken gab, mit denen sie sich an dem wohlriechenden warmen
Wesen gut festhalten konnte. Ihre mittleren Beine hielten dabei das Gleichgewicht.

Die hinteren Beine driickten mit, sodass sie sich dann, wenn auch ganz langsam,

fort bewegen konnte. Aus ihrem Bauch heraus wusste sie ganz genau, was nun zu tun
war. Als erstes brauchte sie eine Stelle, wo die Haut diinn genug war, damit ihr kleiner
Stechriissel einzudringen vermochte, und warm und feucht musste es dort sein.

Es dauerte eine ganze Weile bis sie einen geigneten Ort fand — ja, hier war es richtig.

Sie krallte sich dort zunéchst in der Haut fest, um den nétigen Widerstand zum Stechen
zu bekommen und schnitt dann ein winziges Loch in die Haut. Flir das erste Mal in ihrem
Leben war es ihr gut gelungen. Dann fihrte sie ihren Saugriissel hinein, der mit vielen
Widerhaken besetzt war, um nicht heraus zu rutschen. So, nun brauchte sie nur noch

ein wenig von ihrem Speichel in die Wunde zu geben, dann wiirde das Blut gut flieBen
und sie konnte endlich trinken. Und damit das Wesen, von dem sie sich ndhren wollte,
nichts von all dem bemerkt, war ihr Speichel aullerdem schmerzstillend und sogar
heilsam, damit sich die Wunde wéhrend des Saugens nicht entziindete.

Doch zuvor musste sie noch zwei ihrer Mundwerkzeuge umgeklappen,

die dann auf der Haut lagen und mit einer stark klebenden Masse fest gehalten wurden,
So dass sie nicht herabfallen konnte. Nachdem sie sich geséttigt hatte, verschloss sie

die Wunde fest mit diesem Kleber. Sie bedankte sich bei der groBen Maus und liel3 sich
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dann einfach an einem schattigen Ort auf die Erde fallen. Sonnenlicht wére ihr gar nicht
recht. Dort im Laub suchte sie sich ein geeignetes Versteck, das feucht und warm genug
fur sie war. In den nédchsten Tagen héutete sie sich und war danach so miide und so
erschépft, so dass sie beschloss, eine Ruhepause einzulegen. Als sie wieder wach wurde,
da waren anscheinend ein paar Monde vergangen. Gré3er war sie geworden und aul3er
einer neuen, ein wenig dunkleren Haut hatte sie nun wundersamer Weise acht Beine

an ihrem Leib. Das war ja toll! Und wéhrend sie noch (ber die Verédnderung staunte,

war schon ein Kaninchen an der Pflanze, auf der sie wartete, vorbei gehoppelt,

und hatte sie davon abgestreift und sie ohne es zu wissen, mitgenommen. Wieder suchte
sie sich eine geeignete Hautstelle und saugte dort einige Tage - solange bis sie geséttigt
war. Sie dankte dem Kaninchen und liel3 sich, so wohlgenéhrt wie sie war, auf den Boden
fallen. Noch einmal wechselte sie ihre Haut und wieder hielt sie Winterruhe. Sie wusste
nun schon, dass sie viele Monde ohne Nahrung auskommen konnte. Im néchsten
Friihjahr beendete sie ihre Ruhezeit und splirte, dass sie nochmals gewachsen watr.

Die weiche ledrige Haut ihres rundlichen Leibes war nun fast schwarz und Uber den
Schultern trug sie ein kleines festes Schild, dass sie offenbar vor etwas beschiitzen sollte,
doch sie wusste nicht, was das wohl sein kénnte. Diesmal krabbelte sie ganz gemé&chlich
auf einen Holunderbusch, um dort auf Nahrung zu warten. Es dauerte drei Monde

ehe etwas geschah. Dann roch sie das Nédherkommen eines grol3en Tieres.

Als sie dessen Wéarme unter sich spiirte, liel3 sie sich einfach fallen und landete

in dem weichen und warmen Fell. Sie hielt sich mit ihren Krallen fest und krabbelte dann
los. Es war eine recht lange und ziemlich anstrengende Reise liber den Pferderiicken
und die Flanke hinab herunter zum Bauch und von dort wieder nach oben in die Weiche.
Sie roch, dass sie eine Stute gefunden hatte, und fand dann auch bald an deren Euter
eine gute Einstichstelle. Die Haut war hier ganz warm und weich und zart und etwas
feucht - so wie sie es am liebsten mochte. Diesmal saugte sie einen ganzen Mond lang
und splirte, wie sie immer gréBer und runder wurde. Doch das war nicht nur

das getrunkene Blut, nein, in ihrem Schol3 begannen viele tausend Eier zu wachsen

und zu reifen. Sie wusste, es war nun an der Zeit einen lockenden Duft auszusenden,
der ein Mdnnchen herbei rufen wiirde, um ihre Eier zu befruchten. Auch wenn sie schon
bald riechen konnte, dass ein Médnnchen auf dem Weg zu ihr war, so dauerte es doch
einen Tag und eine Nacht, bis es dann bei ihr ankam. Wie klein es war - war sie doch
selbst mittlerweile auf das Zehnfache gewachsen und nun so grol3 wie eine Erbse.

Der Riicken des Ménnchens war von einem harten dunklen Schild mit feiner Musterung
bedeckt. Wahrend sie sich noch immer am Blut néhrte, legten sie ihre B&duche aneinander
und paarten sich. Kurz danach starb das Mdnnchen und fiel irgendwann einfach auf die
Erde zurtick. Plétzlich kam das groBe Maul des Pferdes ganz in ihre Ndhe und versuchte
die Haut um das Euter zu reinigen. Sie hielt sich ganz fest und hoffte, dass sie verschont
bleiben wiirde. Ihr winziges Herz schlug ganz wild. Endlich verschwand das groe Maul
wieder und sie atmete erleichtert auf. Das war knapp gewesen. Ohnehin war es an

der Zeit, die Eier zu legen. Sie verschloss die Wunde, dankte der Stute fiir die Nahrung
und liel3 sich dann fallen. Dunkel ahnte sie, dass das Ablegen der Eier die letzte Handlung
in ihrem Leben sein wiirde. Uber mehrere Tage und Néchte legte sie ein Ei nach dem
anderen. Ehe sie es auf die Erde legte, hielt sie ein jedes vor ihre besondere Driise,

um es mit etwas Wachséhnlichem zu tberziehen, wodurch das Ei vor dem Austrocknen
geschilitzt sein wiirde. Als sie die Eiablage vollendet hat, weil3 sie, dass nun alles getan
ist, was ihr anvertraut worden war und dass sich der Kreis ihres Lebens nun schlie3en
wirde. Sie segnet noch ihre Eier filir das kommende Leben, so wie ihre Mutter wohl

die Eier segnete, zu denen sie vor drei Jahren gehérte. Nun ist sie wirklich sterbensmiide
und gibt sich Mutter Tod vertrauensvoll hin. Die Stute Tara hat von all dem, was sich da
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an ihrem Leib zugetragen hatte, nichts bemerkt. Eine Drossel entdeckt die grol3e Zecke
und verzehrt sie gentisslich.

60. Von guten Wiinschen und von der heilenden Kraft der Trdnen

Als FranEk mit drei Gongschlagen verkiindet, dass alle zum Essen eingeladen sind,

da ist es schon Nachmittag. Doch das ist oft so, wenn eine Weihe stattfindet.

Der grol3e runde Tisch ist mit Blumen, Bléttern und Béndern in weils und rot und griin
festlich geschmlickt. In der Mitte des Tisches steht ein gro3er irdener Kessel mit hélzerner
Kelle, der geheimnisvoll dampft und um ihn herum sind kleine Schiisseln gestapelt.

An der Seite funkeln zwei Glaskriige mit rotem und griinem Saft im Sonnenlicht.

Die Bdnke um den Tisch sind heute dicht gedrédngt besetzt, doch dass sorgt nur

flir zusétzliche Heiterkeit in der insgesamt freudigen Stimmung. Auch RachMan ist
gekommen und sitzt etwas scheu neben seinem Sohn DiDor. Noch immer féllt es ihm
schwer unter Menschen zu sein. In dem sie mit ihrem Léffel an einen Krug klopft,

bittet UrgroBmutter HikuRa um Gehor. Ihr kréftiger Leib und ihr breites Lécheln

strahlen Wohlbefinden aus. Sie reicht ihre grol3en kréftigen Hdnde nach beiden Seiten
und der Kreis schliel3t sich.

'Seid alle wilkommen, die ihr miteinander den ndchsten Lebensschritt der Mddchen

und der Knaben begleitet und bezeugt.

Lasst unsere Herzen Einklang finden. Lasst uns vereint sein in Liebe.

Lasst uns miteinander in Wahrheit und Hingabe leben.

Gemeinsam seien unsere Uberlegungen. Gemeinsam sei unser Verstehen.

Gemeinsam sei unsere Entscheidung. Gemeinsam sei unser Handeln.

Vollkommen sei unser Eins-Sein.’

Und nach einem herzlichen Druck, der durch alle Hande fliel3t, 6ffnet sich der Kreis
wieder. Sie steht auf und nimmt eine der Schalen, fiillt sie mit der Suppe aus dem Kessel
und reicht sie weiter an UrgroBvater BaRan, der links neben ihr sitzt. 'Ich wiinsche dir
und uns, dass deine schelmische Kraft Erben unter uns findet.' BaRan nickt ihr mit seinem
kahlen Haupt zu und dankt mit einem verschmitzten Léacheln. Die Mbéhren-Lauch-Suppe
in seiner Schale leuchtet in krédftigem Orange und Griin. Er nimmt nun ebenfalls eine

der Schalen, fiillt sie und reicht sie an seinen linken Nachbarn, GoDar, mit den Worten:
'Ich wiinsche dir und uns fiir immer die honigstf3e Kraft und Weisheit der Gemeinschaft
der Bienen.' Und so werden rund um den Tisch die Schalen mit guten Wiinschen gefiillt —
ein alter Brauch, den WlaDos Freund JurKo aus seiner Heimat mit hierher brachte.

Die M&dchen und Knaben sitzen aufgeregt in der Runde. Schon in wenigen Stunden
beginnt die Zeit ihrer Weihe, auf die sie sich die vergangenen drei Jahre vorbereiteten,
immer ein bisschen mehr. Auch sie empfangen die guten Wiinsche fiir sich als Zeichen
fur ihr Verbundensein. Wéhrend des Mahles ist es ungewdbhnlicher Weise ganz leise,

nur hin und wieder werden halblaut einige Worte gewechselt. DiDor geniel3t es sichtlich
mit seinem Vater an der Seite unter Menschen zu sein. Seit dem Tod seiner Mutter
scheint im Herzen seines Vaters RachMan nur noch ganz selten die Sonne. Natiirlich
vermisst er sie zuweilen auch, doch er weil3, dass sie immer gewollt hat, dem Leben

mit Freude zu begegnen, egal wie schwer und wie schmerzlich es gerade auch sei.

So hofft er, dass eine Begegnung mit der Seele seiner Mutter ihm einen Schliissel
schenkt, der wieder Freude und Gliick in das Haus in der Ziegenschlucht einziehen lasst.
In diesen Gedanken versunken schmiegt er sich an seinen Vater, der ihn etwas linkisch
in seinen Arm nimmt und ihn anschaut. DiDor sieht seiner Mutter AjDin, die er so sehr
vermisst, unglaublich &hnlich und manchmal schmerzt ihn deshalb selbst der Anblick
seines Sohnes, der in ihm ganz unwillentlich seine Herzenswunde bertihrt. Zwar hatte er
schon erwogen jemanden um Hilfe zu bitten, doch er wusste nicht, an wen er sich wenden
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konnte und welche Hilfe er liberhaupt wollte. Verhalten mustert er die frohen Gesichter
der Menschen hier am Tisch und denkt: 'Manchmal wird es so eng in mir und der Schmerz
urinnert die Wunde meines Herzens. Ich weil3, niemand kann sie fiir mich heilen

— also wende ich mich ihr wieder zu.' Plétzlich fiihlt er einen forschenden Blick

auf seinem beobachtenden Gesicht. Es ist BaRan, dessen klare Augen mit tiefem Ernst
in die seinen eintauchen und ihn dann mit einem unmerklichen Nicken einladen.

Ihm scheint, als kbnne er BaRans Gedanken vernehmen, die er mit diesem Blick

an ihn sendet:

‘Besinne dich mit all deiner Kraft, wenn der Schmerz dein Herz zerreilt.

Sieh die Wunde und reinige sie mit der heilenden Kraft deiner Trénen.

Fiirchte nicht die Schwéche, bleib dennoch, trotz allem, bei dir.

Verlasse dich nicht selbst - wage zu fiihlen, wage zu sehnen.

Lass dich nicht daran hindern vom Zweifel, der Vergeblichkeit schreit.

Hére nach innen: den leisen Gesang, das tréstende Lied.

Fiinle die heilende Liebe - und lebe mit ihr.’

RachMan ist erst verbliifft, doch dann auch erleichtert. Endlich scheint sich in ihm ein Weg
zu oOffnen, der ihn wieder ins Leben flihrt. Trénen der Dankbarkeit rinnen an seinen
Wangen herab - die ersten seit langer Zeit. Er lasst es einfach geschehen und wundert
sich dber sich selbst. Dann schliel3t er die Augen und hélt sein Gesicht zur Sonne.

Die Wunde in seinem Herzen ist nun bereit zu heilen. AuBer BaRan und KiaRa hat auch
DiDor das sprechende Gesicht seines Vaters gesehen und er weint dariiber vor Freude.
Jetzt kann endlich alles wieder gut werden. Mittlerweile hat auch HikuRa von der kleinen
Eli ihre Schale mit Suppe gefiillt bekommen, verbunden mit ihrem Wunsch:

'Und ich wiinsche dir und mir und uns allen, dass wir immer zusammen sind.’

Ein liebevolles Lachen der Freude ist das Echo auf ihren Wunsch und JoRek steht auf,
und zieht GérDis und AnDa, die neben ihm sitzen, von ihren Pldtzen und legt ihnen

seine langen Arme um die Schultern. Seine Augen leuchten vor Liebe und er beginnt leise
zu singen: 'Verbunden mit mir, verbunden mit dir, verbunden mit allem...".

Alle stimmen ein und halten einander mit ihren Armen und der so verbundene Kreis wiegt
sich sanft im gemeinsamen Gesang.

61. Von der Kunst loszulassen, um zu empfangen

Nun bleibt nicht mehr viel Zeit bis zur Ddmmerung. Begeistert und ein wenig beunruhigt
schildert MeliNa ihrer Mutter EiRe, was sie in ihrem Tagtraum in der Weidenhdhlung sah.
Sie fragt ihre Mutter, was dies denn bedeuten kénne. EiRe schmunzelt. 'Na, was meinst
du denn selbst dazu? Schlielllich sind ja die Bilder in dir entstanden und nicht in mir.'
Das ist wohl wahr. Doch MeliNa kennt hier in der Umgebung keinen Ort, der so aussieht
wie der, den sie im Traum sah, als sie mit der schwarzen Stute (iber den Abgrund flog.
Und eine solche Stute hat sie auch noch nie gesehen. Vielleicht ist es ja auch eine
Botschaft, die in Bildern spricht und die (ibersetzt und verstanden sein will? EiRe wiirde
nattrlich auch gern wissen, was das bedeutet. 'Wie alt warst du denn in deinem Traum?'
fragt sie. MeliNa (iberlegt angestrengt. Sie weild es einfach nicht. Irgendwie hatte es

in dem Geschehen keine Rolle gespielt. Doch sie versteht schon, worauf ihre Mutter
hinaus will. Wére sie élter als jetzt gewesen, dann ist der Traum mdglicherweise

ein Hinweis auf etwas, was in der Zukunft geschehen wird. EiRe sagt nachdenklich:

'Es gibt vermutlich einen guten Grund, dass du diese Bilder genau vor deiner Weihe
gesehen hast. Ich bin sicher, dass du schon in denen nédchsten drei Ndchten und Tagen
mehr dazu wissen und verstehen wirst. Ich freue mich schon darauf, nach der Weihe
davon zu héren.’ Sie geht auf ihre Tochter zu und umarmt sie ganz innig. lhre Tochter
wird jetzt zur Frau werden und dann werden sie einander auf einer ganz anderen Ebene
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begegnen, auch wenn sie natiirlich in diesem Leben fiir einander immer Mutter und
Tochter sind. Sie werden von nun an zu Schwarzmond gemeinsam in der Mondhlitte
die Mondblutzeit verbringen. Ihre &lteste Tochter MaLi und ihre mittlere Tochter NiLa
sind schon mit dort. Dann wird sie also mit all ihren drei Téchtern dort zusammen sein.
Das kann sie sich noch gar nicht richtig vorstellen. Nun, sie wird es fiihlen,

wenn es soweit ist. Sie denkt an ihre Mutter SamRe, mit der sie nie gemeinsam

die heiligen Mondblutbrduche teilen konnte. Als die Mondblutzeit in der Neuen Welt
von Frauen endlich wieder gemeinsam geehrt und gefeiert wurde, da war ihre Mutter
schon langst in der schwarzen Zeit und behielt ihr weises Blut in sich. Und ihr féllt ein,
wie es fiir sie selbst damals in der Alten Zeit war, als sie so alt war wie MeliNa jetzt.
Wie fremd sie sich damals in der Welt flihlte und wie verzweifelt sie nach Méglichkeiten
gesucht hatte, um von Gleichaltrigen geliebt und geachtet zu werden, um einfach nur
dazu zu gehéren. Nur gut, dass das vorbei ist und mittlerweile nur noch Geschichte.
Sie streicht MeliNa (ber ihr glattes blondes Haar, das sie mit der Hilfe ihrer Freundinnen
zu ganz vielen kleinen Zépfen geflochten hat und kiisst sie liebevoll auf die Stirn.
Fragend schaut EiRe ihre Tochter an: 'Was mdéchtest du denn noch tun, ehe ich dich
nachher zum Zuber begleite?' MeliNa braucht nun nicht weiter zu (berlegen, sie splirt
den Wunsch ihres Herzens ganz deutlich. Sie méchte noch fiir eine kleine Weile

in den Armen ihrer Mutter gehalten sein, so wie das Kind, das sie war.

Und EiRe héalt MeliNa in ihren Armen und wiegt sie ganz sanft und singt leise fiir sie,
wie fir all ihre Téchter in den Jahren ihrer Kindheit:

'Du bist nicht allein, du bist nicht allein — ich werd' an deiner Seite sein.

Du bist nicht allein, du bist nicht allein — schau' mich an und freu' dich!’

Liebevoll schaut sie ihre Tochter an und lasst sie als Kind los,

um sie dann als junge Frau wieder zu empfangen.

62. Vom Beginn der Wandlungszeit

Der Platz um den Zuber war von den Miittern der vier Mddchen schon am Vormittag

mit vielen Blumen, Bléttern und mit Farnwedeln geschmiickt worden. Sie hatten frisches
Wasser eingelassen und das Feuer entziindet und den Boden vor dem Zuber

mit weichem Moos bedeckt. UrgroBmutter HikuRa und GroBmutter ShaNia sitzen schon
in ihren Korbsesseln und warten. Als es zu ddmmern beginnt kommen die vier Madchen,
von ihren Miittern begleitet, zum dampfenden Wasser. Die beiden Alten stehen auf

und umarmen jede Maid und jede Mutter. Dann bilden sie alle zusammen

einen Kreis um den runden Zuber und HikuRa spricht die uralten Worte des Willkommens,
wie bei jeder Einweihung:

'Wandlungszeit - Aufbruch und Verlassen nach eigenem Willen:

das Geftihl not-wendiger Hautung, das kein Verharren mehr duldet.

Das Ende des Alten und die Geburt des Neuen:

ein Wachwerden im Herzen, das nur zu ahnen ist.

Die Herausforderung zu wachsen ins Unbekannte mit Schmerz und mit Lust.'

HikuRa schaut den Mé&dchen in die Augen und ladt sie mit einer Handbewegung

in den Zuber ein. Die M&adchen legen ihre Kleider ab und geben sie ihren Miittern,

die nun gehen, und steigen dann in das warme, duftende Wasser. ShaNia spricht:

'Hért ihr die Schritte, sanft doch entschlossen, die Schritte der allméchtigen Frau?

Sie kommt und weckt euch mit den goldenen Strahlen des Lebens.

Ihre Bewegung ist unsichtbar fiir sterbliche Augen - doch sie belebt alles:

sie ist die Kraft und die Quelle der Wiedergeburt, die alle Leben aller Zeiten néhrt.

So seid denn ein neuer Kreis im Fluss der ewigen Geschichte.

Ein neuer Raum in der unendlichen Wirklichkeit. Euch wird grol3e Freude zuteil
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durch die Liebe und die Schépfungskraft der Ewigen Mutter.'

Es ist still geworden. Die Végel des Tages singen ihre Abendlieder. Die Mé&dchen,
deren Haut vom warmen Wasser umfangen ist, kbnnen HikuRa und ShaNia

nicht sehen, sie héren nur ihre Stimmen. 'Die Weihe hat nun fiir euch begonnen

und ihr werdet Schritt fiir Schritt eure Lebensvollmacht, in die euer Leib

in den vergangenen Monden hinein gewachsen ist, als Jungfrauen entdecken

und sie ganz bewusst wahrnehmen. Ihr werdet jetzt von mir eine Geschichte héren,
die in meinem Volk lber hunderte von Jahren die Weihe der Maiden zu Jungfrauen
eingeleitet hat. Und manches werdet ihr jetzt und vielleicht auch spéter wieder erkennen.
Wenn die von mir mit euch geteilte Geschichte zu Ende ist, dann folgt ihrer Schwingung
in der Stille mit eurem Herzen und lasst euch in das Kiinftige fliihren. Denkt immer daran,
dass eure Seele fiir euch in jedem Augenblick die hbchste Weisheit bereit hélt

- ihr braucht sie nur mit eurem Herzen zu fragen. Mit einem Klang werdet ihr von uns
aus eurer Stille in die Gegenwart des heiligen Augenblicks zuriick gerufen werden.
So seid nun gesegnet und hért mit Leib und Seele:

'lhr geht den Pfad zur H6hle der Frauen immer mit ein wenig Aufregung

und Anspannung. Bevor ihr hinein geht, badet ihr im warmen Wasser.

Ihr taucht ein in den Schol3 des Wassers.

Euer Verstand entlésst all die Gedanken des téglichen Lebens.

Ihr urinnert eure Geburt und euer Begriil3t-Werden in der Gemeinschaft des Lebens.
Ihr urinnert eure verschiedenen Namen, mit denen ihr herangewachsen seid.

Und ihr fiihlt den Namen, den ihr jetzt tragt,

wissend, dass ihr auch diesen irgendwann ablegen werdet.

Ihr beginnt euren Offnungsgesang, der euch zu dem Wissen und der Weisheit fiihrt,
dass ihr jetzt reif genug seid in der Schépfungsvollmacht der Frauen zu leben.

Ihr seht die Schwestern und die Mlitter und die GroBmdlitter, die alles vorbereiteten
und gemeinsam Kriecht ihr in die Héhle, wenn die Mondin ihr Gesicht verbirgt.

Ihr tragt nichts auf dem Leib, wenn ihr den Schol8 der GroBen Mutter aufsucht,

die Héhle der Frauen.

Der Nachthimmel mit den funkelnden Sternen fiillt die Offnung der Héhle,

die liber dem Feuerplatz gelegen ist.

Die Wénde sind bemalt mit dem Mondblut aller Frauen, die jemals hier waren.

und teilen mit euch ihre Geschichten. Ihr bertihrt die heiligen Zeichen in dem Begehren,
alles aufzunehmen, was sie euch sagen. Bilder flammen in euch auf.

Es gibt einen Willkommensgesang fiir jede neue Frau in der Hbhle der Urinnerung.
Sie singen fiir eine jede ihren Namen. Euer heiliges Mondblut beginnt zu flie3en

und verbindet euch auf ganz besondere Weise mit dem Netz des Lebens.

Jede Jungfrau schwort, Mutter Erde mit ihrer Seele und ihrem Leib zu néhren.

Sie verpflichtet sich mit ihrer Lebenskraft die Erde zu behditen.

Dies wird besiegelt, indem eine jede mit ihrem Blut ihr Zeichen

zu all denen anderen an den Héhlenwand hinzufiigt.

Sie weil3, ihr heiliges Blut verbindet sich mit den Seelen aller Frauen,

die vor ihr das gleiche Versprechen gaben.

Die Jungfrauen geben ihr erstes heiliges Mondblut, das in besonderen Schalen
aufgefangen und den Alten gegeben wird, die es zu verwenden wissen.

Die weisen Frauen reiben die Jungfrauen mit duftendem Ol ein

und singen den Gesang des Willkommens und des Beistandes im Reich der Frauen.
Das Ol sagt ihrem Leib, dass sie in den Kreis der Frauen aufgenommen sind

und nun immer in die Héhle des Schol3es kommen kbénnen.

Alle Frauen kommen im Kreis der Steine zusammen und tanzen die Neuen ein.
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Das FlieBen und das Weben wird getanzt und alle wissen: es wird stérker und reicher.
Jede teilt die Weisheit ihrer Seele in ihrer eigenen Zeit.

So wie eine jede sich mitteilt, wird ihr Name gesungen

und alle sind verbunden mit dieser Schwingung. Jede Frau ist geliebt und geehrt.

Zu Schwarzmond ehren sie drei Nachte und drei Tage lang das FlieBen ihres Mondblutes,
lauschen der ihm innewohnenden Weisheit und rufen all die Kréfte,

die sie fiir ihr Wachsen und Reifen brauchen.

Es ist die Zeit der Wahrspriiche und der Weisheit der Schlange.'

Als HikuRas Stimme verklingt sind die ersten Sterne am Himmel zu sehen.

In der Stille der beginnenden Nacht liegen die Maiden im warmen Wasser,

schauen in den Nachthimmel und lauschen ihrem Herzen.

63. Vom Allverbundensein und vom Mut fiir den nidchsten Schritt

Im kleinen Tipi sitzen die vier Knaben mit UrgroBvater Pet und Grovater KarSan

um das Feuer. Bis auf ihren Lendenschurz sind sie nackt. KaiTan war von seinem Oheim
JeNos hierher begleitet worden, die anderen von ihren Véatern. Neben dem Tipi steht
die aus dreiundzwanzig diinnen Weidenstdmmen gebogene bauchférmige Schwitzhiitte,
die mit dreiundzwanzig Haselnussruten verbunden und mit Decken und Fellen umhillt ist.
Links vor dem Eingang befindet sich ein kleiner Erdhiigel. Dies ist die Erde aus der Grube
in der Mitte der Schwitzhlitte, die fiir die Steine ausgehoben wurde. Darauf legen jene,
die in die Schwitzhiitte gehen ihre Gaben fiir Mutter Erde. Die Schwitzhlitte ist ungefédhr
So hoch wie ein groBer Mann und acht oder neun Menschen kénnen darinnen Platz
finden. Acht groBe Schritte von ihr entfernt und dem Eingang gegentiber befindet sich
der Feuerplatz fiir das Erhitzen der Steine. Unter Anleitung von GroBvater KarSan
hatten die Knaben in den vergangenen Tagen dicke Aste gesammelt und (iber Kreuz

in acht Lagen aufgeschichtet. Nach der vierten Schicht wurden die zwei bis drei Fauste
groBen Steine gelegt und von vier weiteren Lagen Holz bedeckt. Es braucht méglichst
trockene Steine, damit sie in der Hitze des Feuers nicht auseinander bersten

und geféhrlich zerspringen. Der entstandene Holzstapel war ungeféhr hiifthoch

und eben so lang und so breit. Ein Stiick entfernt davon gab es noch einen Holzvorrat,
den es brauchen wiirde, um das Feuer zu ndhren.

Am spéten Nachmittag hatten dann die vier Knaben in Anwesenheit ihrer Véter

und unter KarSan's Anweisungen das Feuer entziindet.

Jeder Knabe gab in der ihm zugewiesenen Himmelsrichtung des Stapels Feuer.

Sie bildeten einen Kreis um das Feuer und KarSan reichte seine Hande

nach beiden Seiten und sprach ein Gebet:

'Wir haben ein Feuer entziindet, um an die Ewige uns zu wenden,

Wir bilden einen Kreis - ein Heiligtum in der Zeit,

um gemeinsam zu beten und Dank zu sagen.

Wir ehren die Heiligkeit dieses Ortes.

Spliren wir uns im ewigen Tanz von Werden und Vergehen, von Dunkel und Licht.
Halten wir inne und 6ffnen wir uns der heiligen Kraft des Augenblickes,

der heiligen Gegenwart: mit unseren Herzen und mit all unseren Sinnen.

Das Feuer ist sich wandelnde Gegenwart:

es nahrt sich von dem, was sich hingibt und brennt,

bringt Licht zu den Augen und schenkt Wérme dem Leben.

Feuer wandelt die gestorbenen Dinge fiir ihre Riickkehr zur Krafft.

Feuer ist Freude und Begehren, ist Leidenschaft und Hingabe — eines im anderen.

Der Schein, der sich verzehrt und das Wesen, das sich zeigt.

Lasst uns singen im Gesang des Feuers, mit der Kraft unserer Herzen.
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Und ihr, die ihr den Wegen der Liebe folgt, seid willkommen in unserem Kreis.
Verbinden wir uns miteinander, damit sich unsere Liebe mit der Kraft des Feuers vereint
und das Wirken der héchsten Kraft offenbart — im Hier und im Jetzt.

Amen.’

Fiir eine Weile hatten sie das Brennen des heiligen Feuers mit Trommeln

und mit Gesang begleitet. Dann war ihnen nochmals Zeit gegeben, sich vor der Weihe
zu sammeln und ihre Véter hiiteten und néhrten indessen fiir sie das Feuer.

Es braucht ungeféhr drei Stunden bis die Flammen die Steine zum Gliihen bringen.

Mit der Dédmmerung haben sich alle Knaben im Tipi eingefunden.

Gegendliber von Pet sitzt KarSan, der mit seiner Gré3e alle anderen (iberragt.

Nur mit WlaDo und FranEKk trifft er sich auf Augenhéhe.

Der schweigsame Pet, der mehr mit den Fischen als mit den Menschen redet,

sieht einen nach dem anderen mit forschendem Blick an. Es braucht immer eine Weile,
ehe er sich entschliel3t, laut zu reden. Zuriickgezogen lebt er in einer kleinen Hiitte

am Ende des Tales, nahe dem grof3en See. Und nur zu besonderen Anldssen

ehrt er die Kreise mit seiner Anwesenheit und mit seiner Weisheit.

Nattirlich wiirde er selbst das nicht so sagen, dazu ist er viel zu bescheiden.

Ein abwartendes Lacheln spielt um seine Lippen und dann spricht er leise und bedéchtig.
‘Seid gegrii3t an der Schwelle zu einer neuen Ebene in euren sich weitenden Leben.
Wir sind Séhne der ewigen Mutter, Kinder der Erde und Geschwister aller Wesen.

Wir sind mit allem verbunden und wir sind alle eins.

Wir sind auf Erden, um uns miteinander bewusst zu werden, wer wir wirklich sind.

Wir sind Spiegel fiir einander. Wir kbnnen einander auf keiner Ebene verlieren.

Jedes Wesen hat ureigene Bedlirfnisse und einzigartige Gaben

und ist in sich ein vollkommenes Ganzes, in dem sich das gro3e Ganze widerspiegelt.
Alles schwingt miteinander und in allem ist Weisheit.

Denn selbst das Allerkleinste ist vom Allergré3ten durchdrungen

und dieses wiederum vom Allerkleinsten.

Und auch der winzigste Punkt enthélt das Ganze.

Alles ist mit allem verbunden und alles ist in allem enthalten

und alles zusammen bewirkt Einklang.

Alles, was uns berthrt, will gekannt und geachtet und geliebt sein,

um die innewohnenden einzigartigen Gaben zu offenbaren und mitzuteilen

und uns noch bewusster mit dem grol3en Ganzen zu verbinden.

Das All, zu dem wir gehéren, kennt keine Grenzen, es ist ganz,

und in dieser Ganzheit sind auch wir enthalten.

Die Ganzheit verlangt alle Wesen in ihrer Einzigartigkeit zu achten.

Jedes Wesen ist vollméchtig und ganz.

Was wir zum Wohle des Ganzen tun, tragt Frucht fiir alle Wesen.

Woftiir wir zum Wohle des Ganzen bitten, wird sein - wird da sein.

Denn fiir das Ganze zu bitten, ruft inmer die Kréfte des Ganzen - im Namen der Ganzheit.
Und dieses grol3e Ganze ist unsere Heimat,

denn auch wir sind in allem enthalten und alles enthélt auch uns.

Das All ist in uns und in uns ist das All. Wir sind die Himmel und wir sind die Erde.’
Mehr hat Pet jetzt nicht zu sagen. Es ist warm im Tipi. KarSan schaut einen jeden Knaben
aufmerksam an. 'Es ist nun Zeit, euch mit der verbundenen Kraft von Feuer und Wasser
und Luft zu reinigen, und die Erde unter euch zu sptren. Ehe ihr in die Schwitzhlitte
gehen kénnt, tauchen wir im Becken am Bach unter. Eure Lendenschurze kénnt ihr hier
im Tipi lassen.' Auch KarSan legt all seine Kleidung ab und fiigt in seiner Nacktheit

mit seiner tiefen, wohlklingenden Stimme ldchelnd hinzu:
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‘Der Mut, den ihr braucht fiir den ndchsten Schritt, ist die liberraschende Frucht
eures beharrlichen Wachsens entlang den Herausforderungen des Lebens.

Und eure Angst ist nur das Zeichen fiir das Wahrnehmen des rechten Augenblicks.'
Dann lacht er tibermditig und rennt los zum Wasserloch am Bach und die vier Knaben
laufen ihm verbllifft hinterher. Dunkel ist es und das Wasser ist Kkalt.

KarSan schilittelt seine nassen Haare und sagt jetzt ganz ruhig:

'Kommt — es ist an der Zeit.'

Sie kehren zuriick.

64. In der Schwitzhiitte — vom Danken, Bitten, Schenken und Loslassen

Auf dem groBen Haufen Glut sind auch die gliihenden Steine in der Dunkelheit

gut zu sehen. Am Eingang der Schwitzhlitte steht UrgroBvater Pet mit einem Quast

aus gebundenem Salbei, dessen eines Ende leicht gliiht. Mit dem heiligen Rauch

reinigt er wortlos jeden der Knaben. Dann reicht er den Salbeiquast KarSan und l&sst sich
von ihm mit dem Rauch reinigen. Ehe sie in die Schwitzhiitte gehen, legt jeder von ihnen
seine Gabe fiir die Erde auf den kleinen Hiigel. KarSan hélt fiir sie die Decke zurlick

und auf allen vieren kriechen sie hinein und suchen sich einen Platz,

zuletzt UrgroBvater Pet, der sich gleich neben den Eingang setzt.

Er nickt KarSan zu und der bringt nacheinander die ersten acht gliihenden Steine,

deren Hitze strahlt und den Raum zu wéarmen beginnt. Nachdem auch der achte Stein

im Erdloch in der Mitte seinen Platz gefunden hat, verschlie8t KarSan die Offnung wieder
mit der Decke. Es ist dunkel hier drin, wie im MutterscholR3.

Aus dieser Dunkelheit erklingt die leise Stimme von Urgro3vater Pet.

'Die Schwitzhlitte mit ihrer Kuppel gleicht dem Bauch einer schwangeren Frau.

So kehren wir in den Bauch unserer Mutter und in den Bauch von Mutter Erde zuriick
und erleben darin die Reinigung, die Stérkung und die Erneuerung unserer Lebenskrafft.
Ihr seid hier, um die Schwangerschaft eures Werdens zu néhren.

Ich rufe die Kraft und die Weisheit unserer Ahnen und lade alle Wesen ein,

die sich von unseren Seelen gerufen fiihlen.’

Die Stille der Nacht umhdillt den kleinen Kreis. ‘Lasst uns beten:

'Feuer der Erde - warme uns. Wasser der Erde - reinige uns. Leib der Erde - néhre uns.
Erden-Seele - weihe uns. Mutter Erde - belebe uns.

Stérke unser Verbundensein mit dir und wiege uns in deinen Wundern.

Nimm uns auf in deinen Schol3 und schenke uns die Kraft der Wiedergeburt.'

Draul3en ist der Schrei eines Uhus zu héren. ‘Lasst uns danken.’

Pet schweigt kurz, ehe er spricht: 'Ich danke fir alles, was mein Herz bertihrt.’

Er reicht den Redestab weiter und KaiTan sagt: 'Ich danke meiner GroBmutter MeRu

fur ihre Gite und meiner Mutter Sa-iRa fir ihre Liebe.' Dann ldsst sich Esu vernehmen:
'Ich danke meinen Eltern fiir ihr Da-Sein.’ Und DiDor schliel3t sich an: 'Ich danke

meiner Mutter, dass sie mir das Leben schenkte und meinem Vater, dass er es noch
immer mit mir teilt." Als letzter spricht ArWen: 'Ich danke dem Klingen und dem Singen
aller Wesen.' Die Wérme nimmt allméhlich zu und das Gliihen der Steine wird schwécher.
Mit einem Gefal3 aus Birkenrinde schiittet Pet einen Krdutersud auf die Steine.

Es zischt und der heiBe Dampf fiillt duftend die Hditte. Dann ist wieder seine Stimme

zu héren: 'Lasst uns bitten. Ich bitte um den Segen aller Wesen fiir uns.’

KaiTan bittet darum, sich mit MeRu und mit seinem Vater austauschen zu kénnen.

Esu's Bitte gilt dem Wohlergehen seiner Mutter auf ihrer langen Reise

und DiDor bittet seine Mutter um eine Botschaft fiir seinen Vater und fiir sich selbst.
ArWen schweigt lange. Dann sagt er: 'Ich bitte darum, den Gesang aller Wesen zu héren.'
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Der Dampf wird diinner und die Dunkelheit wieder tiefer.

'Wir wollen auch unsere Bereitschaft zu schenken bekunden. Ich schenke meine Liebe
allen, die ihrer bediirfen.' Wieder reicht Pet den Redestab weiter und KaiTan sagt:

'Ich will meinem Vater Vertrauen schenken.' Esu schenkt seiner Mutter Schutz

auf ihrer Reise und DiDor schenkt seinem Vater Lebensmut. 'Und ich méchte allen

so gern die wundervolle Kraft der Musik schenken' fligt ArWen als letzter hinzu.

Wieder spricht Pet: '‘Benennen wir nun, was wir loslassen wollen.' Und fiigt mit einem
hérbaren Schmunzeln hinzu: 'Ich will ein wenig von meiner Zuriickgezogenheit loslassen.’
Nachdem auch die Knaben einschrdnkende Lebenshaltungen fiir das Loslassen benannt
haben, éffnet Pet den Eingang und die Nachtluft dringt angenehm kiihl herein.

Nochmals bringt KarSan acht rotgliihende Steine und verschlie3t den Eingang wieder.
'Es ist nun an der Zeit eurem Herzen zu lauschen und euch in der Stille den Eingebungen
eurer Seele zu éffnen.’ Wieder giel3t Pet Krdutersud Uber die gliihenden Steine.

Der aufsteigende Dampf nimmt den Knaben fast den Atem

und der Schweil3 beginnt aus ihren Leibern zu strébmen.

DiDor schlie3t die Augen und trdumt sich zu seiner Mutter AjDin.

65. Vom Sitzen im warmen Wasser

Es ist wundervoll im warmen Wasser unter dem Sternenhimmel zu sitzen.

Dem Wasser entstrémt der Duft der Wiesenkénigin, die auch Méadesil3 genannt wird.
TuLa schmunzelt in sich hinein — allein der Duft dieser Pflanze hier

ist zum heutigen Schwarzmond ein spiegelndes Sinnbild: noch waren sie sii8e Maiden,
doch gleich wiirden auch sie Kéniginnen sein - Frauen, die Leben schenken kbénnen.
Noch immer ist sie voller Freude und ihr Herz tanzt mit den Kldngen der Trommel.

Ihr scheint, dass sie von der Trommel schon eingeweiht wurde, auf eine ganz eigene Art
und Weise. Und plétzlich fallt ihr ein Lied ein, das sie irgendwann einmal gehért hat:
"Trommle mein Herz flir das Leben, singe mein Mund der Liebe,

- auf dass Mutter Erde reicher und schéner werde,

dass Mutter Erde reicher und schéner werde.’

Das ist die Sehnsucht, die sie ruft und die sie schon so lange gesplirt hat,

ohne sie bisher so deutlich benennen zu kénnen. Sie splirt eine neue Art von Gllick,

so freudig und so kraftvoll, das es alles in ihr tanzen ldsst und so stark, dass sie meint,
dass alle es spliren kénnen.

Das Laufen (ber das weiche Moos vor dem Zuber hat in DjerBa sogleich ihre Begegnung
mit der Wildsau und ihren Jungen zurtickgeholt. Niemandem hat sie etwas davon gesagt,
selbst ihrer Mutter nicht. Denn noch immer ist sie ganz von dem Schweigen angefiillt,
das bis in ihren Geist gedrungen ist. Sprachlos sieht sie noch einmal die Bache

mit ihren Jungen und spdrt ihren Blick, der bis in ihr Herz gedrungen war. lhr bleibt nur,
sich all dem fiihlend hinzugeben und zu warten, wohin es sie flihren wird. Sie schaut
zu den Sternen, doch auch diese sagen ihr heute Nacht nichts. Ergeben schliel3t sie
ihre Augen und splirt mit ihrem Herzen die Stille und mit ihrem Leib das warme,
duftende Wasser. Die Zeit vergeht. Dann tauchen aus dieser Stille einige Worte,

wie langsam aufsteigende Luftblasen, in ihr auf.

'Schweigen - Mutter aller Worte,

gebérend und verschlingend mit allen Gesichtern des Seins.

- Schwester der Stille, Tochter der Ruhe,

nach dem Sturm und vor dem Sturm und immer und immer wieder,

an- und abschwellend wie die Mondin in den Hbhlen der Frauen.'

Merkwiirdig, was soll das bedeuten? Doch ihr Herz schweigt und ihr Verstand schléft.
Aufgeregt war MeliNa der Geschichte gefolgt und hatte versucht sich die Héhle
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vorzustellen und Bilder davon zu sehen. Bruchstiickhaft war es ihr gelungen,

doch immer drdngender splirte sie in ihrem Herzen das Rufen der schwarzen Stute.
Wieder sieht sie sich auf deren Riicken Uber den Abgrund fliegen. Sie besinnt sich

auf das Gespréach, das sie mit Ihrer Mutter EiRe dariiber gefiihrt hatte, und bittet ihr Herz
um Antwort zu ihren Fragen. Nach einer Weile sieht sie sich nach dem Sprung

von der schwarzen Stute absteigen und mit ihr (ber die Wiese gehen, hin zu einem
kleinen Teich. Ehe die Stute trinkt, sieht sie ihr eigenes Gesicht im Spiegel des Wassers.
Es ist das einer Frau, die wohl so alt sein mag, wie ihre Mutter jetzt. MeliNa atmet tief
durch - dann hat sie also in diesem Tagtraum das Klinftige gesehen.

Und sie hért ihr Herz sprechen:

'Ich weil3 nicht, wohin mich mein Weg fliihren wird

und staune doch bei jedem Schritt wie ein Kind, das im Spiel sich selbst entdeckt

und die eigene Sicherheit im Verbundensein mit allem Lebendigen wieder findet.'

Ja, das war das Geflihl, das sie wahrend des Sprunges liber den Abgrund trug.

Auch LeA war der Geschichte gefolgt und hatte sich gefragt, wo die Héhle denn gelegen
sein mochte. Vielleicht sogar in der Néhe der schrdgen Felsmauer, die sie heute
aufgesucht hatte. Noch einmal spliirt sie deren Summen in ihrem Leib. Sie 6ffnet ihr Herz
weit und lauscht. Wie gern wiirde sie Bilder sehen, die ihr den Weg weisen, doch in ihr ist
nur Dunkelheit. So 6ffnet sie die Augen und bestaunt die funkelnde Schénheit der Sterne,
deren Muster sie zu gern lesen wiirde. Auch sie tragen Weisheiten, wie Berge und Felsen,
die sie sicher gern mit den Menschen teilen — wenn diese sich ihnen nur &ffnen.

Und wieder lauscht LeA in ihr Herz, das ihrem jetzigen Gefiihl Worte verleiht:

Ziellos umherstreifen - ohne mich von der Stelle zu bewegen.

Offen fiir alle Eindriicke und hingegeben einem Warten, das noch nicht weil3 worauf.
Und so o6ffne ich mich der Erde und dem All, das mein sehnsiichtiges Suchen
gleich-miitig aufnimmt und gleich-gliltig einschliel3t.’

In der Tonschale brennt jetzt ein kleines Feuer, das den Raum um den Zuber flackernd
erhellt. Mit dem sanften Klang einer kleinen Glocke ruft ShaNia die Madchen aus der Stille
zurtick und UrgroBmutter HikuRa bedeutet ihnen, das warme Wasser zu verlassen.

Sie haben in sich soviel Warme gespeichert, dass sie die Kiihle der Nacht dankbar

mit ihrer Nacktheit aufnehmen. Mit den Hénden streifen sie das Wasser von ihrer Haut
und eine jede bekommt von ihrer Mutter ein einfaches weilles Gewand,

das nur aus einer Stoffbahn mit einem runden Halsausschnitt besteht und

das mit einem roten Band geqlirtet wird. HikuRa und ShaNia stehen nebeneinander

und neben jeder Maid steht ihre Mutter. Noch einmal schliel3t sich hier der Kreis.

'Eure Muitter begleiten euch nun zur Héhle, und es ist das erste und das letzte Mal,

dass ihr diesen Weg als Maiden geht. Wenn ihr auf diesem Wegq zurtickkehrt,

dann seid ihr schon Jungfrauen.’ HikuRa sieht ShaNia an und nickt ihr zu.

Die sagt leichthin: 'Und hier ist noch das Lied der Miitter fiir euren Weg:

'‘Gib mir deine Hand, geh' mit mir ein Stiick - finde Mutterland und dein eig'nes Gliick
Liebe, Wiirde, Weisheit und Gliick - ist das Mutterland - gib' mir deine Hand.'

Noch einmal umarmen die beiden alten Frauen die M&dchen.

Jede Mutter und jede Maid nimmt sich eine der Fackeln, die fiir sie bereit liegen

und entziindet sie an dem kleinen Feuer. Schweigend gehen sie los.

66. Von Begegnungen und Einsichten im SchoB8 der Mutter

Zu den ersten Steinen gab es einen, zu den zweiten zwei und zu den dritten und letzten
vier Kréuteraufgiisse. Das Schwitzen reinigt den Leib und das Offnen des Herzens

in der Stille bewirkt eine innere Reinigung und eine noch tiefere Verbindung von Herz
und Seele und Leib, damit der Mensch gestéarkt und neu geboren wird.
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Mittlerweile ist es in der Schwitzhiitte sehr warm. AulBer dem schwachen, manchmal

fast nur zu ahnenden, Schein der heil3en Steine ist es ganz dunkel. Es ist ungewohnt
und auf seltsame Weise auch irgendwie vertraut. DiDor fiihlt sich geborgen.

Vor seinem inneren Auge sieht er seine Mutter AjDin, eine eher kleine Frau mit langem
rotblonden Haatr, die gern lachte und sang, aber sonst wenig sprach. Nun ja, sie sprach
wenig mit Worten, aber dafiir sehr lebhaft mit ihren Blicken und mit ihren Bewegungen.
Und ebenso wie AjDin liebt er es zu schwimmen und zu tauchen und zu paddeln

und zu fischen — (iberhaupt am Wasser zu sein. Das hat er von ihr geerbt.

Seine Mutter war an einem gro8en See aufgewachsen und war sogar selbst

in das Wasser hinein geboren worden. Sie sagte von sich immer ganz ernsthaft

und mit Schalk in den Augen: 'Ich bin eben eine Wassergeborene.' Und natiirlich hatte sie
auch ihn im Wasser geboren, im tiefen Winter im gro3en Zuber bei der Miihle

und dabei hatte sie getént und gesungen und getanzt und gelacht. An dem Tag im letzten
Sommer, als sie starb, war es heild und schwiil. Sie sehnte sich nach dem kiihlen Wasser
und wollte hinunter zum grof3en See. RachMan und DiDor kiimmerten sich

um eine verletzte Ziegenmutter und so ritt sie allein. Als sie in der Ddmmerung noch nicht
zurtick gekommen war, waren sie zur Miihle geritten und hatten dort nach ihr gefragt.
Doch niemand hatte sie gesehen. Am See wartete unruhig AjDin's Stute, die wiehernd
am Ufer hin und her ging. Sie riefen und suchten und eine grol3e Angst stieg in ihnen auf.
Sie fanden AjDin nicht. Fischer, die dort angelten, brachten dann ihren leblosen Leib.

Sie war strahlend schén und auf ihren, nun bleichen, Lippen lag ein ratselhaftes Lacheln.
Auf ihrer Stirn, zwischen den Augenbrauen, war ein kirschgro3es feuerrotes Mal,

dort wo offenbar der Blitz in ihren Leib eingetreten war. Wahrscheinlich war sie wie immer
sehr weit hinaus geschwommen und war von einem heftigen Sommergewitter (iberrascht
worden. Und vermutlich war der Blitz in sie eingeschlagen und hatte ihr Herz stillstehen
lassen. Wie sehr sie sich auch bemiiht hatten, AjDin's Tod zu begreifen und zu verstehen,
es war ihnen bislang nie gelungen. Deshalb fiel es ihnen auch so schwer, von ihr Abschied
zu nehmen. Ganz deutlich sieht DiDor das Gesicht seiner Mutter mit diesem rétselhaften
Lacheln und dem Feuermal vor sich und als er sie instandig bittet mit ihm zu reden,

da oOffnet sie ihre Augen und schaut ihn liebevoll an. In diesem Augenblick 6ffnet Pet

die Decke am Eingang und KarSan bringt die letzten sieben rotgliihenden Steine,

die wieder mit mit dem Kréutersud (ibergossen werden. Alles ist voller Dampf und es wird
noch heilRer. DiDor legt sich hin, hier unten auf der Erde ist es ertréglicher. Der Schweil3
lauft in Strémen an ihm herab. Er ruft wieder seine Mutter und ist froh, als sie ihn

mit ihren griinen Augen anschaut. In seiner Freude kann er sie nur fragen: 'Wo bist du?’
Und er sieht sie lachen und hért sie sagen: 'Hier - bei dir." Trdnen rinnen aus seinen Augen
und er weint voller Sehnsucht und voller Freude. Er wusste es ja immer, doch nun kann er
es auch spiren, mit jeder Faser seines Herzen: sie haben einander nicht verloren.
KaiTan hatte seinen Vater Njal gerufen und gebeten sich ihm zu zeigen. Doch es war ihm
nicht gelungen. Dann war ihm einfach nur noch heil3 und er gab auf, (iberhaupt noch
etwas zu wollen. Aus der dunklen Hitze schien eine unglaublich tiefe Ménnerstimme

zu kommen, von weit weg und sie schien die immer gleichen Sétze zu wiederholen.
Langsam kam die Stimme néher. KaiTan lauscht ganz angespannt

und endlich kann er sie verstehen:

'Wenn du aus Angst vor Enttduschung zu wiinschen vermeidest

entbehrst du der Verwirklichung - aus eigener Entscheidung.

Wenn du aus Furcht vor Verlust Begegnung verhinderst

verzichtest du auf lebendige Wérme - aus eigener Entscheidung.

Wenn du aufgibst zu tréumen, dann verschenkst du die Méglichkeit zu leben

- aus eigener Entscheidung.
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Und wenn du es wagst, zu wiinschen aus vollem Herzen, zu trdumen mit ganzem Sein,
zu leben aus eigener Kraft — dann &6ffnet sich deine Seele der unendlichen Begegnung.
Seltsam, denkt KaiTan, ich weil3 ja noch nicht einmal, wie die Stimme meines Vaters
klingt. Nach der Weihe werde ich meine Mutter danach fragen.

In ArWen hatte alles gesungen und geklungen, jedes kleine Teilchen seines Leibes,
sein Herz, seine Gefiihle und seine Gedanken. Dann hérte er das Lied des Uhus

und die Gesénge der Rehe, den Klang der gliihenden Steine und das Lied

des verdampfenden Wassers, die Gesdnge der Weidenruten und der Haselzweige und
der Felle und der gefilzten Decken. Auch die Erde und die Sterne kann er singen héren
und schlieB3lich hért sein Herz das Lied jedes Knaben und auch den Herzgesang

von KarSan und von dem alten Pet. Es ist wahr: alles schwingt und klingt - genau so,
wie es ihm FranEk erzéhlte. Doch er hatte es sich nicht vorstellen kénnen.

Es ist berauschend — das ist es, woftir er leben will, mit Leib und Seele jederzeit.

Am liebsten wiirde er jetzt laut singen vor Freude, doch er besinnt sich gerade noch
rechtzeitig und begnligt sich mit einem inneren Freudengesang.

Esu war seine Mutter HelLa suchen gegangen, war in seinem Inneren dem Weg gefolgt,
den sie ihm beschrieben hatte, doch er hatte sie nicht finden kénnen. In Sorge befragte er
sein Herz, doch darinnen waren nur Gelassenheit und Frieden. Ehe sie ging, hatte HelLa
ihm gesagt, dass ihre Reise wohl sechs Monde dauern wiirde. Drei davon waren nun
vergangen, also miisste sie jetzt an dem Ort ihrer Umkehr sein. Sie hatte ihm und seinem
Vater nicht gesagt, was sie gerufen hatte, vielleicht, weil sie es selbst nicht wusste?

Ob sie es nun gefunden hatte? Bestimmt, in seinem Herzen ist eine Gewissheit dazu,
auch wenn sie keine Worte hat. Mit weit gedffnetem Herzen sendet er ihr seine Liebe

und seine Sehnsucht, und bittet sie heimzukehren.

Von drauB8en ruft eine Trommel langsam und laut. Dann ist Pet's Stimme zu héren:
'"Mutter Erde, wir danken dir fiir all deine Gaben und verlassen nun den Mutterschol3.'

Die Decke vor dem Eingang wird weggezogen und auf allen vieren verlassen sie
nacheinander die Schwitzhlitte, UrgroBvater Pet als letzter.

Die kiihle Nachtluft umschmeichelt ihre heiBen, schweilSnassen Leiber.

Nur noch ein kleiner Gluthaufen ist von dem gro8en Feuer librig geblieben.

Um die Glut herum stehen ihre Véter und und KaiTans Oheim JeNos.

Sie reichen jedem zur Erfrischung eine Schale mit kiihlem Wasser und nach einer Weile
einen kurzen weiRen Uberwurf, der mit einem griinen Band gegtirtet wird.

Als alle gekleidet sind, sammeln sie sich in der Dunkelheit um die verléschende Glut.
KarSan beginnt zu singen: 'Wir empfangen, was wir werden in der Dunkelheit.

Wir empfangen, was wir werden in der Dunkelheit...'

'Es ist Zeit fur euch zu gehen. Eure Véter begleiten euch nun bis zu dem Ort,

an dem eure Weihe beginnt. Behlitet sei euer Weg.' Pet entziindet in der Glut

fiir jeden eine der Fackeln, und hinter einander folgen sie ihrem Schein durch die Stille
der Nacht. WlaDo geht voran.

67. Von Wegen in der Nacht und von Fledermausen

EnaRa sieht aus ihrer runden Hiitte den Fackelschein, als die Mlitter mit ihren Téchtern
leise am Feuerplatz vorbeigehen auf dem Weg zur H6hle. Eine Eule ruft und EnaRa geht
in Gedanken den Weg mit ihnen. Uber die kleine Wiese, am Baumhaus vorbei,

den Weiher zur Rechten und den Pfad am Bach entlang bis die Mondhitte auftaucht.
Dann die Wiese hinauf zum Waldrand und dem kleinen Waldweg bis zur Quelle folgen,
die dem Berg entspringt. Sie weil3, dass sie dort kurz innehalten und die Quelle

um einen Trunk bitten werden und sich mit einem Lied dafiir bedanken. Der Bach liegt nun
tief unten und der Waldweg geht dort bergab. Statt diesen Weg weiter zu gehen,
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der zum grofen See fiihrt, werden sie dort die Briicke liberqueren und dem Waldweg
folgen, der auf den Wolfsberg hinauf fiihrt. Nach einer Weile biegen sie dann nach links ab
und laufen einen Wildpfad entlang, der sich den Berg hinauf schléngelt.

Eine kleine Lichtung &6ffnet dann Uiberraschend den Blick auf den See der Fischadler.
Von dort sind es nur noch ein paar Schritte bis zur Hoéhle. Sie denkt an ihre Zeit

in verschiedenen Héhlen in den unterschiedlichsten Bergen. Und unvermittelt splirt sie
ganz dicht ihr Leben, wie in einer Zusammenfassung:

‘Jede Begegnung, die meinen Weg beriihrte, schenkte mir Kraft, zu mir selbst zu gehen,
und bei mir zu bleiben - wie immer es sich auch anflihlen mochte.

Nichts war verzichtbar und im Hértesten wurzelt meine Weichheit - ich bereue nichts.’
Verwundert schiittelt sie tiber sich selbst den Kopf. Das klingt ja wie ein Riickblick,

wie ein Nachruf auf sich selbst. Wieder dringt ein Eulenschrei durch die Nacht.

WilaDo hatte den kiirzesten Weg durch den Wald zum gro3en See genommen

und als sie nahe der Briicke sind, die sie nach rechts kreuzen wiirden, da sehen sie

die Fackeln der Frauen und Méadchen auf dem Weg zum Wolfsberg hinauf. Schweigend
gehen sie weiter und folgen dem Waldweg, der auf der anderen Seite des Sees hinauf
windet, der sich schon bald weit unter ihnen ausbreitet. Nach einer Weile fiihrt der Weg
sie wieder hinab und der kiihle Nachtwind trégt ihnen den Geruch von Rauch zu.

Die Véter wissen, dass sie gleich an ihrem grol3en Tipi sein werden,

in dem die GroRRvéter Edal und WeRen schon auf die Knaben warten.

Das Tipi steht ganz hinten am Strand, am Saum der grol3en Wiese.

Knapp (ber der Wasseroberflédche jagen mehrere Flederméuse nach Insekten.
Zuckmiicken mégen sie am liebsten. Schon oft hat MalL o sie beobachtet.

Sehr geschickt fangen sie auch in das Wasser gefallene und auf der Wasseroberfldche
treibende Insekten mit einer Flughaut an ihrem Schwanz und nehmen sie dann wieder
mit ihrem kleinen Maul heraus, um sie zu verzehren. Das hier sind Wasserflederméuse,
die am liebsten (iber Gewéssern jagen, wobei sie besonders gern kleinere Teiche und
schmale Béache aufsuchen sowie vom Wind geschlitzte Buchten und mit Bdumen
bewachsene Ufer - so wie hier. Tagsiber ziehen sie sich meist in Baumhdhlen zuriick
und verlassen ihre Schlafplétze erst in der spdten D&mmerung, um zu jagen. Von ihren
Verstecken zu ihrem Jagdgebiet folgen sie im Tiefflug immer den gleichen Luftwegen,
entlang den ihnen vertrauten Zeichen von Waldréndern und Hecken. Vor ein paar Wochen
hatte Kater Leo eine Fledermaus erbeutet und dann aber doch nicht gefressen und liegen
gelassen. Es war das erste Mal, dass MalLo eine Fledermaus so nah sah und sie auch
beriihren konnte. Ihr Fell ist ganz weich gewesen und auf dem Riicken graubraun

und am Bauch weilllichgrau. Die Ohren waren kurz und zur Hélfte mit Haut bedeckt.

Ihr rotbraunes Gesicht war kaum behaart und ihre Fii8e auffallend gro8 und mit Borsten
bewachsen. Ihre dunkelbraunen, lederartigen Fliigel waren ausgespannt ungeféhr so lang
wie seine Hand. Malo wusste, dass Flederm&ause den Winter in feuchten und
frostsicheren H6hlen in groBen Gemeinschaften verbringen, um dort

die insektenarme Jahreszeit zu verschlafen und sich dabei auch zu paaren.

Von einem alten Forster hatte er gehért, dass sich die Ménnchen in der Winterruhe

ein Weibchen suchen und sie mit einem vorsichtigen Biss ins Genick wecken,

um sich mit ihr zu paaren. Danach sucht das Médnnchen wieder seinen Schlafplatz auf
und beide setzen ihren Winterschlaf fort. Das Weibchen befruchtet die Eier jedoch erst
nach dem Winterschlaf, wenn es warm genug dafiir ist. Alljdhrlich leben die trédchtigen
Weibchen gemeinsam in Baumhdhlen in Gebdrgemeinschaften. Ungeféhr zwei Monde
tragen sie ihre Jungen, und wenn es fiir sie zu wenig zu fressen gibt, dann kénnen sie
ihren Kreislauf und den Stoffwechsel senken und dadurch die Schwangerschaft
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verléngern. Im Frilhsommer gebéren sie dann ein einziges Fledermausjunges, dass sie
mit ihren Zitzen sdugen. Wenn die Weibchen zur Jagd fliegen, dann bleiben die Jungtiere
im Geburtsnest zurlick, wo sie sich aneinander schmiegen und gemeinsam eine Traube
bilden. Immer, wenn die Miitter vom Jagdflug zurlickkehren, sdugen sie ihre Jungen.
Zum Sommerende hin werden die jungen Flederm&use dann von ihren Miittern verlassen
und finden sich eigenstédndig im Herbst in den Winterbehausungen ein. Flederméuse
suchen meist die N&he anderer und schlafen eng aneinander gekuschelt, so dass sie
einander warmen. Was fiir eine fremde, uns Menschen kaum zugéngliche Welt

in der Dunkelheit, denkt MalLo. Na ja, wenn sie von nicht von Katzen, Eulen, Uhus und
Greifvégeln gefressen werden, dann sollen sie bis zu drei8ig Jahren alt werden kénnen.
JeNos klopft ihm sanft auf die Schulter. MalLo schrickt auf und schaut sich um.

Ganz unwissentlich hat er sich vertrdumt — die anderen verabschieden gerade ihre Séhne,
die am grol3en Tipi schon erwartet werden. Rasch geht er zu ArWen, der ebenfalls
vertrdumt in den Himmel schaut und nimmt ihn schmunzelnd in seine Arme.

Darin sind sie einander sehr &hnlich - sie waren beide mal wieder im Traumland.

68. Von der Ankunft im Mutterschof3

Als die Maiden mit ihren Mlittern oben auf dem Felsvorsprung ankommen, staunen sie
tiber den Ausblick auf den gro3en dunklen See, in dem sich der Sternenhimmel spiegelt.
Hier sind sie noch nie gewesen, was nicht weiter verwunderlich ist, da dieser Ort

von den Frauen gut behlitet wird. Auch ShamadJa, ShaEl, Sa-iRa und EiRe geniel3en es
hier zu sein. Sa-iRa nimmt den kleinen Wildpfad hinauf zur Hbhle und die anderen folgen
ihr. Ein schwacher Lichtschein kiindet die Ndhe der Hohle. MeliNa kann es kaum erwarten
anzukommen. Da ist es - der Schein des Feuers, der aus der Hbhle dringt. Ihre Fackeln
beleuchten ein wenig die Umgebung und zeigen eine winzige, mit Moos bewachsene
Lichtung. Der See ist durch hohe Fichten und dichtes Unterholz véllig verdeckt.

Aus dem Berg sprudelt eine kleine Quelle in ein halbrundes Steinbecken

und gegentiber der Héhle fiihrt der Wildpfad weiter den Berg hinauf.

EiRe hat ihre Fackel und die von MeliNa in eine Felsspalte gesteckt und umarmt

ihre Tochter und kuisst sie auf beide Wangen und auf die Stirn. Dann nimmt sie ihre Fackel
und I6scht die ihrer Tochter und geht. Auch die anderen Miitter verabschieden sich

von ihren Téchtern, I6schen deren Fackeln und folgen EiRe den Berg hinab.

Wéhrend die anderen noch ihren Miittern hinterher schauen, sieht MeliNa GroBmutter
AiNa am Héhleneingang, die auf sie wartet.

Die Maiden wussten nicht, welche der GroBmditter ihnen hier oben begegnen wiirden.

Mit einer Raucherschale in der Hand wartet GroBmutter AiNa, bis auch die anderen drei
sie wahrnehmen. AiNa ist eine starke braunhé&utige Frau mit dicken, kurzen, schwarzen
Locken, die nur von wenigen Silberfdden durchzogen sind. Sie trégt ein reich verziertes,
violettes Festgewand, mit einem silberdurchwirkten Tuch um die Schultern.

Mit einem Lécheln winkt sie die Maiden zu sich heran, weist auf einen gro8en gerundeten
Stein, der links vom Eingang liegt und sagt: 'Es ist nun an der Zeit fiir euch, das Gewand
eurer Kindheit fiir immer abzulegen.' Als sie ihr dann nackt und blol3 gegentiber stehen,
beginnt AiNa mit ihrer tiefen kréftigen Stimme leise und sanft zu summen.

Dabei geht sie um eine jede herum und hlillt sie mit dem duftenden Rauch ganz ein.

Als sie damit fertig ist, stellt sie sich neben den schulterhohen eiférmigen Héhleneingang
und bedeutet ihnen einzutreten. Sie miissen sich dazu hinab beugen, doch schon

nach wenigen Schritten wird die H6hle hbher und sie kbnnen aufgerichtet weiter gehen.
LeA ist ganz verbllifft, wie gerdumig es hier drinnen ist. Irgendwie hatte sie sich die Héhle
eng und klein vorgestellt, doch das ist tiberhaupt nicht der Fall. Die Hbhle besteht aus
drei Bereichen: dem recht schmalen Eingangsbereich, einem grof3en runden Gewdlbe,
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das mindesten neun groBe Schritte weit ist, und einem hinteren Teil, der im Dunklen liegt.
Am Feuer steht GroBmutter AneTa, die nun eine jede umarmt. Tatséchlich, staunt TuLa,
Uberall an den schwarzen Schieferwdnden gibt es weille, gelbe und hellrote Zeichen

in ganz verschiedenen Gré3en. Im Eingangsbereich scheinen die Zeichen am kleinsten
zu sein. Warm ist es in der Héhle. Gebannt schauen sich die Maiden um. AiNa's Stimme
ruft ihre Aufmerksamkeit. 'Seid willkommen im Schol3 von Mutter Erde, in dem wir Frauen
die heiligen Geheimnisse des MutterscholRes und die Weisheiten der Miitter miteinander
teilen. Wir sind zu verschiedenen Anldssen hier zusammen und dazu gehéren auch

die Einweihungen der Frauen in einen neuen Lebenskreis. Flir euch ist es heute

die erste Einweihung in eurem Leben. Ihr werdet nun drei Ndchte und drei Tage

hier in der Héhle der Frauen verbringen, von verschiedenen GroBmdittern begleitet

— die erste Nacht und den ersten Tag sind es, wie ihr ja sehen kénnt, AneTa und ich.
Kommt nun in den Kreis um das Feuer.’

Die beiden GroBmulitter stehen sich an den Wénden gegenliber, so dass sie alle Bereiche
der Héhle einsehen kénnen. Zwischen ihnen stehen zu beiden Seiten jeweils zwei

der Médchen. Sie reichen einander die Hande und schliel3en den Kreis.

Eine Weile ist nur das leise Knistern und Knacken des Feuers zu héren, bis AiNa spricht.
'Wir wollen die Kraft der Seele ehren und euch, in dem wir gemeinsam das Seelenlied
Wai-Rua und eure Namen singen.' Von AiNas kréftiger Stimme gefiihrt singen sie
miteinander: 'Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua,

Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua, Wai-Rua — Wai-Rua.'

AiNa sieht LeA in die Augen und singt nun mit der gleichen Melodie deren Namen:

‘LeA, LeA, LeA, LeA, LeA, LeA - LeA, LeA, LeA, LeA, LeA, LeA, - LeA...’

Dann wird wieder mit einem Wai-Rua die Seele besungen und danach der Name

des nédchsten Méadchens. DjerBa kann sich entsinnen, dass ihr ihre Mutter ihren Namen
vorgesungen hat, wenn sie krank oder traurig war, doch hier im Kreis scheinen die Klénge
ihres Namens in jede Pore der Haut einzudringen, bis tief in ihr Herz.

Als TulLa ihren Namen gesungen hért, da sucht sie den dazu passenden Trommelklang
und als sie ihn in ihrem Herzen héren kann, leuchten ihre Augen vor Begeisterung.

Fir MeliNa fiihlt sich der Klang ihres Namens wie eine Salbung an, die sie dankbar
aufnimmt. Als die Namen der vier Madchen durch die Héhle geklungen sind, singen sie
noch einmal das Wai-Rua fiir die Seelen. Langsam Iésen sich die Hande voneinander.
Um das Feuer stehen sechs runde Holzhocker, auf den beiden flir die GroBmlitter liegen
violette Kissen, auf denen fiir die Maiden weilRe Tiicher und hellrote Umhénge.

Die beiden Gro3mulitter setzen sich und laden die M&dchen mit einer Handbewegung
auch dazu ein. DjerBa ist froh, sich zu setzen und sich den Umhang um die Schultern

zu ziehen. Sie fihlt sich in ihrer Nacktheit gerade so verletzlich.

Als alle zur Ruhe gekommen sind, spricht ShaNia zu ihnen.

‘Der Mutterschol3 ist die Quelle menschlicher Schépfungskratft.

Die Gebarmutter ist die Héhle des Werdens und des Vergehens von Leben

und die Quelle des Mondblutes und das untere Herz im weiblichen Leib.

Die Eischatzkammern bewahren das heilige Erbgut - das gute Erbe der Miitter.

Die Téchter, die Néhrenden, tragen in sich das vollstédndige gute Erbe der Miitter.

In der Hiille ihrer Eischatzkammern liegt wohl geborgen die Fiille der Saat,

viele hunderttausend Eier flir die Zukunft. Zum Garten der Lust gehéren die Grotte,

die auch Scheide genannt wird, die ins Allerheiligste, in die Gebdrmutter, fiihrt,

und die verhiillten inneren und &ul3eren Lippen, die den Eingang in die heilige Grotte dicht
verschlielBen und die einzigartige Perle der Lust sanft umhdillen.

Die Lebenskraftschlange des Schol3es ist der méchtigste Kraftfluss des Leibes.

Und die uralten Worte der Kraft fiir den heiligen Mutterschol3 lauten:
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'Ich schépfe und gestalte bewusst aus eigener Kraft.'

Von euren Miittern und von vielen der GroBmulitter habt ihr vom Wesen

und von der Kraft des Mondblutes und des Mutterschol8es schon gehért.

Nun ist es an der Zeit euch mit Leib und Seele zu 6ffnen, loszulassen

und mit der Kraft der schwarzen Mondin euer eigenes, euer erstes Mondblut zu rufen.
Ehe ihr jedoch euer Mondblut und damit eure Jungfrauenkraft rufen kénnt,

bedarf es des Dankens fiir die Gaben eurer Kindheit. Euer Sich-Offnen, das Loslassen,
das Danken und das Rufen des Mondblutes geschieht in einer Traumreise hier im Kreis
und euer erstes heiliges Mondblut wird von dem weichen Nesseltuch aufgenommen,
auf dem ihr jetzt sitzt. GroBmutter AiNa wird euch mit ihrer Trommel auf eurer Reise
begleiten.' AneTa wirft eine Handvoll stark duftender Kréuter in das Feuer

und die Trommel beginnt verhalten und langsam in AiNas Hénden zu klingen.

69. Méanner sind heilige Boten — Von der Kraft der Hingabe

Das Fell am Eingang des Tipis 6ffnet sich und Edal und WeRen treten ins Freie.

Mit einem Lécheln und mit einem Kopfnicken begriiBen sie die vier Knaben.

Edal bedeutet ihnen ihre Gewénder abzulegen und lber den Ast der groBen Weide

zu hédngen. Wéhrend WeRen leise eine grol3e Trommel schldgt, umhdillt Edal sie

mit wiirzigem Rauch aus einer Krduterbiischel. Danach diirfen sie das Tipi betreten.

Es ist fiir die Knaben das erste Mal, dass sie in das gro8e Tipi der Manner eingeladen
sind. Neugierig schauen sie sich um. An den Wénden sind verschiedene Hélzer

und Felle und Knochen und Federn und Geweihe und Zeichen zu sehen.

Doch Edals Stimme ruft sie zum Feuerplatz, um den sechs Holzkloben stehen,

die auch hier mit zwei braunen und vier weil3en Fellen bedeckt sind.

Von WeRen bekommt ein jeder eine griine Decke, die sie sich umlegen

und Edal bittet sie, sich zu setzen. 'Seid willkommen am heiligen Ort der Ménner,

zu denen ihr als Jiinglinge, als junge Ménner nach eurer Einweihung ja gehéren werdet.
Hier, in diesem Tipi, versammeln wir uns zu besonderen Anléssen,

wie zum Beispiel zu den Weihen - jetzt zu der euren.

Eine Seele, die sich entschieden hat in einem ménnlichen Leib zu leben,

ist einem Leben in vollkommener Hingabe verpflichtet.

Hingabe ist der Schliissel zur Tiefe und (berbringt die Méglichkeit der Mitgestaltung
neuer Einzigartigkeit. Wirkliche Hingabe verlangt immer die gesamte Lebenskraft.

Der Mann ist der heilige Bote seiner Mutter und Uberbringt den grél3ten Teil ihres Erbgutes
mittels seiner Erbgutfddchen einer Frau, die es in ihrem reifen Ei

mit ihrem eigenen mditterlichen Erbgut zu neuer Einzigartigkeit verbindet.

Diese immer neue Verbindung des Erbgutes verschiedener Miitter durch ihre S6hne

als heilige Boten dient der immer besseren Anpassung der Menschheit

an die sich besténdig veréndernden Bedingungen des Lebens auf Mutter Erde.

Wie schon gesagt empfangen die S6hne - die Geborenen - das gute Erbe ihrer Mutter
nicht ganz vollsténdig, denn es fehlt ihnen das Erbgut fiir die Ausbildung

einer Gebarmutter. Deshalb wandeln sich durch den Einfluss mditterlicher Wirkstoffe

bei Séhnen die Anlagen der Eischatzkammern in ihrem Leib in Hoden um,

wobei sie ihr Innerstes - ihr Mark - einbliBen. Die Hoden, die Umhidillten, wandern dann
in den aulBerhalb des Leibes gelegenen Hodensack. In den Hoden reifen

die Erbgutfddchen zwei Monde lang. Weil3 einer von euch, wie ein Hoden innen aussieht?’
KaiTan nickt. 'Wenn bei uns ein Tier getotet wurde, dann wurde jedes seiner Teile geehrt
und verwertet. So wurden auch die Hoden von Bécken gekocht. Und wenn man sie
durchschneidet, dann zeigt sich ein Muster, das einem Labyrinth &hnelt, mit ganz feinen,
ineinander verschlungenen Wegen.' WeRen nickt, 'Das hast du sehr genau beobachtet.
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Ja, das innere Muster eines Hodens spiegelt das Labyrinth. Und was meint ihr,

was das bedeuten kann?' In der Stille des Nachdenkens ist nur das Feuer zu héren,

auf das WeRen vier Holzstlicken gelegt hat. Zégernd lasst sich Esu vernehmen:
'Vielleicht heisst es, dass wir als S6hne und Ménner einem verschlungenen Weg zu folgen
haben..' Ein zufriedenes Lacheln zeigt sich auf WeRens Gesicht.

'Du bist auf der richtigen Fahrte. Ein Labyrinth ist ja verschlungener Weg

ohne Abzweigungen, der nach mehrfachem Richtungswechsel zu einer Mitte fiihrt

und auf dem es nicht méglich ist, sich zu verirren. Gut, wir werden das spéter sicher
noch einmal aufgreifen und vertiefen. Lasst uns jetzt weiter Edal zuhéren.’

‘Also, bei ihrer Weiterreifung der Erbgutfadchen in den Nebenhoden wird die Anzahl

der in jedem enthaltenen Erbgutschleifen halbiert, so dass es nun entweder 23 X

oder 22 X und ein unvollstandiges X enthélt. Ein Erbgutfadchen mit 23 vollstéandigen
Erbgutschleifen ist etwas gré3er und langsamer, daflir zielstrebiger, anpassungsfahiger
und dadurch letztlich auch langlebiger. Wéhlit das Ei ein solches Erbgutfadchen aus,

um es mit dem eigenen guten Erbe der Mutter in neuer Einzigartigkeit zu verbinden,
dann entwickelt sich dieses Ei zu einer Tochter mit vollstdndigem Erbgut.

Die Erbgutfadchen mit der unvollstédndigen 23. Erbgutschleife sind kleiner

und ein wenig schneller, ablenkbarer, verletztlicher und insgesamt kurzlebiger.

Nimmt ein Ei dieses nicht ganz vollstdndige Erbgut auf, so entwickelt sich daraus ein Sohn
- mit ebenfalls nicht ganz vollstandigem Erbgut. Wie ihr seht: alles spiegelt sich:

wie im Kleinen - so im GroBen und nattirlich auch umgekehrt. Warum ich das erzdhle?'
Edal lacht vergnligt und schaut in den Kreis. 'Na, was meint ihr?’

‘Bestimmt hat das was mit unserer Weihe zu tun' sagt DiDor und erntet

heitere Zustimmung auf den Gesichtern der beiden Grol3véter.

'Von euren Vétern und Miittern und GroB3eltern habt ihr sicherlich schon gehért,

was geschieht, wenn eine Frau sich mit einem Mann in Liebe und in Lust vereint.

Sie gewéhrt ihm Einlass in ihrem Schol8 und empfangt das durch ihn (berbrachte Erbgut.
Durch das Verstrémen des Mannes sammeln sich viele Millionen Erbgutfadchen

im hinteren Scheidengewélbe. Uberall in der Natur tritt ménnliches Erbgut, Pollen,

im Uberfluss auf. Wahrend des Lustgipfels der Frau taucht dann die Gebarmutter

ihren Hals mehrfach in diese Fliissigkeit und saugt sie mit ihrem Mund in sich auf.

Zur Zeit des Eisprunges ist diese, sonst mit Schleim fest verschlossene, Enge

des Gebérmutterhalses flir drei Néchte und drei Tage durchldssig und gewéhrt somit
wenigen hundert Erbgutfadchen Einlass. Durch die Wirkstoffe im Gebarmutterhals
werden sie beféhigt, ihre Reise zum Ei zu beginnen, die durch den Lustgipfel der Frau
beschleunigt wird. In dem leicht sauren Schleim der Gebdrmutter kbnnen sie aber nur
deshalb liberleben, weil ihnen ein besonderer Pfad bereitet wird, der sie bewahrt und
der sie nahrt. Im Allgemeinen sind sie darauf drei Nachte und drei Tage lebensféhig.

Die Kraft fiir ihre Reise empfangen sie durch Reibung ihrer winzigen Fadenschwénzchen
an der Schleimhaut der Gebarmutter. Auf dem vorbereiteten Pfad schwimmen sie

durch die fiir sie riesige Hbhle der Gebarmutter, wobei all jene, die beschédigt sind,
aufgelést werden. Und sie schwimmen im Schwarm, der urspriinglichsten Bruderschaft,
um ihre Kréfte zu verbinden und sie zu vervielféltigen. Sie kénnen das Ei riechen

und gelangen so - ihrer Nase nach - zur Offnung der Eileiterschlange, durch deren
Wirkstoffe sie noch einmal reifen. Dort schwimmen sie hinauf, der Strémung entgegen,
die das Ei hinab zur Gebadrmutterhéhle trégt. Die kleine Schar der Erbgutfadchen erreicht
das Ei oben in der Eileiterschlange. Das Ei, das GroRe Runde, ist zweihundert mal gré3er
als ein Erbgutfadchen. Und es ist von einer schiitzenden Hiille umgeben, so dass sie es
gar nicht beriihren kénnen. Die Erbgutfadchen heften sich also aullen an die Hlille an,
um vom Ei ausgewéhlt zu werden. Das Ei wéahlt dann eines von ihnen aus und éffnet ganz
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kurz die Holille, trennt das Fadenschwénzchen ab und nimmt das winzige Képfchen mit
dem Erbgut in sich auf. Nachdem es das liberbrachte Erbgut genéhrt hat,

wird dieses dann vom Ei mit dem eigenen Erbgut zu neuer Einzigartigkeit verbunden,
aus der dann im Laufe von neun Monden eine Tochter oder ein Sohn entsteht.’

Edal neigt sich langsam vor und legt einen Lebensbaumzweig in die Flammen,

der mit begeisterndem Prasseln hunderte von goldenen Funken aussendet.

Dann schaut Edal WeRen an und sagt zu den Knaben: 'Eure Reise in das Mannsein

ist selbst eine Reise. Eure Véter haben euch hierher in das Gewdlbe gebracht,

von der kleine Schwarm eingelassen wurde in das Heiligste und nun zu schwimmen
beginnt.’ Belustigt schaut er in die verdutzten Gesichter der Knaben.

'Thr bekommt jetzt einen Eindruck von der Reise eurer Erbgutfadchen - am eigenen Leib.
Schwimmt von hier durch den Gro3en See, der fiir euch nun die Gebdrmutter spiegelt,
zum Einlauf des Otterbaches, der in der irdischen Welt eine der vielen méglichen
Widerspiegelungen des Einganges in die Eileiterschlange ist. Ihr werdet dort erwartet.
Seid behiitet auf eurer Reise.' Edal umarmt jeden einzelnen und WeRen begleitet

die Knaben bis ins Wasser hinein. Es platschert leise und die vier Knaben verschmelzen
mit dem nachtschwarzen See, liber dem in dieser Nacht nur die Sterne funkeln.

70. Vom Rufen des Mondblutes und von den Mondblumen

In der Héhle der Frauen zieht der Rauch des Feuers unbemerkt durch eine kleine Offnung
ganz oben in der Hohlendecke. Die Trommelkldnge fiihren TulLa sofort in die Welt

des Klanges, in der ihre Seele beheimatet ist. Und sie dankt aus tiefstem Herzen ihrer
Mutter DoRea, die ihre, fiir andere zuweilen recht herausfordernden, Versuche den Klang
aller Gegenstéande zu wecken, immer mit einem wohlwollenden Lacheln begleitet hat.

Die Trommel ist der Klang ihres Herzens und wenn die Geb&rmutter das untere Herz ist,
dann hat auch sie einen Klang, den sie héren und mit dem sie auch ihr Mondblut herbei
trommeln kann. TuLa nimmt jeden Klang der Trommel in sich auf, verbindet ihn

mit ihrem Herzschlag und sendet die Kldnge mit ihrem Blut durch ihren Leib,

hinab zu ihrer Gebarmutter. Es fiihlt sich an wie ein groBes sehnendes 'Komm, komm".
Sie splirt, wie sich ihre Gebdrmutter weitet, wie sie anschwillt und wie sie sich flillt

und bittet ihr unteres Herz, das heilige Mondblut aus ihrem Schol3 flieRen zu lassen.

Und sie fiihlt, dass ihr Rufen und ihr Bitten beantwortet wird und sptirt nach einer Weile,
wie das warme Blut aus ihrer Gebarmutter in ihre Grotte quillt und sich dort sammelt

und langsam zu flieBen beginnt. Schneller schlégt die Trommel und TulLas Herz tanzt

vor Freude und Begeisterung und ihr Mondblut flie3t. MeliNa dankt dem See und

den Wiesen und dem Wald, mit denen sie aufwachsen durfte und all den Katzen, Hunden
und Pferden — ach, einfach all den Tieren, die ihr Leben reich werden lie3en.

Als die Trommel schneller zu schlagen beginnt, findet sie sich wieder auf dem Riicken
der schwarzen Stute, die Uber eine weite Ebene galoppiert. Die kraftvollen Schwingungen
der Stute verteilen sich in ihrem Leib und wecken ihre Gebdrmutter auf, die dadurch

zu bluten beginnt. MeliNa scheint es, als ob sie in das weiche warme Fell

der schwarzen Stute blutet. Doch es ist keine Zeit abzusteigen, ihr Herz folgt in Eile
einem Ruf und einem ihr unbekannten Weg durch ein weites Land.

Es fallt DjerBa nicht so leicht, fiir die Gaben ihrer Kindheit zu danken, denn die ersten
Jahre waren sehr leidvoll gewesen. Nicht nur fiir sie, auch fiir ihre Mutter und

fur ihren Bruder. Doch sie weil8 kaum etwas davon und bislang haben sie in der Familie
dartiiber nicht miteinander gesprochen. Es ist wie eine vernarbte Wunde,

die bei Verdnderungen schmerzt. Sie ist unendlich dankbar fiir die Befreiung

aus diesem Leid, die durch den Mut ihrer Mutter und durch das Vertrauen ihres Vaters
moglich wurde. Aber die entscheidende Hilfe kam von anderen Menschen,
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deren Bilder in ihr jedoch bis zur Unkenntlichkeit verblasst sind. DjerBa spiirt,

dass es nun an der Zeit ist, ihre Mutter danach fragen. Die Trommel bringt sie

auf die Lichtung, wo sie die Wildsau traf. Sie weil3 nun, dass sie ihr wieder begegnen will,
um nochmals in ihre Augen zu schauen und die Botschaft ihres Herzens zu héren.

Es ist wie ein Versprechen, dass sie einander gegeben haben. Und sie besiegelt es

mit dem Fliel3en ihres Blutes, das sie in ihre Eigenmacht als junge Frau flihren wird.

Fir LeA ruft die Trommel all die Naturwesen und Geister, mit denen sie dank ihrer Mutter
von Kindheit an so vertraut geworden ist und sie dankt mit ganzem Herzens

fuir all diese wundervollen Begegnungen. Die Schwingungen der Trommelklénge

sind fiir sie verwandt mit den Schwingungen der langen Felsenmauer, deren Geheimnis
sie ein wenig mit Leib und Seele beriihren durfte. Sie verbindet die beiden Schwingungen
miteinander und bittet ihr Blut zu flieBen und sie einzuweihen in die Geheimnisse

des Mutterschol3es und in ihre weibliche Kraft. Langsam entléasst auch ihre Gebarmutter
das heilige Mondblut, um sich mit ein zu schwingen in die alle Wesen beeinflussende Kraft
der schwarzen Mondin. Immer schneller tanzt AiNa's Hand mit dem Schlegel

auf der Trommelhaut und ruft die Madchen, die nun junge Frauen geworden sind,

zurtick in den Kreis um das Feuer. Als sie ihre Augen 6ffnen, sehen sie,

dass auf dem weilen Tuch einer jeden von ihnen, die Mondblume dunkelrot erbliiht ist.
Die beiden Gro3muitter bitten die jungen Frauen aufzustehen und einen Kreis zu bilden,
der die Hocker mit den roten Mondbliiten mit umschliel3t. 'Seid von Herzen willkommen
im Reich der Frauen. Nun ist es an der Zeit fiir euch zu ruhen und mit eurem Mondblut
zu trdumen.' AneTa deutet zum hinteren Teil der Hbhle. 'Hier gibt es noch Kréautertee

und Apfel, um Durst und Hunger zu stillen. Die sich entleeren wollen, finden das Erdloch
dafiir ein Stiick den Weg hinauf. Waschen kénnt ihr euch an der kleinen Quelle.

Ganz hinten ist flir euch ein Lager bereitet, auf dem ihr schlafen und tréumen kénnt.
Daneben findet ihr auch weiches Moos, um euer Mondblut aufzufangen

und Rindenbehélter fiir das mit Mondblut vollgesogene Moos.'

Nachdem die jungen Frauen ihre Bedlirfnisse gestillt haben, kehrt Ruhe ein.

Als erste hat sich DjerBa auf das Lager zuriickgezogen, es ist ganz weich

und dennoch fest und riecht nach Wald. Mtide hiillt sie sich in eine warme rote Decke ein.
Es dauert nicht lange und die anderen Jungfrauen liegen an ihrer Seite.

Vom Feuer her héren sie AiNa's Stimme: 'Wir beide werden hier das Feuer hiiten

und euren Schlaf bewachen und euch dann zur Morgendémmerung wieder wecken.'
Leise singen sie den jungen Frauen noch ein Lied, das sie ins Traumland begleitet:

'Wie ein Adler im Wind — ich trdume, wie ein Vogel geschwind durch Rdume

und ich breite die Fliigel iiber mir aus — flieg' mit dem Wind der Zeit voraus...'

71. Vom Schwimmen gegen den Strom - Von der nachtlichen See-Reise der S6hne

Fast lautlos schwimmen die Knaben in der mondlosen Nacht durch den dunklen See.
Manchmal héren sie einen Fisch springen oder sehen den Schatten einer Fledermaus.
Sie schwimmen kraftsparend in Form einer Raute: DiDor schwimmt vorn, hinter ihm Esu
und KaiTan und ganz hinten ArWen. Fiir DiDor ist dieser See in der Nacht fiir immer

mit dem Tod seiner Mutter verbunden. Lange Zeit suchte er ihn nur noch tagstber auf.
Jetzt, wéhrend seine kréftigen Arme ruhig das kiihle Wasser zerteilen, fallt ihm wieder ein,
dass seine Mutter AjDin friiher viele Male mit ihm in die néchtliche Stille des Sees
eintauchte. Wortlos zeigte sie ihm die Wunder der Nacht. Oft waren sie auch zur Insel
geschwommen und hatten dort ein kleines Feuer entziindet. Der néchtliche Tod AjDins
hatte in seiner Erinnerung die schénen Begebenheiten der Nacht tiberlagert,

doch nun waren sie ganz unerwartet wieder aufgetaucht — wie ein Geschenk.

So wie heute Abend das Bild seiner Mutter in ihm, die ihn voller Liebe ansah.
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In seinem Herzen ist eine groBe Vorfreude, die sich in jedem Teil seines Leibes ausbreitet.
Wéhrend er schwimmt, singt sein Herz von der Liebe zu seiner Mutter,

deren gutes Erbe er in jeder seiner Zellen tragt.

ArWen lauscht den Kldngen des Wassers und dem Gesang des Windes in den Bdumen.
Ihm kommt es vor, als ob er von der Musik selbst getragen und auch gewéarmt wird.

Das ihm zuerst so kalt erscheinende Wasser umschmeichelt nun seinen wohlig warmen
Leib mit Wassergeséngen, die er sehnsiichtig in sich aufnimmt.

Sie mégen wohl die Hélfte des Weges geschwommen sein, als sich in der Wade von Esu
schmerzhaft ein Krampf ausbreitet. Er versucht dennoch weiter zu schwimmen,

doch es gelingt ihm nicht so recht. Bei dem Versuch seine Beine nach unten hin
auszuschdlitteln, gerét er in die deutlich kéltere Wasserschicht und zieht sie rasch wieder
zurtick. KaiTan hat ihn beobachtet und fragt fliisternd, was los ist. Da sie den klirzesten
Weg zum Bacheinlauf gewéhlt haben, sind sie weit weg vom Ufer. Mit einem leisen Pfiff
verstandigt KaiTan die beiden anderen und erkléart, was geschehen ist. Die beiden halten
Esu schwimmend an der Stelle, sodass KaiTan dessen krampfende Wade massieren
kann. Es dauert nicht lange und der Krampf I6st sich. Erleichtert und dankbar schwimmen
die vier weiter. Als der See schmaler wird, sehen sie am Ufer ein Feuer, dort wo der Bach
einmiindet. JorEk und MarTi erwarten die vier Knaben. Sie laden sie ans Feuer ein

und reichen jedem einen Lendenschurz und ein kurzes hellgriines Gewand und

ihre selbstgefertigten Ledersandalen. 'lhr habt also gemeinsam als kleiner Schwarm

die Gebédrmutter durchschwommen und seid nun an der Stelle, wo euch die Strémung
entgegen kommt.' MarTi schaut sie schmunzelnd an. 'Auch wenn es hier in diesem Fall
nur eine kleine Strémung ist. Wé&rmt euch kurz am Feuer auf und nutzt die Stille,

um in euren Herzen zu spiren, wozu eure Seele euch auffordert.’

Nachdem JoRek noch ein paar Aste in die Flammen gegeben hat, legt er einen griinen
Fichtenzweig darauf, dessen wiirziger Duft die Luft fiillt. Nur das Prasseln des Feuers
und das Plétschern des Otterbaches ist zu héren. Der Schein der Flammen tanzt

auf ihren Gesichtern. Dann stehen die beiden Gro3véter auf und fordern sie auf,

es ihnen gleich zu tun. 'Wenn ihr jetzt der Strémung entgegen geht, dann folgt ihr

dem Bachlauf in Richtung der Quelle, bis ihr zu einem nachsten Feuer kommt,

an dem ihr wieder erwartet werdet. Hért auf euer Herz in der Dunkelheit der Nacht,

wenn eure Schritte Halt suchen auf dem steinigen Grund des Bachbettes.

Wir wiinschen euch eine behlitete Reise im flieRenden Wasser!' Der Schein des Feuers
erleuchtet das kurze Stiick bis zum Bach, der von der Dunkelheit der Nacht eingehdillt ist.
ArWen geht als erster hinein, ihm ist, als ob er den richtigen Weg im Bach an der Art

und Weise seines Platscherns und Rauschens héren kann. Das Wasser reicht hier

bis zu den Knien, doch er weil3, dass es auch tiefere Stellen geben wird, dort,

wo die Kraft des Wassers Becken ausgesplilt hat. Nach und nach gewbhnen sich

die Augen an die Dunkelheit, die nun gar nicht mehr so dunkel ist. KaiTan féllt ein,

dass er von seiner GroBmutter einmal gehért hat, dass Menschen auch (ber die Haut
Licht wahrnehmen und nutzen kénnen. Kurz entschlossen zieht er das kurze Gewand aus
und wickelt es sich um die Hiifte. Na, ja es kann ja nicht schaden und vielleicht hilft es

Ja wirklich, den Weg leichter zu finden. Und auch wenn das Wasser im Bach recht frisch
ist, so ist doch die Luft noch immer sommerlich mild. Es ist ein langsames und
achtsames Gehen, bei dem jeder Schritt mit dem Ful3 tastend gesplirt sein will,

ehe der FuBd fiir einen Schritt fest aufgesetzt werden kann. Sie gehen in einer Reihe
hinter einander und DiDor geht als letzter. Seine Seele sucht die Begegnung mit der Seele
seiner Mutter. Und nachdem er eine Weile gegangen ist, hért er in seinem Herzen

ihre jetzt ganz ernste, wie immer etwas raue, Stimme: '‘Deine Seele ist angefiillt

mit dem Dunkel der Mondin, die kein Licht gewédhrt dem Suchen der Augen.
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Die Blindheit annehmen, den Augenblick flihlen, nichts unbertiihrt lassen im Innersten

- nur geben, was von selbst flie3t ..." In ihm mischt sich die Freude mit einer Einsicht.

Ja, er weil3, dass er nichts erzwingen kann, sondern dass alles zur rechten Zeit

zu ihm kommt, wenn sein Herz nur offen ist und sich dem Leben hin schenkt.

Und sein Herz &ffnet sich im Lieben: zuerst sich selbst und dann alle Wesen,

mit denen er sich verbunden fiihlt. Vorn platscht es und ein kurzer Laut des Erschreckens
ist zu héren. Offenbar ist jemand gestrauchelt. Er ruft leise nach vorn: ‘Alles heil?’

und hoért kurz darauf Esu antworten. 'Ja, danke.' Es war Esu nicht gelungen,

das grolBe Schwimmloch am Rand zu umgehen und so hatte er es in seiner ganzen Lénge
durchmessen. Doch die Hitze des Schreckens glich die Kélte des Wassers weitgehend
aus. Grinsend hért er plétzlich in sich GoDars Worte: 'Dunkelheit lehrt dich,

die Achtsamkeit aller Sinne der einen Bewegung zu widmen, die du jetzt ausfiihrst

- sonst nichts.' Ja, da hat er wohl recht. Er war mit seinen Gedanken wieder

bei seiner Mutter und deren Reise gewesen. Ein wenig beschdmt dankt er innerlich GoDar
und richtet er seine Aufmerksamkeit wieder auf seinen eigenen Weg, auf das Hier und
Jetzt, woflir er verantwortlich ist. Nun muss er auch noch lachen, denn das wiederum sind
die Worte seiner Mutter, mit denen sie ihn des &6fteren belustigt mahnt.

Ein Lacheln lber sich selbst umspielt seine Lippen und achtsam setzt Esu seine Schritte.
Zu ihrer linken taucht der Umriss der Mondbluthlitte auf und nun ist es nicht mehr weit

bis zur Miihle. Als sie dort unter der groBen Briicke hindurch waten, verschwindet

ein auf seiner néchtlichen Pirsch gestérter Fuchs im Dickicht der Uferbéschung.

Die Miihle ist dunkel, nur hinten in ShaNias Erdhaus ist noch ein Licht zu sehen.

An der rechten Uferseite zeigt sich der Schatten des kleinen Tipis und noch einmal will
hier das Schwimmloch, in dem sie vor der Schwitzhiitte mit KarSan waren,

durchquert werden. In der Ferne ist ein Lichtschein zu sehen und an der Stelle,

wo sich der Otterbach aus der Ziegenschlucht windet, sehen sie das Feuer.

Erschépft steigen sie aus dem Wasser und werden wieder von Edal und WeRen
willkommen geheil3en. 'Schén, dass ihr angekommen seid. Wir haben fiir euch heiBen Tee
und Apfel und ein Lager zum ausruhen. Wir wiinschen euch einen erholsamen Schlaf
und erleuchtende Trdume. In der Morgenddmmerung werdet ihr geweckt.'

Rasch hédngen sie noch ihre nassen Sachen zum Trocknen (iber die Aste

des nédchsten Baumes, ehe sie sich in ihre Decken wickeln, um zu schlafen.

Esu gibt den Sternen noch einen Grul3 fiir seine Mutter HeLa mit, wahrend ArWen

im Einschlafen noch ihren Geséngen lauscht und die beiden anderen schon tief atmend
im Traumland angekommen sind. Die beiden Grol3véter halten fiir sie Wacht.

72. Von alten Wunden und von der Kraft der Sterne

Von dem Wandern des kleinen Schwarmes den Otterbach hinauf hat ShaNia

in ihrem Erdhaus nichts bemerkt. Ganz versunken sitzt sie in ihrem Sessel und lauscht
in die Vergangenheit hinein, hin zu JaRu. Schon seit vielen Tagen und Néchten

hat sie die Schwingung ihrer Grol3mutter nicht fiihlen kébnnen. Es war, als sei

die Verbindung durch irgendetwas unterbrochen. Auch in der Stille hat sie auf ihre Frage
nach der Ursache keine Antwort finden kénnen. So hat sie sich fiir eine Einkehr
entschieden, um all ihre Kraft zu sammeln, um die Verbindung mit JaRu's Weisheit,

die ja irgendwo in ihr gespeichert ist, wieder herzustellen. Nach einer langen Zeit

der Leere splirt sie endlich wieder die besondere Ausstrahlung ihrer GroBmultter,

die sich in ihr, wie von einem schelmischen L&cheln begleitet, ausbreitet.

Doch noch immer ist sie vollig gedankenleer, nur eine gerichtete Unruhe breitet sich
von ihrem Herzen aus, die danach verlangt, zu schreiben. Ihr Hand greift wie von selbst
nach dem groBen braunen Buch und nach dem Stift und schreibt:
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'In der Zeit sein und sich wieder 6ffnen fiir die zahllosen Schwingungen

- dazu bedarf es des Eintauchens in die Stille, des Wartens, des Wahrnehmens,

So dass du dich selbst vom Grunde her achtest und liebst

und fahig wirst zum lebendigen Teilen in jedem Augenblick.'

Als ihre Hand den Stift wieder zur Seite legt, weils8 ShaNia nicht, was sie geschrieben hat.
Ein wenig argwbhnisch beginnt sie die wenigen Worte zu lesen und sie splirt

den Schmerz ihrer alten Wunde und den Zweifel, der sich noch immer daraus néhrt.
Seufzend lehnt sie sich in ihrem Sessel zuriick. Nun lebt sie schon so lange,

und noch immer ist nicht alles geheilt. Uberraschend breitet sich Freude in ihr aus,
denn sie splrt tief innen, dass diese alten Wunde endlich zu heilen beginnt.

Tiefe Ruhe fiillt sie aus und sie atmet tief durch.

Und (berraschend sieht sie ihre Hand nochmals zum Stift greifen und schreiben,
ohne dass ihr Geist auch nur den Schatten eines Gedankens ahnen wiirde.

'Sterne sind Sinnbilder der Ewigkeit. Jeder Stern lebt eine eigene Wahrheit

und trégt eine besondere Kraft, die er fiir uns ausstrahlt,

und hat ganz eigene Wesen, die dariiber zu uns sprechen.

Wir sind alle Sternenwesen - unser Schicksal liegt in den Sternen.

Wenn wir die Wahrheit unserer Seele in diesem irdischen Leben kennen,

dann kehren wir zu den Sternen zurtiick. Flihle die Seele aller Wesen.

Siehe und verstehe: alles ist verbunden, alles ist eins.

Die verbundene Kraft aller Lebewesen umspannt die Erde wie ein Netz,

in dem all ihr Wissen und all ihre Weisheit enthalten ist.

Die Weltenseele ist die Gemeinschaft aller auf Mutter Erde lebender Seelen.

Und die Menschheit ist wie ein Schwarm, ein verbundenes Lebewesen,

das durch all unsere Kraft und durch all unsere Entscheidungen lebt.’

Mit gutmiitigem Spott meldet sich in ihr JaRu's Stimme: 'Diese Form der Ubermittlung
ist vielleicht ein wenig gewdhnungsbedirftig, aber dafiir sehr sicher.’

Dem kann ShaNia nur zustimmen. Nachdenklich schlie3t sie das Buch, I6scht das Licht
und geht noch einmal hinaus, um zu den strahlenden Sternen zu sehen.

73. Vom Mangel und von der Fiille und vom Ansammeln des Mondblutes

Es ist still in der H6hle und nur manchmal singt das Feuer. Die beiden Gro3mlitter
folgen ihren néchtlichen Zeitreisen jenseits des Schlafes. All die langen Jahre,

die AneTa in der alten Welt Kinder beim Lernen begleitete und das ihrem Herzen
Wichtigste ihnen nur ganz nebenher vermitteln konnte. Und ihre tiefe Sehnsucht

nach einer neuen Welt, die sie immer wieder mit anderen Frauen in Kreisen zusammen
kommen lie3, um gemeinsam diese neue Welt zu trdumen und sie Stlick fiir Stiick
wirklich werden zu lassen — erst im eigenen Herzen, dann im eigenen Leben

und dann im bewussten gemeinsamen Wirken. Ein herausfordernder Weg,

der zuweilen sehr mihselig und schmerzvoll war. Und doch hatte ihr gemeinsames
Wirken Frucht getragen, die sie schon seit einigen Jahren selbst mit Leib und Seele
ernten durfte. Welch ein Geschenk! Wenn sie die jungen Frauen - und auch

die jungen Ménner — jetzt in ihrem Reifen sieht, das von so vielen Menschen
gemeinschaftlich genéhrt wird, dann ist der damals von fast allen durchlebte Mangel
noch einmal sehr deutlich. Und doch wurde gerade aus diesem schmerzlichen Mangel
die freudvolle Fiille geboren, die sie in dieser neuen Welt alle mit einander teilen.

Noch einmal ist sie in einem Kreis in der alten Welt und hért die Worte der UrgroBmditter
dieser Zeit vom Binden, vom Richten und vom Lésen:

'Es ist nur die Schwéche, die uns firchten ldsst, genau hinzusehen,

vollstédndig wahrzunehmen die Wunden der Erde - aus Angst verriickt zu werden,
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zu verzweifeln, angesichts des Ausmal3es an Elend und Leid,

des vergossenen heiligen Blutes der Miitter.

Die Furcht jede Hoffnung zu verlieren, verfiihrt uns zu verzichten auf den Gebrauch
aller Sinne, lahmt unsere Kraft und brédchte uns auch das unbemerkte Sterben.

Es ist die Angst, die uns zwingt zu fiihlen, zu sehen, zu denken, zu begreifen

- wirft uns zurtick auf uns selbst.

Und nun lerne, dass nichts Wirkendes leicht getan werden kann,

dass alles Lebendige Zeit braucht fiir Wachstum und Heilung nach eigenem Mal,

dass jede Verédnderung Kraft benétigt, die gesammelt sein will an den Grenzen

des Méglichen, dass alles dem unaufhérlichen Wandel folgt und dass nichts so bleibt.
Lerne, dass der Schmerz verlangt, Verluste anzunehmen als zugehérig zum Leben.
Fiihle also mit jeder Faser die Untrennbarkeit von Werden und Sterben

- in jedem Augenblick. Retten l&sst sich nichts."

Ja, sie alle waren aus ihrer Schwéche in ihre Kraft gewachsen und hatten den Schmerz
reiten gelernt und alle not-wendigen Verdnderungen gemeinsam bewirkt. Und nichts
aus der alten Welt liel8 sich retten, denn alles was durch Zerstérung entstanden war,
zerstérte sich selbst, damit Raum wurde fiir die neue Welt der Wahrheit und der Liebe.
Durch das kleine Loch in der Héhlendecke ist ein Stlickchen Himmel zu sehen,

das ahnen lasst, dass die Morgendémmerung nah ist. GroBmutter AiNa steht leise auf,
streckt sich und geht vor die Hohle. Da war sie nun am anderen Ende der Welt,

hatte wie so viele ihre Heimat verlassen, um zu verstehen, dass die Heimat in ihrer Seele
war und damit tberall. Und Mutter Erde ist (iberall schén und einzigartig und wundervoll.
Tief atmet sie die frische Morgenluft ein und geht zur kleinen Quelle, um mit dem kalten
Wasser ihre Geister zu beleben. Ihr Herz singt den Morgengrul3 ihres Volkes

an die Einheit aller Wesen. Sie kniet sich nieder und legt ihre Hénde und ihre Stirn

auf die moosbewachsene Erde. Es ist an der Zeit die jungen Frauen zu wecken.

Als sie in die Hbhle zuriickkehrt, hat AneTa schon das Feuer genéhrt und Minze hinein
gelegt, deren wirziger Duft sich nun ausbreitet. Die beiden GroBmiditter lacheln einander
zu und versténdigen sich wortlos. Unter AiNa's Handen weckt die Trommel

die schlafenden Herzen der jungen Frauen. TuLa hért die Trommel und richtet sich
hellwach auf. Nackt verléasst sie die Héhle und umarmt den beginnenden Tag.

Plétzlich fallt ihr der Traum wieder ein. Sie sah dunkelhédutige Frauen in der Wiiste,

in der es nichts gab aulBer Sand und Steine - keine Pflanzen, kein Moos. Scheinbar
war sie eine von ihnen und sie konnte spliren, wie ihre Gebdrmutter das Mondblut
angesammelt hatte und als sie sich nieder hockte, konnte sie es auf einmal entleeren.
Sie brauchte kein Moos und keine Tiicher. Sie war frei. Ein schénes Gefiihl.

Neugierig schaut sie an ihren Schenkeln herab, da ist kein Blut zu sehen

— doch gestern Nacht im Kreis, da war es geflossen. Rasch geht sie den Weg hinauf
und sucht sich eine mit hellgrauem Moos bewachsene Stelle, hockt sich hin und sieht,
wie sich ihr Mondblut auf einmal entleert, wie beim Wasserlassen. Das ist ja toll!

Das schenkt ihr ja eine unglaubliche Freiheit! Sie wéscht sich schnell an der Quelle
und geht freudestrahlend zu dem kleinen Vorplatz zuriick. Auf dem Weg begegnet ihr
noch ganz schlaftrunken DjerBa, die sie nur schweigend ansieht und einfach weiter geht.
An der Quelle waschen sich die beiden anderen, und auch sie sind noch in ihrer
Traumwelt. Nun gut, TuLa geniel3t ihre Freude einstweilen mit sich allein und geht

in die Héhle hinein, begrii3t die GroBmlitter und setzt sich auf ihren Platz im Kreis.

Bald darauf kommen auch die anderen und der Kreis schliel3t sich. 'Seid willkommen
im Kreis der Frauen. Die erste Nacht eurer Weihe ist vortiber und schenkt euch einen
neugeborenen Tag. Lasst uns beten und dann miteinander die Gaben der Nacht teilen,
ehe wir gemeinsam in die Stille gehen, um unseren Herzen zu lauschen.
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'Geliebte Mutter, in dir sind alle Himmel und alle Erden. Heilig sind all deine Namen.
Hilf uns, unsere Wahrheit in Liebe zu leben und deinem Weg mit Hingabe zu folgen,
damit auch wir deine Weisheit offenbaren. Néhre auch heute unsere Seele

und unseren Leib. Stéarke uns in den Zeiten der Priifung. Denn dein sind Liebe

und Wahrheit, Weisheit und Schénheit - jetzt und immerdar.

Dies bezeugen wir mit unserem gesamten Sein.' AneTa steckt einen mit Federn
geschmiickten Redestab neben das Feuer. Im Uberschwang ihrer Freude greift TuLa
danach und teilt ihren Traum und die so unglaubliche Fahigkeit ihrer Gebarmutter.

Alle Augen schauen sie lberrascht an. Eine Weile ist es ganz still. Dann nimmt AiNa
langsam den Stab: 'Meine GroBmutter berichtete uns davon, dass diese Fahigkeit

den Frauen unseres Volkes auf all ihren Reisen zur Verfligung stand und ihnen sehr
hilfreich war. Irgendwann ging diese Kraft verloren und erst heute begegne ich selbst
einer lebenden Frau, in deren Schol3 diese Kraft wieder wirkt. Du bringst allen Frauen hier
eine wichtige Gabe zuriick, TuLa — denn wenn es eine vermag, dann ist damit das Tor
zu dieser Kraft auch wieder flir alle anderen geéffnet.' TulLa strahlt vor Freude und

vor Begeisterung. Als néchste spricht MeliNa: 'Ich ritt wieder auf der schwarzen Stute.
durch weites Land, in einer noch fernen Zeit. Die Menschen waren mir fremd

und ich fiihlte nur, was sie sagten, denn ich verstand ihre Sprache nicht.

Doch in dieser Landschaft wuchsen riesige Bdume, deren Wurzeln hoch

tiber dem Erdboden Kuppeln bildeten, unter denen gebetet, gefeiert und gelebt wurde.
Es war unglaublich schén!' Als sie den Stab wieder in die Erde steckt,

beginnt AiNa zu singen:

'‘Unbekannt, weites Land, hab' die Menschen nicht gekannt

doch die Baume, Bdume nehmen Raum — Bdume, Baume in meinem Traum...'

Auf den verwunderten und fragenden Blick von MeliNa fligt sie l&chelnd hinzu:

'SamRe empfing dieses Lied vor vielen Jahren und wir wussten nicht, was es bedeutet.
Offensichtlich bist du es, die mehr dazu wissen wird." Mit etwas ratlosem Gesicht hélt LeA
den Stab auf ihren Knien: 'Die Trommel flihrte mich wieder zu der Felsenmauer

mit den schrégen Steintafeln, die mir wie eine Schatzkammer der Weisheit vorkommen.
Ich kniete vor der ersten und legte meine beiden Hénde und meine Stirn

an den kalten, fast schwarzen Stein. Und dann splirte ich eine tiefe Schwingung,

die sich in meinem Leib ausbreitete und dann dachte 'Es' in mir:

‘Vergiss nun alles, was dir beigebracht wurde.

Vergiss auch, was du aus eigener Entscheidung gelernt.

Vergiss, was du gesehnt und getrdumt, vergiss alle Festlegungen.

Vergiss endlich, dass du beginnen kannst - ohne jeden Vorbehalt - zu urinnern,

was du nicht zu trdumen, nicht zu sehnen vermagst,

was du dich tief im Innersten zu wissen flirchtest - weil es alles veréndert.’

Es hat mich ganz tief beriihrt und so sehr verunsichert. Wie soll ich denn alles vergessen?
Und warum?' Um Antwort bittend schaut sie in die Gesichter der Gro3mditter.
Beruhigend nickt ihr AneTa zu: 'Sei gewiss, die Antwort wartet schon in dir.’

Als letzte sagt DjerBa ganz in sich gekehrt: 'Ich war bei der Wildsau — doch jetzt weil3 ich
nicht mehr, was geschah. Ich will in der Stille danach suchen, um es wieder zu finden.'
Mit einem summenden Klang gehen sie gemeinsam in die Stille des Morgens hinein.

74. Von Rehbécken und von einer fortgesetzten Reise

In der Stille der Nacht hatte WeRen die funkelnden Sterne bewundert und Edal

den Geréduschen des Waldes gelauscht. Ein gro3er Uhu war lautlos tber ihren Feuerplatz
geflogen und mit der Morgenddmmerung waren - der Windrichtung entgegen -

drei Rehbécke am Waldrand aufgetaucht, die sich dort ihr Friihstiick einverleibten.

115



Es waren ein élterer Bock mit einem dreiendigen Geweih und zwei junge Bbécke

mit ihren einfachen unverzweigten Spiel3en, die von ihm offenbar geduldet wurden.

In der Brunftzeit war der alte Bock den Ricken gefolgt und hatte sich mit Hilfe

seines Geweihs und seiner Leibeskraft mit zwei anderen Bécken auseinander gesetzt.
Von einem Hochsitz hatte Edal schon mehrfach zusehen kénnen, wie sich zwei Bécke
begegnen, dabei ihr Haupt heben, die Ohren nach vorne stellen und einen Vorderlauf
anwinkeln. Sie néhern sich einander, recken ihren Hals steil nach oben, wenden

ihren Kopf zur Seite und legen die Ohren nach hinten. Mit gegrétschten Beinen senken sie
dann den Kopf und stolRen mit dem Geweih in Richtung des Mitbewerbers um die Ricke,
wobei sie mit einem Vorderlauf scharren und mit einem der Hinterldufe heftig

auf den Boden schlagen. Manchmal jagen sie unvermittelt ein Stiick nebeneinander her
und beginnen dann erneut ihre Kréfte aneinander zu messen. Vor der eigentlichen
Kraftprobe gehen die B6cke mit stelzendem Schritt aufeinander zu und schlagen dabei
wieder mit den Hinterbeinen auf den Boden. Wenn sie sich dann unmittelbar gegentiber
stehen, senken sie gleichzeitig ihre Képfe und die Kraftprobe beginnt. Manchmal drehen
sich die beiden Bécke im Kreis. Haufig wird erst nach mehreren Anldufen Klar,

wer der stérkere Bock ist. Auf dessen Aufforderung hin zeigt der Schwéchere seine Demut
mit gesenktem Hals und aufmerksam nach vorne gerichteten Ohren, ehe er den Ort rasch
verldsst. Einem anderen Bock war dieser hier dann unterlegen und hatte dabei

die eine Sprosse seines Geweihes eingeblil3t. Doch da es genug paarungsbereite Ricken
gab, war auch ihm die Gunst einer Fortpflanzung zugefallen. Die jungen Béckchen haben
vermutlich gerade erst ihre Mutter verlassen. Sie streifen hier im Tal umher und sind
vorerst froh, sich dem alten Bock anschlieBen zu kbnnen. Edal weil3, dass das Geweih
bei den Bécken in jedem Herbst abféllt und dann unter einer schiitzenden und ndhrenden
Basthaut sofort neu zu wachsen beginnt. Nach Abschluss der Geweihbildung stirbt

die Basthaut dann ab und wird von den Bécken durch Fegen ihres Geweihes

an Blischen und jungen Bdumen im Friihjahr abgestreift. Vom Waldmann NoHei hat er
gehoért, dass durch das Fegen an Erlen und Nadelhélzern Pflanzenséfte in das Horn
eindringen, wodurch das Geweih die dunkle Farbe erhélt — es wird sozusagen gebeizt.
So ein abgeworfenes Geweih ist wie ein Schatz, der manchmal gefunden wird.

MalLo hatte voriges Jahr eines im Wald entdeckt und mitgebracht. Auch wenn er es jetzt
nicht sehen kann, so weill Edal genau, dass der Bock (iber der Nase einen weil3en Fleck
hat und etwas kleinere am Kinn sowie an jeder Seite seiner Oberlippe. Der Wind dreht
sich und trégt den Rauch von Feuer und Mensch zu den drei Bécken, die aufmerksam
wittern und sich umdrehen und geméchlich im schiitzenden Dickicht verschwinden.

Edal splirt WeRens Blick und nickt schmunzelnd. Ja, der Morgen ist schon zu ahnen.
Leise gehen die beiden GroBvéter zum Lager und tréufeln einem jeden Knaben ganz
sacht Wassertropfen ins Gesicht, die sie langsam, aber sicher, aufwecken.

Es regnet! Rasch 6ffnet Esu die Augen und schaut in die freundlich ldchelnden Gesichter
von Edal und WeRen. Oh, es beginnt schon hell zu werden — Zeit fiir den Morgenkreis,
falls das wéhrend der Weihe auch so ist. Auch die anderen drei sind jetzt wach. Rasch
gehen sie hinunter zum Bach, um sich zu waschen. Als sie zuriickkommen, l&dt sie
WeRen mit einer Handbewegung in den Kreis um das kleine Feuer ein, auf das er

eine Handvoll frischer Wasserminze wirft. Aufmerksam schaut Edal jedem in die Augen
und spricht. 'Seid von Herzen gegrii3t an diesem ersten Morgen eurer Weihe.

Noch immer seid ihr auf dem Weg zum Ei, dass ihr heute erreichen werdet.

Die Zeit bis zur Abenddédmmerung werdet ihr gemeinsam verbringen, in Bewegung

und in Ruhe - und immer im Schweigen und oft in der Stille.

Nur in der Stille héren wir den rechten Ton und finden wir das rechte Wort.

Die Seele braucht Stille, um sich mitzuteilen. Gedanken brauchen Stille, um zu reifen.
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Nur in der Stille kann die Wahrheit Friichte ansetzen. Weisheit teilt sich in der Stille mit.
Unsere tiefsten Beriihrungen sind in unseren stillsten Stunden.

So lasst uns jetzt gemeinsam hier im Kreis in der Stille sein.’

Nach der Stille teilen sie im Kreis miteinander ein einfaches Mahl aus Apfeln, Wasser
und Brot. Dann gehen sie gemeinsam hinunter zum Bach. Schmunzelnd sagt WeRen:
'Die kleine Schar der Erbgutfddchen ist jetzt sozusagen in der Mitte der Eileiterschlange,
wo sie noch einmal fiir die Reise zum Ei genéhrt wurde. Folgt dem Bach entgegen

der Strémung bis in die Ziegenschlucht hinein, bis dorthin, wo der Forellenbach

in den Ziegenbach einfliel3t. Das letzte Stiick eurer Reise geht im Forellenbach bergauf,
bis zur unteren Kuppe, wo ihr das Gro8e Runde, das Ei, und uns finden werdet.

Denkt daran, ihr reist immer gemeinsam und ganz im Schweigen. Widmet eure Kraft
dem Augenblick. Gesegnet sei eure Reise.’ Leise gehen die Knaben in den Bach hinein,
diesmal geht KaiTan voran. Die beiden Grol3véter I6schen sorgsam das Feuer

und rdumen den Lagerplatz auf. Dann schultern sie ihre Rucksédcke und nehmen

den kurzen steilen Weg zum Ziegenberg hinauf.

75. Vom FlieBen und von der Méglichkeit, sich etwas an den Fingern abzuzéahlen

Auch die jungen Frauen in der Hbhle verbringen den Tag im Schweigen und in der Stille.
Sie sptiren ihren Schol3, das FlieBen ihres Mondblutes und die Verénderungen

in ihrem Leib. Immer wieder lauschen sie ihrem Herzen und folgen ihren Eingebungen.
Still ist es in der H6hle, doch manchmal scheint die Stille in ihnen laut zu sein.

Die GroBmilitter halten die Kraft im Kreis und ndhren das Feuer. Nach der gemeinsamen
Stille im Kreis, in der DjerBa vergeblich ihren nédchtlichen Traum suchte, hatte AneTa
ihnen den Sinn der heutigen Stille mit den Worten beschrieben:

'Hellhérig flr den Gesang der Stille, dem Ruf der Miitter folgen.

Feinftihlig fir alle Schwingungen des Seins, denen wir angehéren.

Wahrnehmend das unaufhérliche Fliel3en - in jedem Augenblick der Zeitrdume.
Hellsehend die Unvermeidbarkeit des eigenen Weges

- inmitten unendlicher Méglichkeiten.

Feinsinnig das Lautlose und das Unsichtbare aufnehmen - daraus ein Netz zu spinnen.
Wahrsagend mit der eigenen Stimme im Gesang der Gezeiten.

Feinschmeckend die Krume der Erde - den Genuss von Kargheit und Flille.

Ahnend die Zauber entdecken in jeder Gestalt

und den Braten riechen — mit allen Sinnen.’

Immer wieder klangen diese Worte in ihrem Hirn, in ihrem Herzen,

drangen in jeden Winkel ihres Leibes und flossen mit dem Mondblut wieder heraus.

Ihr Mondblut floss leicht in das Moos, auf dem sie sal3 und ihr ihr war eine grol3e
Zufriedenheit mit diesem Fliel3en. Sie hatte in sich kein Bedlirfnis, dieses Flie3en
einzustellen und das Mondblut in ihrem Schol83 zu sammeln. Es war eine Bewegung,
die von tief innen kam und die sie mit dem grol3en FlieBen im weiten All verband.
Irgendwann flossen auch die Worte wieder davon und in ihr war nur noch Schweigen,
so warm und so weich, dass sie sich wohlig darin ausdehnte. lhr schien, als ob

dieses Schweigen sie mit allen Zeiten und mit allen RGdumen verband. Es duftete

wie frisches Stroh und dann splirte sie etwas Warmes und Feuchtes in ihrem Gesicht,
dass sich ganz vertraut anfiihlte. Als sie langsam ihre Augen 6ffnet, sieht sie,

dass es der Rlissel einer grolBen borstigen braunen Sau ist, die sie liebevoll an stupst.
Sie setzt sich auf und findet sich in einer Art Unterstand, dessen Boden mit frischem
Stroh ausgelegt ist und auf dem sich mehrere Bachen mit ihren Frischlingen aufhalten.
Offenbar ist sie den Wildschweinen sehr vertraut, denn sie zeigen keinerlei Scheu vor ihr.
Und sogar die niedlichen Frischlinge suchen ihre Nédhe. Vorsichtig streckt sie Hand
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nach ihnen aus und stellt verbllifft fest, dass sie sich von ihr beriihren lassen

und dies offenbar sogar genielBen. Merkwiirdig ist das alles hier! Neugierig steht sie auf
und schaut sich um. Der Unterstand ist kreisrund gebaut und wird von neun méchtigen
Holzstdmmen getragen, die alle mit verschiedenen Zeichen versehen sind.

Fragend streicht sie mit ihrer Hand daran entlang. An einer Seite stof3t der Unterstand

an einen griinen Hiigel, aus dem eine kleine Quelle sprudelt, die ein Steinbecken fiillt,
aus dem die Wildschweine trinken. Auf der anderen Seite ist eine flache runde Vertiefung
in der Erde, in der frische Eicheln und Bucheckern liegen. Hier werden also die Bachen
mit ihren Jungen gefiittert. Doch weshalb ist sie selbst hier. Sie sieht sich aufstehen

und zu der gréBten Wildsau gehen und ihr liber den Kopf streichen und ihr mit einer
Wurzel das borstige Fell biirsten, was diese dankbar grunzend annimmt.

Dann setzt sie sich hin und die gro3e Wildsau legt ihren Kopf auf ihren Schof3,

was sich fir sie ganz vertraut anfihlt. Irgendwann erhebt sich die riesige Wildsau,

ruft leise grunzend ihre Jungen und verlasst den Unterstand. Die anderen Bachen folgen
ihr mit ihrem Nachwuchs. Langsam steht DjerBa auf und sieht an sich herab. Sie tragt
ein knielanges, dunkelrotes, drmelloses Gewand, das mit goldenen Faden bestickt ist.
Diese Muster hat sie doch schon gesehen — es sind dieselben Muster,

die in die hélzernen Séulen geschnitzt und gemailt sind. Dreiecke, Kreise, Punkte,

die liegende Mondsichel. Uber ihrer Geb&rmutter ist auf dem Gewand

ein gesticktes Dreieck mit einem Punkt in der Mitte und darunter die Schwarzmondschale.
In der Mitte ihrer Brust ist der Kopf einer Wildsau zu sehen mit heraushdngender Zunge —
das muss die Blutflusszunge sein, von der in alten Geschichten berichtet wird.

Sie verldsst das Heiligtum der Wildsdue und umkreist es einmal mit langsamen Schritten.
Dann sieht sie auf dem Hiigel oberhalb der Quelle einen steinernen Rundbau,

zu dem ihre Fiil3e wie von selbst gehen. Anscheinend kennt sie sich hier aus und weil,
wohin sie zu gehen und was sie zu tun hat. Der Rundbau ist zur Hélfte lichtdurchflutet
und in der Mitte brennt in einem steinernen Becken ein Feuer. Auch hier sind

an den Wénden in Rot und Schwarz und Weil3 die gleichen Zeichen, wie im Rundbau

fur die Wildschweine. Sonst ist der Raum weitgehend kahl, bis auf neun niedrige
Holzsitze, die im Kreis um das Feuer stehen. Es scheint ein Ort der Kraft zu sein,

ein Heiligtum der Zeit, wie Tempel im Beginn genannt wurden. An einer der S&dulen héngt
ein Gong mit dem eingeritzten Bild einer Wildsau mit neun Jungen. Daneben héngt ein
Schlegel, den sie aus der Schlaufe nimmt und mit geschlossenen Augen den Gong damit
schlagt — neunmal. Als sie die Augen wieder 6ffnet und den Schlegel zuriickhdngt,

sieht sie acht Frauen um das Feuer stehen, die auf sie zu warten scheinen und

die sie mit einem L&cheln begriiBen. Sie reichen einander die Hande und der Kreis

um das Feuer schliel3t sich. Dann ist wieder nur Schweigen. Weshalb sind sie hier?

Und was ist ihre Aufgabe? In welcher Zeit und in welchem Raum ist sie eigentlich?
DjerBa spiirt, wie das Flie3en ihres Mondblutes auch all ihre Fragen hinweg splilt

und wie sich in ihr wieder eine dunkle Stille ausbreitet, der sie sich, noch immer véllig
verbliifft, anvertraut. LeA sind Stille und Schweigen nur allzu willkommen. Ihr Verstand
hat aufgegeben zu begreifen, wie das denn gehen soll, einfach alles zu vergessen,

um zu ur-innern. Was bedeutet das eigentlich? In ihre Frage hinein denkt 'Es' in ihr
wieder: 'Schlummern, schwer werden, in sich selbst einsinken,

eintauchen in die Zwischenrdume.

Miihelos treiben mit dem Strandgut des noch Ungetrdumten.

Absichtslos — zeitlos — wunschlos - nur der eigenen Schwere folgen - immer tiefer.
Zuweilen nach oben gesplilt werden und wieder sinken.

Nur ganz allméhlich, sehr langsam auftauchen und zurtickkehren.'

Ihr scheint es wie eine Anweisung, die ihr in ihrer Ratlosigkeit gerade recht kommt.
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Vor MeliNas innerem Auge zeigen sich diese wundervollen Bdume, die mit ihren Wurzeln
so etwas wie eine Kuppel oder einen Schol3 formen. Bis sie weil3, wie sie wirklich heil3en,
wird sie diese Baume Mutterbdume nennen. Staunend geht sie auf einen Mutterbaum zu
und beriihrt ganz sanft und bewundernd die vielen groBen Wurzeln, die das Gewdlbe
bilden, in das sie nun eintritt. Es ist ungeféhr so grol3 wie die Hbhle, in der sie sitzen.

Sie setzt sich darinnen auf die Erde und schmiegt ihren Riicken an eine der sanft
geschwungenen Wurzeln und schliel3t ihre Augen. Sie 6ffnet ihren Schol3 und schenkt ihr
Mondblut, um den Baum mit ihrer eigenen Kraft zu ndhren. lhre Haut 6ffnet ihre Poren
ganz weit, um den Mutterbaum zu spiiren und diese besondere Schwingung in sich
aufzunehmen. MeliNa verschmilzt mit dem Baum. Die Begeisterung bewegt TulLa

noch eine ganze Weile, ehe auch sie endlich ruhig und still wird. Sie mag das Schweigen
und die Stille, denn dann gibt es einen weiten Raum, um die verschiedenen Kléange

in den Geréduschenzu héren. TuLa lauscht mit allen Sinnen. Die Stille fillt die Héhle aus.
Vor der Héhle sitzen AneTa und AiNa im Moos und haben drei kleine Tongefal3e mit
weil3er, roter und schwarzer Farbe bereitet, die mit einem schweren Ol gemischt ist.

Es ist spater Nachmittag und mit der Abenddédmmerung der zweiten Weihe-Nacht werden
JuKi und SamRe kommen. Sie nehmen die drei Tongefée und gehen zuriick in den
Kreis. Bedéchtig legt AneTa ein paar Lebensbaumzweige ins Feuer,

deren Prasseln und Funkenflug die jungen Frauen in den Augenblick zuriickholt .

‘Bald ist auch der erste Tag eurer Weihe vollendet' sagt AiNa und schaut jede

der jungen Frauen an. 'Ehe wir uns von euch verabschieden, haben wir noch so etwas
wie ein kleines Spiel fiir euch vorbereitet. Die Hdnde mit ihren zehn dreigliedrigen Fingern
geben uns die Méglichkeit, die Verdnderungen im Mondlauf und im Mutterschol3
sozusagen 'an den Fingern abzuzéhlen’. Ein Finger entspricht also drei Tagen und drei
Finger spiegeln eine Mondwoche mit neun Tagen. Am linken Daumenballen beginnend
z&hlen wir die drei Mondblutnédchte der Schwarzmondzeit. Danach folgen die neun Tage
der zunehmenden Mondin. In dieser ersten Mondwoche wird in der Gebarmutter

die Schleimhaut erst aufgebaut und in den Eischatzkammern beginnen Eier zu reifen.
Diese weil3e, noch unfruchtbare, Zeit spiegelt sich im linken Zeige-, Mittel- und
Ringfinger. Die zweite Mondwoche umfasst die neun roten Tage der fruchtbaren Zeit.

Die volle Mondin und die drei fruchtbaren Tage des Eisprunges spiegeln sich

im linken kleinen Finger und die folgenden sechs Tage der fruchtbaren Zeit

der abnehmenden Vollmondin spiegeln sich im rechten kleinen Finger

und Ringfinger. Die neun unfruchtbaren schwarzen Tage der abnehmenden Mondin
lassen sich am rechten Mittel- und Zeigefinger sowie am rechten Daumen abzéhlen.

Ihr wisst ja, dass sich weil3, rot und schwarz hier auf die Blutfiille der Schleimhaut

in der Gebérmutter beziehen. Ihr kénnt euch dieses Werden und Vergehen so recht gut
veranschaulichen, in dem ihr eure Finger mit den entsprechenden Farben anmailt.

Dabei werdet ihr einander helfen miissen. Wenn es euch gelungen ist, dann geht

vor die Hoéhle und presst eure Hande an die Steinwand um den Eingang, als ein schénes
Zeichen dafiir, dass auch ihr hier seid.' Wahrend AneTa die Tongefél3e mit den Farben
Offnet, fligt sie beildufig hinzu: 'Euer Schweigegebot gilt noch bis zum Einbruch

der Dunkelheit.’

76. Von der Ankunft im Ei und von einem Steinkreis

Schweigend laufen die vier Knaben hintereinander den Bach entlang.

Es ist ein langsames Gehen, bei dem jeder Ful3 erst richtigen Halt findet und ihn (berpriift,
ehe der andere Full einen Schritt machen kann. Und auch dieser Schritt bedarf

der Langsamkeit und des Gleichgewichtes. Die Steine im Bach liegen nur selten fest

und manche von ihnen sind durch Algenbewuchs aulBerdem glitschig. Und unter
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dem besténdig flieRenden Wasser, das gelegentlich auch Blatter oder Zweige mit sich
tragt, ist nicht alles zu sehen. Manchmal hilft es, einander an schwierigen Stellen die Hand
zu reichen. Doch es ist auch wunderschén hier im Bachbett unterwegs zu sein.

Das Pléatschern und Sprudeln, der Duft vom Wald und von der Wiese und die Gesénge
all der so verschiedenen Végel. Manchmal kann KaiTan, der als erster lauft einen Blick
auf eine Forelle erhaschen, die rasch hinweg schwimmt, wenn sie ihn kommen splirt.
Sie kommen nur ganz langsam voran und die Sonne hat ihren hchsten Stand schon
tiberschritten. Unweit des Hauses von RachMan und DiDor kommt zur rechten

der Forellenbach herab geflossen. Sein Bachbett ist schmal und tief in den Berg
geschnitten, flie3t er doch eine betrachtliche Steigung hinab. Hier bedarf es noch mehr
Aufmerksamkeit. KaiTan bleibt stehen und wartet und hofft, dass einer der anderen jetzt
Lust versplirt, voran zu gehen. Sein stillschweigender Wunsch effiillt sich und Esu
tibernimmt es, an der Spitze zu sein. Gut, dass sie die Ledersandalen an ihren Flil3en
tragen, denn zuweilen liegen auch noch scharfkantige Schiefer im Bachbett.

Schritt fir Schritt erklimmen die Knaben im flieBenden Wasser des Baches

den Ziegenberg. An manchen Stellen windet sich der Bach in Schlangenlinien,

um alsbald wieder umzukehren. Dies ist nun wirklich ein verschlungener Weg und es gibt
keine Méglichkeit, sich darauf zu verirren. Esu erinnert sich an das gestrige Gespréch
Uber das Labyrinth. Irgendwie wird es heller und es scheint, als ob sie bald die untere
Bergkuppe erreichen werden. Da, zur Linken 6ffnet sich eine Wiese. Sie sind nicht ganz
oben auf dem Berg, aber fast. Zégernd bleibt Esu stehen und wartet auf die anderen
und zeigt dann mit fragendem Gesichtsausdruck dorthin. KaiTan strahlt ihn nickend an
und so verlassen sie das Bachbett und gehen hintiber zur Wiese.

Eine Eigentiimlichkeit des Ziegenberges besteht darin, dass er zwei Kuppen aufweist,
eine untere grasbewachsene, auf der sie jetzt sind und eine obere, die bewaldet ist.
Nachdem sie ein paar Schritte auf der Wiese gegangen sind, entdecken sie in der Mitte
ein Gebilde aus riesigen, mindestens mannshohen, Schieferplatten, die in einem Kreis
angeordnet sind. Sie sind uneben und unbehauen und beriihren einander mit ihren Seiten.
Als sie ndher kommen und staunend die neun dunkelgrauen Riesenplatten umkreisen,
kénnen sie sehen, dass es an einer Stelle eine Offnung gibt, die jedoch mit Flechtwerk
sorgféltig verschlossen ist. Gern wiirden sie hinein schauen, doch irgendwie fihlt es sich
nicht richtig. Und die GroRvéter kbnnen sie nirgends entdecken. Ein wenig ratlos

und mude strecken sie sich im weichen, sonnengewédrmten Gras aus und streifen

ihre nassen Sandalen ab und geniel3en die Sonnenstrahlen auf ihren Fii3en. KaiTan
Schaut in den blauen Himmel, tiber den einige weiche Wolken langsam daher treiben.
'Seid willkommen an diesem Steinkreis, der auch das Ei, das Gro3e Runde, widerspiegelt.
Noch ist der Eingang fiir euch verschlossen, denn es bedarf des Rufes eures eigenen
Herzens, um aufgenommen zu werden in den Innenraum, in dem ihr eure neue
Einzigartigkeit wahrnehmt und in eurem Leben als junge Ménner willkommen heil3t.
Lehnt euch mit dem Riicken an eine der groen Steinplatten und lasst dabei immer

eine zwischen euch frei. Wenn ihr den Ruf eures Herzens vernehmt, dann kommt

zum Eingang, den wir zu beiden Seiten behiiten und bewachen. Mit dem Ruf

eures Herzens und mit unserem Segen wird euch dann Einlass gewéhrt,

damit ihr aus der Kraft eures eigenen Herzens das Neue in euer Leben trdumt,

um es mit eurer ganzen Hingabe zu gestalten und zum Wohle des Ganzen zu leben.’
Unbemerkt sind Edal und WeRen gekommen und stehen nun zu beiden Seiten

des Einganges in den Steinkreis. Uberrascht haben sich die Knaben aufgesetzt

und lauschen ganz aufmerksam. Noch einmal ist Edals Stimme zu vernehmen.

'Ich beginne zu ahnen:

Jeder Schritt auf dem gewundenen Weg entfernt mich vom Ankommen,
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da das Bewusstsein der wachsenden Schwingung immer stéarker wird

und Uberall wahrhaftiger Austausch geschieht.

Uberraschend nah und eng die Verbundenheit von Hartem und Weichem,

von Leere und Flille, von Licht und Dunkel — auch in mir.'

Laut klopft DiDors Herz, als er sich mit dem Riicken an eine der riesigen Steinplatten
setzt. Nun versteht er, warum der Zugang zur unteren Bergkuppe immer geheim gehalten
worden war. Die anderen kann er so nicht sehen, sein Blick schweift (iber die Landschatft,
die sein zu Hause ist. Rasch schliel3t er die Augen und lauscht in sein Herz.

ArWen kann es nicht lassen, er muss einfach erst den Klang dieser unglaublichen Steine
spiren und ihren Gesang héren, ehe er in sein Herz zu gehen vermag.

Grol8 ist die Sehnsucht in KaiTan nach innen gerufen zu werden und inbriinstig fihlt er
in die Tiefen seines Herzens. Flir Esu klingen die Worte vom verschlungenen Weg

noch lange nach, und in seinem Herzen verbinden sie sich alsbald mit dem Weg,

auf dem seine Mutter reist. Als die Ddmmerung des Abends sich lber den Ziegenberg
senkt, sind alle Knaben im Steinkreis, um ihren Weg als junge Mé&nner zu tréumen,

den ihr Herz mit Hingabe gehen will. Nun sitzen sie im Inneren mit ihrem Rliicken

an die méchtigen Steine gelehnt. An jedem der Pléatze lag eine griine Decke

und eine Flasche Wasser und ein Apfel bereit, um sie in der Kiihle der Nacht zu wéarmen
und zu nghren. Der Eingang in den Steinkreis ist wieder mit dem eiférmigen Flechtwerk
dicht verschlossen und zu beiden Seiten behliten nun JoRek und MarTi das Trdumen
der werdenden Jiinglinge.

77. Von einer langen Reise in einer fernen Zeit

Am spéten Nachmittag begeben sich SamRe und JuKi auf den Weg zum Wolfsberg,

zur Hoéhle der Frauen. Der erste Tag der Weihe neigt sich dem Ende. Sie gehen
schweigend, eine jede folgt ihren eigenen Gedanken. Lange Zeit hatten SamRe

und KiaRa in der alten Welt vergeblich nach Mdglichkeiten gesucht, um die bewahrte
und die wieder entdeckte Weisheit der Miitter mit Hingabe und Wahrhaftigkeit

in lebendiger Gemeinschaft zu leben. Die erste Einschrénkung lag immer in dem eigenen,
von der herrschenden Sichtweise geblendeten, Verstand und die zweite in der Enge,

in der Angst des eigenen Herzens. Es war not-wendig gewesen, alles Herrschende

aus sich selbst entfernen: aus dem eigenen Denken und aus den eigenen
Lebenshaltungen. Es galt damals, den Zweifel in sich selbst wach zu halten und

das Misstrauen zu schérfen, damit alles Zerstlickelte geheilt und alles Getrennte
verbunden werden konnte. 'In jener Zeit blieb uns nur', fallt es SamRe wieder ein,

'die schmerzende Klarheit in uns dem verordneten Siechtum vorzuziehen,

der so ublichen Halbherzigkeit, dem kleinen Frieden und selbst der, von uns so sehr
gesehnten, Eintracht - denn wahrhaftiges Leben verlangte immer unser Herzblut.

Ja, wir hatten uns damals endlich das Recht genommen, an allem zu zweifeln

und solange zu suchen, bis wir die Antwort in unserem Innersten flihlen konnten.

Wir entsagten der Vernunft als dem einzig méglichem Mal3 und wagten es,

auf unserem Ver-riickt-Sein zu bestehen und unsere Wahrheit endlich zu leben.

Unser Begehren nach Wahrhaftigkeit und Liebe half, uns dem zu verweigern,

was das Leben zerstérte. Und irgendwann begannen wir zu ahnen, dass in der Neuen Zeit
alles in die heilige Ordnung des Lebens zuriickkehren wiirde, dass also links das Rechte
ist und dass Westen im Osten liegt." Nachdenklich folgt SamRe dem Pfad, den ihre Fiil3e
ganz alleine finden. In ihr taucht noch ein Wahrwort auf, das sie damals ziemlich
beunruhigte. 'Riiste dich gut, denn nichts wird nur sanft sein.

Schiitze die Weichheit deines Wachsens vor der Hérte ringsum.

Ube deine Hénde auch fiir den tédlichen Schlag

121



und behtlite ihre Zértlichkeit in der Schwere der Arbeit.

Wehre dich um deiner Verletzlichkeit willen mit ganzer Kraft.

Sorge liebevoll fiir dein lebendiges Werden und schone dich nicht.

Ruste dich also gut.’

Und obwohl sie diese Botschatft tief in ihrem Herzen verstand, so hatte sie doch immer
gehofft, dass sie nie einen tédlichen Schlag fiihren muss - auch wenn ihr Herz bereit
geworden war, das Leben in all seiner Heiligkeit und Schénheit endlich wieder

aus eigener Kraft zu schiitzen. SamRe's Geist taucht ein in diese, nun schon ferne, Zeit.
'‘Gemeinsam lernten wir damals die Kraft der Stille kennen: still sein und fiihlen, reglos
werden und spliren. Wir schlossen die Augen um innere Bilder zu sehen und folgten
dem inneren Fluss unserer Lebenskraft. Wir entbehrten Ndhe von aullen und entdeckten
sie in uns selbst. Wir verzichteten auf Worte und erdeten uns. Mit festem Schritt gingen
wir an den Rand unseres alten Lebens, bis unsere Zehen den Abgrund ahnen konnten,
der sich vor uns zu 6ffnen schien. Und wir fanden in uns unser Gleichgewicht, splirten
unseren Schwerpunkt und trieben unsere Wurzeln tief in die Erde, bis in den Abgrund
hinab. Wir 6ffneten unsere Augen ganz und sahen mit all der Kraft unserer Seele -

bis jeder Stein, jede Pflanze und jedes Tier in uns klare Gestalt annahm - bis Fernes nah
wurde und Nahes fern und sich alles aufhob im wirbelnden Tanz unaufhérlichen Wandels.
Und wir sahen ganz genau hin: ohne Rliicksicht und ohne Vorsicht. Noch einmal
durchlebten wir die Angst vor dem letzten Schritt, vor dem Ver-riickt-Sein und spdirten
schmerzlich die er-zwungene Enge, die unsere Wurzeln beschnitt und die unsere Kraft
raubte. Um uns selbst treu zu bleiben, verlieBen wir den Irrsinn und wagten es endlich
wahrhaftig zu leben — ganz ohne jede Gewéhr. Wir sahen mit den Augen unserer Seele
und vertrauten unserer Kraft. So hatten wir unser altes Leben hinter uns gelassen

und waren ins Grenzland gezogen. Als wir dort ankamen, hatte KiaRa mit einem
staunenden Lécheln zu mir gesagt:

'Im Grenzland leben ist mir so vertraut, dass ich mich hier sofort zu Hause ftihle.

Es ist das Gefiihl gerufen zu sein: von innen und aul3en, von unten und oben,

von gestern und morgen. Meine Sehnsucht heim zu kommen treibt tiefe Wurzeln

in Mutter Erde."' So lebten wir einige Jahre in der Abgeschiedenheit der Seen

und der Wélder, um den Ruf unserer eigenen Seele zu empfangen. Wir schwiegen,

um die Wahrheit unserer Seele zu héren und lauschten in der Stille dem Gesang
unserer Herzen. Zwischen zwei Seen lebten wir auf dem kleinen Hof in diesem
langgestreckten Tal, durch das in jedem Friihling und in jedem Herbst die Stiirme jagten
und sogar schweren Dingen fiir eine Weile das Fliegen lehrten. Wir lernten uns
weitgehend selbst zu versorgen: aus dem Garten und mit Hilfe einiger Hiihner, Enten,
Ziegen, Schafe und zweier Kiihe nebst ihren Kélbern Namu und Salome. Es war

eine befreiende und eine gliickliche Zeit. Meine é&lteste Tochter EiRe entschied sich mit
ihren beiden Téchtern MaLi und NiLa auch mit uns zu leben und so waren sie zu finft.
Als wir im Jahr 2000 den Wunsch hatten Bienen anzuschaffen, da lernten wir iiber EiRe
den stillen GoDar kennen, der nicht so weit von uns entfernt in einem kleinen Haus

auf einer Waldlichtung lebte - mit (iber zweihundert Bienenvélkern. Er testete uns erst
und vertraute uns dann drei davon an und flihrte uns ein in die Welt der Bienen

und des Honigs. Die Begegnung mit GoDar war in verschiedener Hinsicht ein Geschenk,
wie sich etwas spéter noch zeigen sollte.

Gemeinsam mit unseren Tdchtern und Enkeltéchtern begingen wir miteinander

die Sonnen- und Mondfeste im Jahreskreis und feierten die Tage der Geburt

als alljahrliche Einweihung in einen neuen Lebenskreis, bei der auch die Mutter

des Geburtstagskindes geehrt wurde. Und wir ehrten und feierten auch das Fliel3en

des ersten Mondblutes von KiaRa's Tochter Ane La. Doch obwohl wir den Hof

122



und das zugehdrige Land, auf dem wir lebten, als Gemeinschaftsort trdumten,

gab es damals dort fiir uns keine Gemeinschaft Seelenverwandter, in der Ane La,
gemeinsam mit anderen M&dchen, ihre Einweihung zur Jungfrau hétte begehen kénnen.
Als KiaRa im darauffolgenden Herbst die 46 Wahrzeichen der miitterlichen Kraft malte
und sie mit den Wahrworten zusammen fligte. da vernahmen wir ganz deutlich den Ruf
unserer Seelen: 'Teilt diese Zeichen mit den Schwestern und bringt sie nach Haus.

Folgt eurem Schmerz und eurer Liebe und lebt euer Ver-riickt-Sein mit ganzer Kraft.
Weckt all eure Sinne, schlagt Wurzeln und brecht auf, ehe die Tragheit euch bertihrt.
Verlasst nun die tduschende Sicherheit und sucht eure Trdume. Begegnet ihr der Angst,
fragt, was euch einengt. Seht nicht zurtlick, sondern verbindet euch: den Miittern,

den Schwestern, den Téchtern.'

Offenbar war es nun an der Zeit diesem Ruf zu folgen, doch wohin und wie?

Und wie wiirde das mit unseren Téchtern gehen? In dieser Zeit begegneten wir

das erste Mal IISa, einer Freundin von GoDars jlingerer Schwester. Es kam uns vor,

als ob wir diese, uns voéllig fremde, Frau dennoch schon lange kannten. lISa's Gabe

war es, mit den Lichtgeschwistern zu reden und sie auch um Rat fragen zu kénnen.

So baten wir lISa in all unserer Unsicherheit und unseren Zweifel darum,

die Schwingung der Wahrzeichen und Wahrworte zu spiiren und zu (bermitteln

und die Lichtschwestern um Rat zu bitten, was damit zu tun sei. Die Antwort,

die uns IISa tliberbrachte, war klar und deutlich: 'Dies sind Zeichen und Worte
mlitterlicher Kraft. Sie sind noch nicht ganz vollsténdig. Teilt sie mit den Schwestern

auf eurem Weg. Eure Reise ist schon bereitet und alle Pforten werden sich

zur rechten Zeit 6ffnen. Habt keine Angst. Zweifel und Verunsicherung gehéren zur Zeit
der Vorbereitung. Es qilt alles loszulassen und euch zu 6ffnen fiir die Geschenke

des Lebens. Euer Weg wird von den Lichtschwestern in Liebe begleitet fiir den Segen
der Erde. So ist es.' Trdnen der Freude waren uns liber die Wangen gelaufen.

Jetzt wiirde sich alles noch einmal &ndern. Doch wie? Als wir zusammen in die Kiiche
gingen, um miteinander noch einen Tee zu trinken, da verédnderte sich lISa's Ausstrahlung
und Haltung ganz (iberraschend und sie sagte uns, dass wir hier bleiben sollten,

weil wir unsere Kinder nicht verlassen kénnten. Verdutzt hatten wir einander angeschaut.
Welche Frau hatte dann vorhin zu uns gesprochen? Und doch war es genau

diese merkwilirdige Verédnderung, die uns damals die restlichen Zweifel

an den ubermittelten Worten der Lichtschwestern nahm. Kaum dass lISa gegangen war,
kamen freudestrahlend unsere Tochter EiRe und Ane La, die uns mitteilten,

dass sie soeben erfahren hatten, dass eine befreundete Familie mit ihren beiden Kindern
hier auf dem Hof mit ihnen leben wollte. Ja, die Pforten éffneten sich wirklich zur rechten
Zeit - wenn auch fiir uns nicht vorhersehbar. Wir (iberschrieben die Hélfte des Hofes
unseren Tochtern und verkauften den anderen Teil an ShaEl und Onur, sodass wir Geld
fiir unsere Reise bekamen. GoDar's &ltere Schwester, die, zu unserer Uberraschung,
auf der Schildkréteninsel lebte, verhalf uns zur Verbindung mit EnRon, die vertraut war
mit einem geheimen Kreis von GroBmlittern, die dort irgendwo auf einer kleinen Insel
lebten. In ihrem Auftrag hatte EnRon, die von ihnen in der alten Weise des Geschichten-
Erzé&hlens ausgebildet worden war, das Uber hunderte von Jahren in Geschichten
bewabhrte heilige Wissen der Frauen dieses Volkes gehért und aufgeschrieben

und in Form eines Buches an die Frauen der Welt weitergegeben. So war nun klar,
wohin unsere Reise uns zuerst fiihren wiirde. KiaRa hatte in verschiedenen
Frauengemeinschaften dort im weiteren Umkreis angefragt, ob wir kommen

und eine Weile bleiben kénnten. Wir bekamen zwar nur eine Einladung,

doch die kam zu unserer freudigen Uberraschung genau von einer Nachbarinsel,

wo jener GroBmiuitterkreis lebte. Am 13. Dezember im Jahre 2000 der alten Zeit flogen wir,
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das erste Mal liberhaupt in unseren Leben, auf die Schildkréteninsel, von der unsere
eigentliche Reise beginnen wiirde. Wir verabschiedeten uns von unseren Tochtern

und Enkeltéchtern ohne zu wissen, ob wir einander wieder sehen wiirden. Es wurde
eine mehrjahrige sehr herausfordernde und tief beriihrende Reise, die uns immer ndher
zur Wahrheit unserer eigenen Seele flihrte. Es war ein unbeholfenes Suchen

nach den verschiitteten Quellen der Miitter und Irrwege gab es lberall. Stolpernd tasteten
wir uns durch die Dunkelheit unserer Seele, die irgendwo den Weg barg.

Manchmal weinten wir vor Einsamkeit und vor Trauer, manchmal schrie alles in uns

vor heiligem Zorn. Doch immer deutlicher sptirten wir die Wiedergeburt des Lichtes

als eine verletzliche Ahnung hinter unseren geschlossenen Lidern. Immer weiter fiihrte
uns diese Reise und sie lehrte uns vor allem Herzoffenheit und Vertrauen - uns immer
auf's Neue einzubinden ins lebendige Netz allen Seins. Wir wuchsen an

den Widersténden und lernten dadurch immer mehr innere Festigkeit.

Und wir begannen jene Worte zu verstehen:

‘Nur wenn das Begehren sich mit der Inbrunst des Schmerzes vollméchtig verbindet
wird eine féhig das Kiinftige zu gestalten als not-wendige Wiedergeburt

und im Abfluten des Schmerzes perit lebendige Lust.’

Wir fanden die Spuren und einige der Verméchtnisse der Vormiditter, die ihre Lebenskraft
in der Zeit der Zerstérung ganz stillschweigend und unbemerkt im Verborgenen
hingegeben hatten, um damit die Glut des Bewusstseins von der Weisheit

der Ewigen Mutter fiir die Neue Welt zu néhren und zu bewahren.

Und wéhrend die Herren-Menschen, die sich zur Krone der Schépfung erhoben hatten,
noch immer hemmungslos die Wurzeln allen Seins zerstérten, suchten lberall

auf der Erde die Wahl-Miitter nach dem wandelnden Gesang fiir das Wiedergeburtslied
der Erde. Sie schwangen mit den Urkréften und sie sangen einen Weg

aus der Sinnlosigkeit der Zerstérung — mit all ihren Sinnen und mit Tanz.'

JuKi legt SamRe mit einem fragenden Blick ihre Hand auf die Schulter. Sie sind schon
auf der kleinen Lichtung, die den Blick auf den groBen See freigibt. Verbliifft schiittelt
SamRe den Kopf liber sich selbst — sie war so vollig in jener fernen Zeit gewesen,

in der sich die Wandlung der Alten Welt vorbereitete. Sie lachelt JuKi an und sagt:
'‘Danke, ich komme zurtick ins Hier und ins Jetzt." Sich sammelnd gehen sie

die letzten Schritte hinauf zur Héhle.

78. Von der verbundenen Kraft von Feuer und Wasser

In der Dunkelheit der Nacht tréumen die vier Knaben im Steinkreis - behlitet von

der schwarzen Mondin, den Sternen und den beiden Grof3vatern JoRek und MarTi,

die den verschlossenen Eingang lautlos bewachen. Auch sie lehnen - wie die Knaben -
mit ihren Riicken an den kiihlen Platten. Vor DiDors innerem Auge lauft noch einmal

in Windeseile sein bisheriges Leben ab, das von der Liebe seiner Mutter und

seines Vaters begleitet war. Wieder ruft er nach seiner Mutter und ist dankbar,

AjDin sogleich zu sehen. Sie schaut ihn mit diesem rétselhaften Ldcheln an und dann hért
er ihre Gedanken, die sie ihm als Antwort auf seine unausgesprochenen Fragen schickt.
'Mein lieber Sohn, ich weil3, wie sehr du mich vermisst. Es ist nun an der Zeit, das fir dich
So schmerzliche Geheimnis meines Todes mit dir zu teilen. Auch dein Vater erféhrt es jetzt
auf die gleiche Weise — durch die auf immer verbundene Kraft unserer Seelen.

In der Nacht deiner Geburt hatte ich einen Traum, den ich lange in mir verborgen trug.

Die Bilder kamen aus der Tiefe meiner Seele und verzauberten und erschreckten mich
zugleich. Ich sah wassergeborene Frauen und Méanner auf der ganzen Erde, die auf

dem Ruicken im Wasser trieben und mit der Kraft ihres Willens und der vollkommenen
Hingabe ihrer Herzen Blitze vom Himmel riefen, um die Kraft von Feuer und Wasser
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in sich zu vereinen. Ich sah, wie die Blitze in die Mitte der Stirnen eintraten — genau dort,
wo sich das innere Auge befindet - das rot zu strahlen begann. Dann leuchteten auch
ihre Leiber rétlich-blau. Aus der durch Willen und Hingabe verbundenen Kraft von Wasser
und Feuer entstand ein schimmerndes Kraftnetz, das die ganze Erde umspannte

und die Kraft des inneren Sehens in allen Menschen wieder belebte.

In diesen Augenblicken war fiir jene, die ihren Leib fiir die Verbindung zur Verfligung
stellten, die gesamte Weite des Alls sichtbar. Im Traum bekam ich eine Ahnung

von diesen zaubrischen Bildern, die meine Sehnsucht flir immer wecken sollten.

Als nach zehn Monden die Milch in meiner Brust versiegte und mein Mondblut wieder

zu flieBen begann, kehrte der Traum wieder. Diesmal ging ich zu EnaRa und teilte mit ihr,
was ich gesehen hatte. Am folgenden Schwarzmond lud sie mich in den Kreis

der UrgroBmiditter ein, die mich baten, diesen Traum auch mit ihnen zu teilen.

In der anschliel3enden Stille zeigte sich mir, dass dieses Kraftnetz dreimal um die Erde
gespannt werden wiirde. TuruKi nickte, als ich das sagte und fiigte hinzu, dass schon
seit drei Jahren wassergeborene Menschen (iberall auf der Erde von der Weltenseele
dazu eingeladen werden, dieses Netz mit ihrer Kraft und Hingabe mit zu weben.

Von EnaRa hérten wir, dass die Vorbereitung dafiir neun Jahre dauern wiirde

und dass in jedem der darauffolgenden drei Jahren das Netz aus der verbundenen Kraft
von Feuer und Wasser um die Erde gewoben werden wiirde. Mei-Lin wusste,

dass dies auf unserer Erdhalbkugel erst zu Vollmond, dann zu Schwarzmond und dann
noch einmal zu Vollmond geschehen wiirde — jeweils nach der Sommersonnwende.

In den neun Jahren der Vorbereitung, so erfuhren wir von HikuRa, wiirden alle
Wassergeborenen zu jedem Vollmond und zu jedem Schwarzmond eingeladen werden,
um in sich zu spdren, ob ihr Herz diese Einladung mit vollkommener Hingabe annehmen
wolle. Jenen, die sich dafiir aus der Tiefe ihrer Seele entscheiden wiirden, stiinde nach
dem dritten Kraftnetz auch der Weg in andere Welten offen, wenn ihr Herz dies wiinschte.
Zum Schluss sagte TuruKi noch, dass Uber all dies erst ein Jahr nachdem das letzte
Kraftnetz gewoben wurde mit anderen gesprochen werden kann. Eine jede umarmte mich
und ich wusste, dass ich von nun an damit nicht mehr allein war, sondern jederzeit

zu ihnen gehen konnte, wenn ich Unterstlitzung wiinschte. Sorgféltig lauschte ich

in all den Jahren diesem Ruf in meinem Herzen, der ganz deutlich immer stérker wurde.
Als ich dann das erste Kraftnetz mit wob, war ich wie im Rausch durch diese verbundene
Kraft. Es dauerte einen ganzen Mond, ehe das Nachschwingen dieser Kraft in mir
verblasste. Und es war schwer nach der unglaublichen Weite des Alls in die Enge

des irdischen Alltags zuriickzukehren. Beim zweiten Weben war die Kraftschwingung
noch stérker und ich ahnte, dass ich beim dritten Mal die Einladung in einer Welt
groBerer Kraft zu leben annehmen wiirde. Ich sprach dariiber mehrfach

mit den UrgroBmuittern, da ich auch Angst vor dieser Entscheidung hatte

— die Angst, mein irdisches Leben so zu verlassen. Doch in meiner Seele wusste ich,
dass sich alles von selbst zum Wohle des Ganzen fligen wiirde. Auch du, mein Sohn,
gehoérst zu den Wassergeborenen und trédgst in dir die Fahigkeit, in die Welt der Kraft

zu reisen, wo wir einander auf eine ganz neue Art und Weise begegnen kénnen.

Und die UrgroBmlitter werden dich dabei unterstiitzen, wenn du es wiinscht.

Sei gesegnet, DiDor, mit der verbundenen Kraft von Wasser und Feuer.’

DiDor fihlt, wie seine Mutter AjDin ihn ganz fest umarmt und dann ist sie verschwunden.
Er lauscht noch lange dieser unglaublichen Geschichte nach. Als er widerstrebend

die Augen 6ffnet ddmmert schon der Morgen. Fester zieht er sich die Decke um den Leib.
Es riecht nach Rauch und JoRek und MarTi kommen in den Steinkreis mit einer
Feuerschale, die sie in die Mitte stellen und auf deren Glut sie eine Handvoll Kréuter
legen, deren wiirziger Duft rasch die Luft erflillt. Schweigend legt JoRek einen Redestab
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in die Mitte und sieht die Knaben aufmerksam an. Mit einem freudestrahlenden Lécheln
nimmt ArWen den Stab und sagt: 'Ich war wieder in der Welt der Kldnge. Zuerst habe ich
dem Klang dieser riesigen Steinplatten nachgespdrt und nach einer Weile sah ich plétzlich
LeA, die Hande und Stirn an eine grol3e Schieferplatte gelegt hatte und deren Schwingung
wahrnahm. In mir stieg eine tiefe Freude auf, denn ich bin nun mit meiner Sehnsucht
nicht mehr allein. Ich spielte diese Freude mit dem Didjeridu und dann hoérte ich

die freudigen Trommelklénge von TulLa. Wieder schloss sich in mir ein Kreis der Krafft.
Das ist mein Weg, dem ich folgen werde.' Schwungvoll legt er den Stab in die Mitte
zurtick. Nachdenklich greift KaiTan danach: 'Mir schien, als néherte sich mir mein Vater
von dem ich gar nicht weil3, wie er aussieht. Seine Reise wirkte sehr schnell.’

Er schweigt lange, dann sieht er die beiden Grol3véter an und sagt z6gernd:

‘Auch wenn es verrlickt klingt — mir ist, als wiirde er zum Fest nach unserer Weihe

hier bei uns sein.’

Nachdem auch DiDor seine wundersame Geschichte geteilt hat ist wieder ein langes
Schweigen. Esu sieht zu Boden und Trénen rinnen lber seine Wangen.

Er hebt den Stab nur kurz auf und legt ihn wortlos wieder hin.

Noch hat er keine Worte fiir das Erlebte.

Die Sonne steigt tiber den Bergkamm und lauscht dem Gesang der Vigel.

79. Von den Gaben der Sterne

Der Eingang um die Hbéhle ist schon mit den schwarzen, roten und weil3en
Fingerabdriicken der Jungfrauen umrahmt, als JuKi und SamRe eintreffen.

Die Jungfrauen und die beiden Gro3muitter sind alle vor der Hb6hle und warten
schweigend. Auch SamRe und JuKi tragen ihre Festgewénder und begrii3en

eine jede mit einer Umarmung. Dann bilden sie einen Kreis, in dem jede Jungfrau

mit zwei GroBmdittern verbunden ist. Die Abenddémmerung ist nun gekommen.

AiNa schaut sich um und singt leise:

'Wir empfangen, was wir werden in der Dunkelheit...’

Als die singenden Stimmen wieder verklungen sind, verabschieden sich AiNa und AneTa
und gehen zurtick in den Ofttergrund.

'Die zweite Nacht und damit der zweite Tag eurer Weihe hat begonnen’, sagt JuKi,

'und ihr werdet dabei das FlieBen der Zeit tiefer begreifen. Doch zuvor werden wir
gemeinsam essen.’ Auf der kleinen Wiese breitet SamRe ein hellrotes rundes Tuch aus
und geht zu einer kleinen Felsnische, die sich unweit des Hbhleneinganges befindet.
Von dort holt sie zwei geflochtene Kiepen und bringt sie mit einem Lé&cheln zu dem Tuch.
Auf den verwunderten Blick von TuLa fligt sie hinzu: 'Wie ihr ihr seht, werdet ihr gut
versorgt. Soviel ich weil3, haben ShaDai und NilLa vorhin das Essen fiir euch gebracht.’
Aus der einen Kiepe entnimmt sie einen umwickelten Tontopf und sechs hélzerne
Schalen, aus der anderen ein Brot, sechs Tomaten und sechs Apfel. Mit einem Krug

holt JuKi Wasser von der kleinen Quelle. Vier dicke rote Kerzen beleuchten mit leichtem
Flackern das Tuch. Als sich alle zum Mahl versammelt haben, reicht SamRe ihre Hande
und spricht den Segen: 'Die Ewige Mutter ist die Quelle aller Kraft. Sie ist der fruchtbare
Urgrund allen Seins. Sie ist die tiefe Dunkelheit ihres heiligen Scho8es und das helle Licht
und die strahlende Schénheit. Sie gebiert alle Wesen. Sie nahrt uns mit ihrer Liebe

und mit ihrer Wahrheit. Wir danken daftr.' Die Schalen werden mit einer késtlich
duftenden Gemlisesuppe aus dem bauchigen Tontopf gefiillt und weiter gereicht.
Schweigend geniel3en sie das gute und einfache Essen. Als alle geséttigt sind,

wird alles zurtick in eine der Kiepen gestellt. Mit einer Feder I6scht SamRe die Kerzen
aus. JuKi zeigt zum Sternenhimmel hinauf: 'Wie ihr wisst, kommen wir alle auf die eine
oder andere Weise von den Sternen. Gemeinsam mit euren Mittern habe ich die Stellung
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der Gestirne zur Zeit eurer Geburt verglichen mit ihrem Stand zu eurer Weihe.

Ihre Besonderheiten fiir eine jede von euch habe ich in Schieferplatten eingeritzt,

die ihr nachher bekommt. Welche besonderen Kréfte euch dadurch zugénglich sind,

das werdet ihr selbst spliren. Ich zeige euch jetzt die Sternbilder, deren Kréfte auf euch in
dieser Zeit einwirken. Doch zuvor méchte ich gern mit euch gemeinsam das Sternenlied
singen: La-i-la,La-i-la,La-i-la,La-i—la,La-i-la,La-i-la, La-i-la, La-i-la...
Als das Lied verklungen ist zeigt JuKi wieder nach oben: 'Das grol3e zweibeinige Kreuz
dort wird von neun Sternen gebildet, von denen fiinf besonders hell strahlen

— auch fir dich, TulLa. Es ist durchzogen von der Helligkeit der Milchschlange.

In der Alten Zeit wurde es auch 'Schwan' genannt. Die beiden miteinander verbundenen
Dreiecke daneben bestehen aus acht Sternen, von denen drei sehr hell sind.

Zwischen den Dreiecken lauft eine kurze Linie. MeliNa, gegeniiber dieser Linie

ist ein einzelner Stern gleich neben der oberen Spitze der verbundenen Dreiecke.

Friiher hiel3 dieses Sternbild ‘Adler' — oder auch 'die Fliegende'. Gleich in der Nahe findet
ihr die drei hellen und elf weniger hellen Sternen der langgestreckten 'Schlange’,

die fiir LeA Bedeutung tragen. Und etwas dartiber ist eine kleine Raute mit einem Strich
zu sehen, die aus finf Sternen gebildet wird und friiher ‘Delphin’ genannt wurde. Nun,
DjerBa, ihre Kraft ist auch fiir dich von Bedeutung — weil3t du, was Delphin eigentlich
heil3t?' DjerBa schuittelt ihren Kopf und JuKi erklért: 'Es ist von dem alten griechischen
Wort 'delphys' abgeleitet, das Gebdrmutter bedeutet. Und die Raute ist eines der uralten
Sinnbilder daftir. Nehmt euch jetzt Zeit, euch mit diesen Sternbildern zu verbinden

und ihre Kraft in euch zu spidren. Wenn ihr es in eurem Herzen wahrgenommen habt,
kommt hinein in die H6hle, zu uns ans Feuer.' Die beiden GroBmilitter verlassen den Kreis
der Jungfrauen und gehen in die Héhle. Verbliift hat DjerBa die Worte vernommen.

Nach ihrer wiederholten Begegnung mit der Wildsau, die ebenfalls ein uraltes Sinnbild
der Gebéarmutter ist, gibt es jetzt noch die Sterne der Delfinin. Ihre Mutter ShaEl hat sich
immer sehr mit Delfinen verbunden gefiihlt und sie gemalt und auch aus Stein geschnitzt.
Sie selbst hat in ihrem Leben nur von ihnen gehért und noch keinen gesehen. Aber darum
geht es ja wohl auch nicht. Fragend schaut sie auf die kleine funkelnde Sternenraute

mit dem brennenden Wunsch zu verstehen. Das grol3e Kreuz erinnert TuLa an zwei
gekreuzte Trommelschlegel und natiirlich weil3 sie, dass das zweibeinige Kreuz als 'X'
auch das Grundmuster des guten Erbes ist. LeA freut sich an der Sternenschlange,

denn sie liebt Schlangen als Hiitende der uralten Weisheit, der sie ja ohnehin

bei den Felsplatten auf der Spur ist. Die sich aneinander spiegelnden Dreiecke

des Sternenadlers kennt MeliNa wohl, doch sie kann sich nicht vorstellen, was sie mit ihr
zu tun haben kénnten. Zweifelnd 6ffnet sie ihnen ihre Augen und ihr Herz.

Wéhrend SamRe das Feuer schiirt, holt Juki aus dem hinteren Teil der H6hle

die vier Schieferplatten fiir die Jungfrauen, die auf der einen Seite das Sinnbild

der Sternenkréfte zur Geburt einer jeden tragen und auf der anderen Seite

die Sternen-Gabe flir ihr beginnendes Leben als junge Frauen.

Schon seit ihrer Kindheit schaut JuKi zu den Sternen, angeregt durch die alte Selena

in ihrem Dorf, die damals von den meisten gemieden wurde. Fiir JuKi war es das grof3te
Geschenk ihres Lebens und die Sterne, mit denen sie sich am tiefsten verbunden fiihlte,
waren die des zweibeinigen Kreuzes, das in der Mitte drei Sterne trug und das in der Alten
Welt der Herrschaft 'Orion' genannt wurde. Von Selena hatte sie die Geschichten

der Sterne von deren UrgroBmutter gehért, und sie tief in ihrem Herzen bewahrt

fur die Neue Welt, wenn die Menschen wieder bereit sein wiirden,

bewusst mit den Kréften der Gestirne zu leben. Dankbar lachelte sie in sich hinein:

trotz all ihrer Zweifel war dieser Traum in ihrem Leben Wirklichkeit geworden.

Es dauert nicht lange und die vier jungen Frauen kommen in die Hbhle und setzen sich

I
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mit in den Kreis um das Feuer. Fragend schaut JuKi sie an. LeA nimmt als erste

den Redestab, der neben dem Feuer steckt: 'Ich habe die tiefe Weisheit der Schlange
gesptirt — verbunden mit dem Geftihl bald einer von ihnen zu begegnen. Ich glaube,
dass sie mir helfen kann, mich der Weisheit der Felsmauer zu 6ffnen und sie fiir uns alle
zu empfangen.' Ehe LeA den Stab zurlickstecken kann hélt ihr DjerBa die Hand hin
und nimmt ihn von ihr entgegen. 'Es ist die Kraft der Gebdrmutter und ihres Blutes,

die mich ruft. Seltsamerweise habe ich fiir einen Augenblick einen laut summenden
Bienenschwarm gesehen und gehért — was ich gerade (iberhaupt nicht verstehen kann.'
Auch DjerBa sieht eine ausgestreckte Hand und reicht den Stab zu Tula, die sie
anlachelt. 'Es gibt eine Verbindung zwischen Klang und Erbgut — das ist es, was mir
das Sternenkreuz sagt. Von KiaRa habe ich schon einmal etwas dartiber gehért.

Ich bin innerlich irgendwie ganz aufgeregt.’ Fragend schaut sie MeliNa an und hélt ihr
den Stab hin, den sie z6gernd annimmt. 'Ich konnte die Schénheit und die verbundene
Kraft der sich spiegelnden Dreiecke sehen und spliren — doch kann ich noch nicht
verstehen, was es fiir mich bedeuten soll." Nachdenklich steckt sie den Stab in die Erde
zurtick. JuKi nickt: ' Manchmal dauert es eine Zeit, bis wir die Sternenbotschaften
verstehen.' Sie reicht einer jeden eine Schiefertafel: 'Diese Zeichnung wird euch immer
wieder zur Kraft des Sternbildes fiihren, wenn ihr euch dem 6ffnen wollt.'

Still befiihlen und bestaunen die Jungfrauen die Sternenmuster, die mit ihrem Leben
verbunden sind und halten sie auf ihrem Schol3. Nach einer Weile sagt JuKi:

'lhr kbnnt die Sternentafeln vorerst hinter euren Sitz stellen.’

In die Stille hinein wirft SamRe Salbeiblétter ins Feuer und spricht:

'Mond - Mutter der Gezeiten, dein Silberlicht gibt uralte Antwort.

Mond - Behiitende des Blutes der Frauen, deren Schmerz die Sehnsucht urinnert.
Mond - Zaubernde der Lebenskraft, in den Néchten derer, die mit Leib und Seele
trdumen.’
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