Liebe
verbindet alle Wesen
und bewirkt EinsSein.

2. Von der allmitterlichen LIEBE

Lieben,

um eins zu sein.

Liebe
ist Sich-Her-Schenken,
hingeben
und loslassen.

Die Seele belebt den Leib
mit allmiitterlicher Liebe.

Das GeSchenk des Lebens
ist geboren aus der Liebe
der Ewigen Mutter.

Liebe
Die sanfte Kraft der Liebe ist die méchtigste.

offenbart das Wesen der AllMutter
und ist der Weg ins All-VerBunden-Sein.




Die allmiitterliche Kraft zu lieben,

befdhigt uns
Alles zu lieben,

denn Alles ist ihr Werk:

das VollKommene
und das noch UnVollkommene, das Werdende.
Alles spiegelt ihre Kraft.
Alle Wesen zu lieben
— das ist allmiitterliche Liebe.

Liebend
fihlen wir das Wesen aller Dinge.
Liebend
leben wir die Wahrheit unserer Seele.
Liebend
konnen wir wahrhaftig wirken.
Liebe
ist der Schliissel zu unserer SchopfungsKraft.
Jede wahre Tat entsteht aus Liebe.

Liebe
bringt LebensFreude
und lehrt uns zu fliegen.

Liebe
feiert die Gaben des AugenBlicks
und schenkt sich dem AllEinsSein.

Liebe
nihrt die Kraft der Seele
und das Wohl des Ganzen.

Liebe
behiitet das Leben.

Liebe
ist Leben.

Wir sind auf Erden,
um die uns geschenkte Liebe
bewusst zu offenbaren.



Die urspriingliche Liebe
ist die MutterLiebe,
die MUTTERLICHKEIT.
Miitterlichkeit
ist Liebe,
die ihre VerAntWortung

fiir das Leben bewusst wahrnimmt.

Miitterlichkeit
ist die GUTE des Lebens.

Mutter,
deine Liebe nihrt
und warmt
in fedem AugenBlick,
deine Liebe ist in mir
- S0 bin rch behiitet.
Deine Liebe wirkt in mir
und durch mich.
lch bin liebenswert
- 1¢ch bin der Liebe wert
Ich liebe mich
in fedem AugenBlick.
Meine Liebe verbindet mich
mit allen Wesen.
Ilch danke dafiir
und weip:
alles dient meinem Wachsen.
Jeder AugenBlick ist Leben in Liebe.



2.1. Uber die Kraft des NAHRENs

Alles wird gendhrt von der AllMutter.
Ihr folgen
und das LebensNetz nihren.
Eins mit ihr sein.

Nahrung ist miitterliche Kraft.

Ndhren ist Liebe und HinGabe.

Ndhren und gendhrt werden.
Dies zu verstehen

ldsst alles verstehen.

Alles braucht die vollkommene HinGabe,
braucht das Sterben,
um zu leben.
Dies ist die BeDeutung des heiligen Sich-Hin-
Schenkens aller Wesen.
Alle Wesen schenken sich hin,
um das Leben zu nihren:
mit Wahrheit und Liebe,
mit Wirme und Zartlichkeit,
mit Blut und Saft,
Saat und Ei,
Milch und Honig,
Frucht und Fleisch.



Die einzigartigen Krifte der Wesen
verschmelzen miteinander

und wandeln sich.

Frauen wissen,
was es bedeutet,
Jeden AugenBlick zu nahren
- von der Schopfung bis zum Tod.
lhr MutterSchof birgt die Saat des Lebens,

die immer zuerst gendhrt wird.

Wenn wir das Leben lieben,
dann schenken auch wir unsere Kraft,
um zu nihren.
Néihren wir einander mit Leib und Seele,
so werden auch wir gendhrt.
Teilen wir miteinander die Friichte unseres Lebens,
so wird Fiille sein.
Nédhren wir einander in Liebe,

so sind wir eins.

Dre Seqnung des Brotes

Im BeGinn war die AllMutter:
schopfend,
gebirend,

ndhrend,
voller Freude
und voller Liebe.

Zdrtlich wiirdigte sie jede Frucht ihres Lerbes.
Liebevoll hielt sie die Erde in ihren Armen
- wissend, dass alles Gute geteilt sein will.

Und aus der Kraft der AllMutter
gebar die Erde
Steine, Wasser, Feuer und Luft,
Pflanzen und Tiere

und auch dre Menschen.

Und die AllMutter sprach:
Tellt miteinander die Gaben der Evde in Liebe.
Die Erde enthielt die Saat
und die Saat enthielt die Frucht.



Dre Frucht brachte die Emmte
und dre Emnte das Brot

AllMutter sprach:

Ihr alle seid meine Kinder
und 1hr sollt alle essen,
von der Saat,
von der Frucht,
von der Ernte,
vom Brot
- von meiner Kraft.

Alle solfen essen.

lhre Wahrhert mit threr Liebe verbindend
sprach die AllMutter:
Es werde Brot!

Und thre Tochter und Séhne siten dre Saat,

beteten um Regen,
sangen fiir die Pflanzen,
ernteten die Ahren,
druschen und mahlten das Korn,
kneteten den Teig,
entziindeten das Feuer
und buken das Brot
Dre Luft duftete nach frischem Brot!
Da war Brot und es war gut.
Liebevoll
tellen wir miteinander
das Brot und die Kraft
- alle bekommen Kraft und Brot
Und alle werden satt und stark,
denn das Brot geht auf!
Die Erde ist gesegnet
und das Brot wdchst.

Unsere in Liebe verbundene Kraft

nahrt die gesamte Schopfung.



2.2. Uber die Kraft der HEIMAT

Wir danken Ffiir die Orte

von Lrebe

und von GeBorgenhelrt.

Gelrebte Mutter

Wir danken Fir die Orte
von Liebe
und von GeBorgenhelt.
Lass uns solche Orte in uns selbst finden.

Wir danken fir die Orte
von HinGabe
und Schonhert.
Lass uns diese Orte in uns selbst entdecken.

Wir danken Fir die Orte
von Wahrhert
und Frerhert,
von Freude,
Begeisterung
und WrederGeburt
- Orte, die alle Wesen willkommen heifBen.

Lass uns solche Orte in uns gestalten

und in der Welt, in der wir leben.



In der Heimat,
die uns die Erde schenkt,
leben wir die Wahrheit unserer Seelen in Liebe.
Erde und Frauen gehdren zusammen,
da ihr Wesen miitterlich ist.
Sie tragen die fruchtbare Leere.
Ehren wir den heiligen MutterSchof,

so sind wir verbunden mit dem Herzen der Erde.

Nur so viel von der Erde nehmen wie nétig
und ihr so viel geben wie méglich
- davrin liegt die Weisheit des Lebens.

Zum Nehmen gehért immer das Geben,
damit das Fliefen der Kraft gewahrt bleibt.

Das Wesen der Erde ist bestindige Fruchtbarkeit,
ist die Lust allmdéhlichen Werdens.
Sterne und Steine sind FeuerGeborene,

Pflanzen, Tiere und Menschen sind WasserGeborene.

Die Erde ist verbunden mit anderen GeStirnen,
die sich ebenfalls entwickeln.
Es werden dabei Krifte im All frei,
die auch die Erde in ihrer Heilung unterstiitzen.
Die Erde heilt sich selbst in der Neuen Zeit.

Wir sind heimgekehrt,
wenn wir die allmiitterliche Liebe miteinander teilen.
Seeligkeit entsteht,
wenn wir in jedem AugenBlick bewusst lieben.
Dadurch werden wir eins mit allem

und gliick-seelig.



Mégen alle behiitet sein

auf ihren Wegen:

die Winde
stdarken den Riicken,

die Sonne

warmt

und Regen
schenkt Fruchtbarkeit.

Mdogen alle Wege
neue Ufer beriihren

und uns nach Hause fiihren.

Alle Orte

wollen allen Heimat werden.




2.3. Uber die Kraft des GANZEn

Die AllMutter
ist ganz
und vollkommen.
Ihre heilige Kraft offenbart sich
in der Seele jedes Wesens,
so dass alle Wesen in ihrer Seele

ebenfalls ganz und vollkommen sind.

Die AllMutter
offenbart das wahre Wesen des Alls:
die Himmel sind ganz und klar,
die Erde ist ganz und fest,
die Seele ist ganz und weise.
Alles Sein ist wahrhaftig und ganz.
Dies ist die Kraft der Ganzheit.

Fiir das Ganze zu bitten

ruft die Krifte des Ganzen.
Die WahrZeichen des Ganzen sind Kreis und Kugel.

Dankbarkeit nihrt das Wohl des Ganzen.
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Jedes Wesen
ist heilig
und vollmdchtig

und ganz.

Das heilige GeBurtsRecht aller Wesen schlieft ein,
in der eigenen EinzigArtigkeit geachtet zu sein,
denn jedes Wesen will die eigene LebensKraft

zum Wohle des Ganzen offenbaren.

Alles ist Ganzheit
und doch auch Teil zugleich.

Auch das grofte Wesen
ist nur ein Teil des Ganzen
und selbst das allerkleinste Teilchen
enthilt das ganze All.

Das All-Eins-Sein ist ganz
und in dieser Ganzheit

sind auch wir enthalten.
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Diese Ganzheit ehrt alle Wesen.

Im Namen der Ganzheit.



Uber die HEILKRAFT

Ndhre die HeilKraft in dir selbst
und du wirst heilen.

Nahre die Heilkraft in der GemeinSchaft
und sie wird gedeihen.

Nédhre die HeilKraft im Volk

und sie wird in Fiille sein.

Nédhre die HeilKraft im All

und sie wird iber-all sein.

Deshalb sieh jede Seele als deine Seele,
jeden Leib als deinen Leib,
jede GemeinSchaft als deine GemeinSchaft,
Jedes Volk als dein Volk
- und das All als das All aller.

Die Heiligkeit aller Wesen

achten und ehren
und sich selbst mit Freude hingeben
- dann wirkt die HeilKraft

zum Wohle des Ganzen.
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Heilen ist Liebe,
Liebe ist Heilen.

Liebe ist die mdchtigste HeilKraft.

HeilSein ist Schénheit
und Schénheit ist HeilSein.

HeilKraft bewirkt EinKlang.
HeilSein ist EinKlang mit dem All.

Die Erde hat schon begonnen sich zu heilen.
Sie drdngt auch uns dadurch zur Heilung.

Jedes Wesen vermayg sich selbst zu heilen,

denn HeilSein wurzelt im ureigenen Wirken.

Allen Wesen ist eine besondere AufGabe

auf der Erde anvertraut.

Und die Heilung der Menschheit nihrt Mutter Erde,
die auch uns Menschen bestindig nihrt.
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Wir trommeln
einen HerzSchlag
in der Zeit
bis sich der Raum
zwischen den Welten
offnet
und aus der fruchtbaren Leere
die heilige AbSicht
fiir die Neue Welt
gebiert.

Dies braucht
Wahrhaftigkeit
und Liebe,
WillensStarke

und vollkommene HinGabe.



HinGabe und Bitten ist GEBET
— die Grundlage fiir jede Heilung.

Verbinden wir uns mit allen Wesen in Liebe,

dann verdndern unsere GeBete
das BeWusstSein der Menschheit.

Durch unser eingeborenes VerBundenSein
mit den UrStoffen
konnen wir das Wasser genauso reinigen,
wie es uns zu reinigen vermag.
Unsere GeBete reinigen das Wasser
und das Wasser reinigt uns.
Wasser schenkt die Kraft des Fliefens.

Wie oben so unten:
in unserem LEIB ist das All
und im All ist unser Leib.
Im Leib offenbart sich das VerBundenSein

und die Einheit der einander spiegelnden Paare.
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Unser Leib
beherbergt viele GemeinSchaften
kleinster LebeWesen,
die sich in bestindigem AusTausch
miteinander befinden
und freiwillig

zu unserem Wohle zusammenwirken.

Die WahrZeichen in uns,
die wir durch alle EinWeihungen hindurch tragen,
sind verschliisselte VerBindungen
der DoppelSchlange unseres heiligen ErbGutes,
die sich bestindig weiter entwickelt.



Der MUTTERSCHOR ist der heilige Ort der Wandlung:

von Kraft in MutterStoff
und von MutterStoff in Kraft.
Hier verbinden sich die Kraft der GeBdrMutter,
der EiSchatzKammern

und der weiblichen Lust

zur Quelle der SchopfungsKraft.
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Alle Reiche des MutterSchofes verfiigen
iber besondere HeilKraft:

- die Kraft der Eier in der Hiille
der beiden EiSchatzKammern
- die LustKraft der einzigartigen Perle
- die Kraft des heiligen MondBlutes
- die Kraft des Markes der beiden EiSchatzKammern.

Die MUTTERBRUSTE
schenken
GeBorgenheit,
NédhrKraft
und Lust
und verstirken die HeilKraft der beiden Hinde.

Das HERZ
tanzt in verschiedenem ZeitMaf
und tberbringt durch die GeFiihle
die BotSchaften der Seele.
Das Herz be-weg-t das Blut,
das alles im Leib nihrt und verbindet.



lm GROBHIRN
spiegeln sich die beiden HirnHalften,
die einander ausgleichen
und von der HirnMitte

zu neuen EinSichten gefiihrt zu werden.

KraftMitte des GeHirns ist das STAMMHIRN
mit den beiden FrauenGeMichern,
die das ZuSammenWirken aller LeibVorGinge regeln

und abstimmen.

Das KLEINHIRN
bewirkt
GleichGeWicht
durch AbStimmung der BeWegungen,
eine zusdatzliche VerBindung der beiden HirnHalften
und ist an inneren VorGingen,
wie dem Triumen, beteiligt.
(Derwische drehen sich stundenlang

um in andere BeWusstSeinsZustinde zu gelangen.)
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Das RUCKENMARK
ist ein Schmetterling im Leib,

der durch VerBindung Ordnung schafft.

Alle selbstindigen NERVEN
sind im Leib paarig angelegt.

Der GERUCH
ist der urspriinglichste unserer Sinne,
der mitteilt, ob etwas duftet oder stinkt.

Die ebenfalls schmetterlingsférmige SCHILDDRUSE
regelt die KraftVerTeilung im Leib.

Die KEHLE
empfingt LebensAtem
und Nahrung
und dient dem SelbstAusDruck.

Die LUNGE
empfingt und entlisst den Atem des Lebens
und bewirkt bestindigen AusTausch mit dem All.
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VERDAUUNG
zerteilt und [ost die aufgenommenen Stoffe,
um sie in Kraft zu wandeln
und damit den Leib zu nihren.
Die MAGEN-DARM-Schlange
bewirkt bestindige Wandlung

und scheidet VerBrauchtes und UberFliissiges aus.

SPEICHEL
beschiitzt mit seinen WirkKriften den Mund
als EinGangsPforte in das Leiblnnere.

Die verhornte HAUT mit HAAREN
schiitzt
und verbindet,
nimmt Schwingungen auf
und gibt Schwingungen ab.
Mit jedem Mond wird sie neu.
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Die beiden ARME
und die beiden HANDE
halten,
umschliefen,
verbinden,
handeln,
heilen
und segnen.

Sie schenken die Kraft des Herzens
und die Kraft der MutterBriiste.
Die HeilKraft beider Hidnde ist verschieden,
vereint vervielfiltigt sich ihre HeilKraft.

Die beiden BEINE
tragen
und bewegen den Leib
und die beiden FUBE verbinden mit der Evde

und nehmen ihre Kraft auf.



Uber WUNDEN, SCHMERZ, KRANKHEIT und LEID

WUNDEN
entstehen durch Trennung
von ZuSammenGeHdérigem
durch innere oder duBere Gewalt.
Das bewusste WahrNehmen der Wunden
verstirkt die SelbstHeilungsKrifte.
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Es ist wunder-voll:
je grofer die Wunden,
desto grofer ist auch das BeStreben nach Heilung,
denn letztlich ist alles im GleichGeWicht.

In liebender HinGabe
heilt selbst die tiefste Wunde
und der Schmerz hért auf.
Im hingebungsvollen Heilen der Wunden
entstehen Wunder.

Jede Wunde birgt ein Wunder.
Indem wir uns selbst heilen,
unterstiitzen wir die Heilung aller Wunden.
Das Wunder wurzelt in der Wunde.

Die Wunde gebiert das Wunder.

SCHMERZ
bezeugt das GeTrennte
und. fiihrt zur UrSache des Leides,

zur Wunde.



Schmerz
will wahrgenommen

und verstanden werden.

Schmerz
bewirkt Wandlung

und lehrt uns zu wachsen,

um zu heilen.

Auf den Wurzeln des Schmerzes wichst Weisheit.
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KRANKHEIT
ist der leib-haftige AusDruck
fir eine Stérung der inneren Ordnung
und kann nur mit der Weisheit
der eigenen Seele geheilt werden.
Krankheit
ist ein Ruf unserer Seele

zur RickKehr in die heilige LebensOrdnung.

LEID
verlangt
alles Alte loszulassen
und zu reifen,
denn AnHaften und FestHalten
ist die Wurzel allen Leides.



Uber GEBURT, STERBEN und TOD TOD
lost auf,

was die Schopfung vereinte
und die GeBurt offenbarte.
GEBURT
bedingt ein VerGessen der VerGangenheit,
Schlaf und Traum fiihren in das Land des Urinnerns.

STERBEN und TOD
gehdren zum Leben
wie Schopfen,
Nédhren
und GeBiren.

Sie bewirken die bestindige Wandlung des Leibes

und letztendlich die LosLosung der Seele

vom irdischen Leib.

STERBEN

ist immer auch Leben.

GEBURT und TOD
sind heilige GeHeimnisse

Wir werden gezeugt und geboren,

der Schopf um zu reifen
er Schopfung.
prng und irgendwann zu sterben.

21



Wenn wir bewusst leben,
dann vermégen wir auch bewusst zu sterben
und konnen unseren Leib liebevoll loslassen

und der Erde dankbar zuriickgeben.

Sterben im BeWusstSein der Liebe
ist HinGabe
und ndhrt die Erde
und das LebensNetz.

Wisse,
dass Sterbendes Raum gibt
dem EntStehenden
n der Tiefe der Nacht.
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TOD
nihrt jedes Leben.
Jedes Leben ist ein GeSchenk des Todes.

Tod
trennt die Kraft vom Stoff
und befreit die Seele

fir neue VerBindungen im Kiinftigen.

Tod
[ost jeglichen Schmerz
und alles Leid.

Der Tod
segnet alles Zeitliche
und 6ffnet die UberGinge der Zeit.

Jede Form hat ihren eigenen Tod.

Ein Tod

ist immer gerufen.

Die reife Frucht fillt von selbst vom Baum.



Den Tod
mit liebevoller HinGabe
als heiligen AbSchluss eines Lebens zu verstehen
offnet die Pforte zur WiederGeburt.

Tod
bereitet die WiederGeburt der Seele

zu noch gréferer Schonheit und VollKommenheit.

Erst wenn wir uns mit dem Tod verbiinden,

vermdégen wir vollmdchtig zu leben.
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